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Se vocé é uma
crianga que adora falar muito
ou conhece alguém que
também é bom de papo,
talvez ja tenha ouvido:
“fulano fala igual maritaca,
nem deixa a gente respon-
der” ou “vocé fala tanto que
parece uma maritaca!”. Essas
expressdes sao usadas para
descrever uma pessoa que
fala demais ou que fala
rapido, comparando-a com a
maritaca, uma ave que “fala”
e “grita” bastante, principal-
mente quando estd com o
seu bando.

Andando por Maria-
na, ¢é possivel observar
diversas maritacas voando
pela cidade e algumas vezes
da até pra ouvi-las “gritando”
"Kraaaak! Kraaaak!". Além
desses animais, € possivel
ouvir outros dois grupos que
fazem bastante barulho pela
cidade: as criangas e os jorna-
listas (ou estudantes de
jornalismo) da Universidade
Federal de Ouro Preto. Talvez
nem todas as criangas falem
muito, assim como existem
excegdes no jornalismo, mas
de acordo com o imaginario
popular (crenga ou ideia em
que muitas pessoas acredi-
tam), esses dois grupos
também falam como marita-
cas.

Em um dos encon-
tros com os alunos da Escola
Conego Paulo Dilascio, o
estudante Gabriel Alisson do
Carmo (10), sugeriu: “O nome
pode ser Maritaca, j&a que
crianga fala muito!”. O nome
do jornal estava escolhido,
mas era preciso conhecer
melhor essa ave. Por isso,
chamamos o Tiago Lage (38),
presidente do Instituto
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Habitat, para explicar sobre
as maritacas.

O instituto é uma
organizagao voluntaria de
preservagao ambiental que
resgata animais em Mariana,
desde 2021. Ao todo, a equipe
ja resgatou cerca de 3.500
maritacas. De acordo com
Tiago, € comum ver a espécie
Periquitdo-maracana no
meio urbano, pois o cresci-
mento da cidade tem invadi-
do as areas de vegetagao.
“Em alguns locais elas vivem
de forma harmoniosa com os
seres humanos, mas em

outros, & possivel ver interfe-
réncias ruins, como o impac-
to da mineragao ou pessoas
que tentam cacar, prender
ou mata-las”, explica.

Foto por: Instituto Habitat

Dayslan Lucas (1)
guestionou sobre o fato de
algumas maritacas “falarem”
palavras e frases. “Se a gente
for pensar na natureza, que é
o correto, as maritacas
possuem uma forma de
comunicagao delas, natural e
dentro da espécie. O barulho
que fazem é para se comuni-
carem e defenderem de
outro animal. Quando estdo

MARI (A MARITACA CURIOSA)

Mari é uma ave amorosa
e ADORA conversar! Um
dia, ela pediu para as
criangas  desenharem
um retrato dela, olha
como ficou:
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proximas do ser humano,
podem aprender habitos,
como os sons da nossa
linguagem. Essa €& uma
interferéncia ruim para elas”,
explica o agente ambiental.

Os alunos pergun-
taram o que poderiam fazer
para colaborar com a prote-
¢do das maritacas e de
outros animais. Tiago
explicou que €& natural ter
interesse nos animais, mas é
essencial que eles conti-
nuem na natureza, pois a
domesticagao pode facilitar
o contato com pessoas que
querem prejudica-los. Orien-
tou que os alunos pecam as
familias que denunciem
casos de crime ambiental e
conversem sempre com os
familiares que possuem aves
em casa.

MERENDA ESCOLAR
FORTALECE APRENDIZADO

Arroz, feijdo, carne
e salada é uma refeicdo muito
comum nas casas brasileiras
e também nas escolas
publicas do pais. Além do
almogo, os estudantes
tomam café da manha e da
tarde, pois a alimentacdo
escolar € um direito funda-
mental, assegurado pelo
Programa Nacional de
Alimentagao Escolar (PNAE),
que determina gue todos os
estudantes devem ter acesso
a alimentagao de qualidade,
durante todos os dias de aula.

Para isso, o
Governo Federal repassa as
prefeituras um valor em
dinheiro  proporcional ao
ndmero de estudantes. Esse
recurso € utilizado pelos
profissionais responsaveis
para planejar o cardapio e
comprar os alimentos. O
nutricionista, quem orienta
sobre habitos alimentares
saudaveis, é fundamental
nesse processo, pois compre-
ende as necessidades
nutricionais de cada idade,
elabora os cardapios e certifi-
ca que a lei seja cumprida.

Agora é sua vez:
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MARLISON DOS SANTOs.
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Débora Souza (40),
nutricionista da Escola
Coénego Paulo Dilascio,
explicou sobre a importancia
da boa alimentagcdo para o
aprendizado. “Quando vocés
estdo com fome, conseguem
prestar atengdo em alguma
coisa? E por isso que existe a
alimentacdo escolar. Ela serve
para deixar o0 Nnosso corpo em
condigbes de se concentrar.
Ninguém aprende com fome.
Se a gente ndo tiver energia e
as vitaminas certas para o
cérebro, ele ndo consegue se
desenvolver direito e nao vai
conseguir aprender”, afirma.

Atualmente, a
prefeitura de Mariana atende
7392 alunos e em algumas
escolas, existem alunos com
determinadas restricbes
alimentares, como alergia ou
intolerancia ao leite e lactose.
Nesses casos, € necessario
um laudo médico para
comprovar essa restricdo e
em seguida, o municipio

oferta  outros alimentos,
como o leite de soja.
Débora  explicou

que alguns alimentos nao
podem ser consumidos com
frequéncia, pois possuem
grandes quantidades de sal,
acUcar e gordura. Depois
dessa conversa, os estudantes
contaram alguns alimentos
que gostariam de comer no
cardapio da escola. Confira
quais sao!
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NO TERRACO DE CASA: MUSEV
MINAS GOGO PROTEGE HISTORIA LOCAL

Vocé sabia que
existe um museu no Morro
Santana? O bairro, que é
conhecido como “Gogd’,
guarda o “Museu Minas
Gogd”, inaugurado pelo
morador e historiador Eduar-
do Campos (54), em 16 de
junho de 2021. O espaco foi
criado com o intuito de
preservar e contar a histéria
de um importante espaco da
cidade de Mariana: o Sitio
Arqueolégico do Gogd. Um
sitio arqueoldgico é qualquer
local onde geragdes passa-
das tenham deixado marcas
da sua passagem ou perma-
néncia, como 0ssos, objetos,
marcas de fogueiras e
construgoes.

Foto por: Isabela Jorge

O Sitio Arqueoldogi-
Cco possui grande importan-
cia, pois, de acordo com o
Ministério Publico de Minas
Gerais, € um “documento
vivo da histéria das Minas
Gerais” por conter ruinas
(monumentos ou constru-
¢des desgastadas) do perio-
do colonial. Essas ruinas e os
objetos encontrados nelas
contam a histéria de aproxi-
madamente 50 mil pessoas
que moravam no local,
evidenciam a maneira que
viviam, os conhecimentos e
técnicas dos escravizados
que eram obrigados a traba-
Ihar na mineragao de ouro e
a presenga de colonizadores

@ o

ingleses.

O museu possui
mais de 200 pecas, dentre
elas, objetos encontrados na
regiao por moradores, como
cachimbos, pregos, telhas,
moedas e frascos de remé-
dios. Eduardo explica que o
museu surgiu de uma vonta-
de pessoal dele, pois ao
caminhar pela regido, encon-
trava com frequéncia esses
artefatos, ele sempre os
recolhia, pesquisava sobre e
os catalogava. Mas além da
sua curiosidade, também
estava decepcionado com a
falta de manutencao e
preservagao do poder publi-
co da cidade. “Eu estava bem
no inicio da pandemia,
debrucado no meu terrago,
olhando para o morro.
Pensei em como esse morro
é tdo bonito, tem tanta
historia ai e nao fizeram nada
para preservar, ta tudo aban-
donado. Vieram varios
pensamentos na minha
mente e me perguntei:

0 QUE EU PODERIA FAZER? EU JA
TINHA UM PRESEPI0 DO MORRO,
TINHA ALGUMAS PEGAS QUE
ACHEI AQUI, DAVA PRA MONTAR
UM MUSEU. EU CONVERSAVA COM
0 MORRO E ELE ME DAVA A
RESPOSTA", CONTA.

Desde entdo, em
sua propria casa e gratuita-
mente, Eduardo recebe e
conta, para Vvisitantes de
diversos locais, a histéria do
Morro Santana. Se vocé
deseja saber mais dessa
histéria, pega ajuda a um
adulto para agendar uma
visita, em: (31) 98875-0892 ou
museuminasgogo@gmail.-
com.

Foto por: Isabela Jorge

NINHO DE HISTORIAS

POR: CECiLIA FREITAS E GABRIEL DO CARMO

ERA UMA VEZ UMA VACA AMARELA. CERTO DIA, ELA
PULOU A JANELA E QUEM FALOU PRIMEIRO COMEV A
BOSTA DELA!

MAS VOCE NUNCA SE PERGUNTOU ONDE A VACA AMARELA
FOI PARAR? SERA QUE ELA FOI PARAR LA NO PARA COM 0
INTUITO DE FAZER UM CHA?

SE VOCE QUER SABER ONDE ELA ESTA, BASTA LER 0 LIVRO
"POR ONDE ANDARA A VACA AMARELA?", ESCRITO POR
ADRIANO BITARAES NETTO E ILUSTRADO POR MARLETTE
MENEZES.

Foto por: Isabela Jorge:

Esse jornal foi
realizado como Trabalho de

curiosos, as criangas deram
vida a um jornal infantil,

Conclusao de Curso em
Jornalismo pela estudante
Isabela Jorge, da Universi-
dade Federal de Ouro Preto,
em Mariana - Minas Gerais.

Mas ele é muito
mais que isso: o Jornal
Maritaca é um projeto
colaborativo, construido
junto com estudantes do 5°
ano da Escola Coénego
Paulo Dilascio, no bairro
Morro Santana. Através de
suas vivéncias e olhares

feito verdadeiramente com
e para criangas, especial-
mente para as criancas
marianenses.

Com dedicacao e
entusiasmo, eles escolhe-
ram as pautas locais, entre-
vistaram, escreveram e
editaram o material que
agora chega até vocé!
Esperamos que esse seja
primeiro de muitos voos
Jornal itaca. Venha vo
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