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RESUMO

Este estudo analisa o0 comportamento dos adultos presentes durante jogos de futsal infantil na
regido dos Inconfidentes, buscando compreender como suas manifestagdes interferem no
ambiente esportivo das criangas. A pesquisa adota abordagem qualitativa, descritiva e
exploratoria, utilizando observacdo ndo participante em jogos das categorias Sub-07, Sub-09 e
Sub-13, registradas por meio de notas de campo padronizadas. A analise de contetdo identifica
cinco categorias predominantes de comportamento: incentivo positivo, cobranca, hostilidade,
apoio emocional e neutralidade. Os resultados mostram que as a¢cdes dos adultos oscilam entre
encorajamento e pressdo, revelando tensdes entre o carater educativo e o carater competitivo
do esporte infantil. As manifestacbes mais hostis reproduzem elementos da cultura esportiva
brasileira, marcada por cobrangas excessivas e por expressdes de violéncia simbolica. O estudo
conclui que o comportamento da torcida atua como agente educativo, influenciando a
experiéncia esportiva das criancas e expressando valores socioculturais presentes no futebol.
Recomenda-se a ampliacdo de pesquisas que articulem esporte, educacdo e convivéncia social,
bem como a adocdo de estratégias pedagdgicas que fortalecam a formacdo ética e cidadd no

esporte infantil.

Palavras-chave: futsal infantil; comportamento da torcida; esporte e educacdo; violencia

simbolica; iniciagdo esportiva.



ABSTRACT

This study analyzes the behavior of adults present during children's futsal games in the
Inconfidentes region, seeking to understand how their actions interfere with the children's
sporting environment. The research adopts a qualitative, descriptive, and exploratory approach,
using non-participant observation in games of the Under-7, Under-9, and Under-13 categories,
recorded through standardized field notes. Content analysis identifies five predominant
categories of behavior: positive encouragement, demands, hostility, emotional support, and
neutrality. The results show that the adults' actions oscillate between encouragement and
pressure, revealing tensions between the educational and competitive aspects of children's
sports. The most hostile manifestations reproduce elements of Brazilian sports culture, marked
by excessive demands and expressions of symbolic violence. The study concludes that the
behavior of the fans acts as an educational agent, influencing the children's sporting experience
and expressing sociocultural values present in football. Further research is recommended that
links sport, education, and social interaction, as well as the adoption of pedagogical strategies

that strengthen ethical and civic education in children's sports.

Keywords: children's futsal; crowd behavior; sport and education; symbolic violence; sports

initiation.
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1. INTRODUCAO

O universo esportivo permanece como uma manifestacdo de destaque na escala global,
exercendo uma influéncia significativa na vida de diversos povos. Segundo Gaya e
Colaboradores (2004, p. 57) um “{...] componente cultural de significativa mmportancia na vida
de todos os povos, [...]”, isto é, tornou-se um patriménio cultural da humanidade e um direito
do cidaddo. O esporte, como fendmeno cultural, ultrapassa fronteiras nacionais,
desempenhando um papel fundamental na formacdo de identidade social e no desenvolvime nto
de valores culturais (DANTAS, 2010).

No contexto brasileiro, o futsal ocupa posicdo de destaque, sendo reconhecido
internacionalmente pela formacdo e exportacdo de atletas de alto rendimento. A modalidade
apresenta ampla adesdo no pais, figurando entre as préaticas esportivas mais difundidas,
especialmente entre criancas e adolescentes. Dados recentes indicam o crescimento do interesse
e da audiéncia da modalidade no cenario nacional, ampliando sua visibilidade e alcance social
(CONFEDERACAO BRASILEIRA DE FUTEBOL DE SALAO, 2015; GLOBO ESPORTE,
2023). Tal expansdo reforca o futsal como importante espaco de socializagdo, formacéo

esportiva e construcdo de experiéncias coletivas.

Ao relacionarmos o publico infantil ao esporte, € necessario que seja destacado um fator
de grande relevancia no contexto da vida esportiva das criangas: a préatica esportiva como forma
de lazer. Para a maioria das criancas, a pratica do futsal vai alem do treinamento fisico e
competitivo, configurando-se como uma atividade Iidica essencial ao desenvolvimento integral
(Melo & Souza, 2018). Segundo Bracht (2011), o esporte, enquanto fendmeno cultural, deve
ser compreendido em sua dimensdo ludica, contribuindo para a formagcdo social, emocional e
motora das criancas. Nesse sentido, a pratica do futsal se configura como uma forma de
contribuir ndo apenas para o desenvolvimento fisico, mas também para o fortalecimento da

autoestima e do senso de pertencimento social.

No entanto, além dos aspectos relacionados diretamente aos praticantes, ha um contexto
paralelo que envolve os torcedores, particularmente os adultos, que acompanham e prestam
assisténcia durante os jogos. Estudos demonstram que o comportamento dos adultos durante
atividades esportivas infantis pode influenciar significativamente a experiéncia das criancas,
podendo tanto estimular o prazer pela pratica quanto gerar pressao excessiva (Costa, 2017).

Participar de projetos de iniciacdo esportiva e praticar a modalidade de futsal, me fez observar
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constantemente o comportamento dos adultos, principalmente os pais e responsaveis, em jogos
de criancas e adolescentes, e considerar que é um fendmeno que merece atencdo e analise. Por
exemplo, em diversos momentos presenciei torcedores incentivando a vitoria, cobrando
resultados de forma desproporcional para a faixa etaria dos praticantes. Em outros momentos,
presenciei discussdes entre responsaveis na arquibancada ou até mesmo interacfes negativas
com os jogadores. Por outro lado, também observamos exemplos positivos, como torcedores
que apoiaram as criangas com palavras de incentivo, independentemente do resultado,

promovendo um clima de diversdo e aprendizado, que é essencial no esporte infanti .

A partir disso, alguns questionamentos surgem ao pensar essa pesquisa, entre eles: (1)
h& uma regularidade no comportamento dos adultos na assisténcia dos jogos de futsal infantil?
(2) Ha diferencas no comportamento de homens e mulheres? (3) O comportamento dos adultos
é diferenciado em relacdo a categoria em que a crianca joga, ou em relacdo a natureza da
competicdo (se é um amistoso ou um campeonato)? (4) Existem diferencas no comportamento
dos adultos se as partidas sé&o promovidas por instituicbes escolares, ou clubes privados ou
escolinhas? Essas questdes indicam a relevancia e a complexidade do tema, o que justifica a

necessidade de uma andlise mais profunda.

Este estudo se insere no campo da educacdo fisica, sendo relevante tanto para o
desenvolvimento teoOrico quanto para a pratica pedagogica. Ao explorar a atitude dos adultos,
este trabalho contribui para o aprimoramento dos conhecimentos de professores, treinadores e
outros profissionais envolvidos na formacdo esportiva de criancas e adolescentes (Diniz &
Pereira, 2014). Ao mesmo tempo, oferece subsidios para a melhoria das condicdes de
desenvolvimento esportivo e social para essa faixa etaria, destacando a importancia de um
ambiente que contribua para o bom desenvolvimento individual e social, ampliando assim as

possibilidades de formacdo das criancas e jovens.
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2. OPAPEL ATIVO DA CRIANCA

A infancia é considerada uma etapa central do ciclo vital, marcada por intensos
processos de desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo e social. As experiéncias vividas nesse
periodo contribuem diretamente para a formacdo de caracteristicas individuais e para o
desenvolvimento de aptiddes que repercutirdo nas fases posteriores da vida (Krebs; Copetti;
Beltrame, 2000).

Entre essas experiéncias, a brincadeira ocupa lugar de destaque, sendo reconhecida por
diversos estudos como pratica comum a diferentes culturas e de grande importancia para o
desenvolvimento humano (Caillos, 1990; Carvalho; Pontes, 2003; Huizinga, 1990; Winnicont,
1975). Nessa mesma perspectiva, Bichara (1994) e Bjorklund (1997) apontam que brincar
constitui parte essencial do repertorio comportamental da espécie humana, seja por meio do uso

de instrumentos, como brinquedos, ou pela imaginacdo e simbolizagéo.

O brincar manifesta-se de forma mais intensa durante a infancia e representa um recurso
fundamental para o desenvolvimento da cognicdo e da criatividade das criancas. Segundo
Winnicott (1975, p. 63), “¢ no brincar, e talvez apenas no brincar, que a crianga ou 0 adulto
fruem sua liberdade de criagdo”. Para o autor, o brincar &, por si s6, uma forma de terapia, pois
promove crescimento, favorece relacionamentos em grupo e pode até mesmo funcionar como

recurso de comunicacdo em processos psicoterapéuticos.

Assim, o brincar ndo deve ser entendido apenas como entretenimento, mas como
linguagem propria da infancia, que possibilita aprendizado, expressdo e desenvolvimento
integral. No contexto esportivo, 0 elemento lidico assume importancia ainda maior, pois além
de estimular o prazer na pratica, auxilia as criancas a lidarem com desafios, frustracGes e
interacdes sociais, funcionando como um contraponto saudavel as pressdes externas, inclusive

da torcida.

Carvalho (1987) destaca a importancia das experiéncias esportivas na infancia como
espacos de prazer e de adesdo voluntaria, nos quais a crianca é colocada como protagonista de
suas acOes. Nessa perspectiva, o esporte infantil ndo deve ser apenas conduzido pelo educador,
mas deve permitir que a propria crianca atribua significado ao gesto esportivo, favorecendo
uma atitude ativa no processo de iniciacdo. Essa autonomia contribui para o desenvolvimento
da criatividade, da espontaneidade e da apropriagdo do proprio corpo, alem de despertar desde

cedo a consciéncia sobre suas capacidades e necessidades de cuidado.
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Outro aspecto relevante da iniciagdo esportiva infantil € o carater de socializagéo,
possibilitado sobretudo pelas préaticas coletivas. Boixadds, Mimbrero e Cruz (1998) apontam
que o ambiente social da pratica esportiva desempenha papel decisivo nesse processo, sendo
influenciado diretamente pelos agentes de socializagdo, como a estrutura e a filosofia dos
programas, O treinador e, de modo especial, a familia. Esses fatores podem determinar se a
experiéncia esportiva serd positiva, incentivando a permanéncia da crianca, ou negativa,

gerando sentimento de frustracdo e abandono precoce.

Nesse sentido, Krebs, Copetti e Beltrame (2000) ressaltam que o desenvolvimento
infantil € resultado de mdltiplos fatores contextuais, como alimentacdo, protecdo fisica,
estimulos psiquicos e culturais, que se articulam com o ambiente de pratica esportiva. Assim, a
atividade fisica e o esporte tornam-se elementos centrais nos microssistemas de socializacdo da
crianca, como escola, clubes, projetos sociais e escolinhas. Entretanto, para que esse processo
cumpra sua funcdo formativa, é necessario que o ambiente esportivo seja acolhedor e lidico, e
ndo marcado por pressdes externas, como cobrancas excessivas de treinadores ou manifestacdes

hostis da torcida.

Compreender a crianga como sujeito ativo de sua experiéncia esportiva € essencial para
analisar como os adultos, especialmente nos jogos, podem reforcar ou inibir esse protagonis mo.
Entretanto, no cenario contemporaneo do esporte, observa-se que a criangca vem sendo
progressivamente percebida ndo apenas como praticante ou aprendiz, mas como atleta em
formacao, ou mesmo como “mini-atleta”. Essa mudanga de perspectiva tende a deslocar o foco
do esporte infantil, originalmente centrado no brincar, na aprendizagem e na vivéncia ludica,

para uma légica orientada pelo rendimento, desempenho e resultados.

Quando acrianga passa a ser tratada como potencial atleta de alto rendimento, ainda que
em fases iniciais de desenvolvimento, intensificam-se as expectativas familiares e sociais em
torno de sua performance. Tal movimento pode antecipar exigéncias tipicas do esporte
profissional, inserindo a crianca em dindmicas de cobranga, comparacdo e pressao por
resultados. Nesse contexto, o protagonismo infantil corre o risco de ser substituido por uma
l6gica adultocéntrica, na qual o jogo deixa de ser espaco de experimentacdo e passa a Ser

compreendido como espaco de avaliacéo.
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Essa compreensdo é especialmente relevante para o presente estudo, pois a maneira
como a crianca é percebida, como sujeito em desenvolvimento ou como mini-atleta, influencia
diretamente as manifestagdes dos adultos na arquibancada. Quando predomina a expectativa de
rendimento, tornam-se mais frequentes falas de cobranga, criticas técnicas e manifestagdes de
insatisfacdo, deslocando o carater educativo do esporte infantil para uma ldgica competitiva

antecipada.
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3. OFUTSAL NO CONTEXTO BRASILEIRO

O futsal, também denominado futebol de saldo, constitui uma modalidade esportiva
coletiva que guarda estreita relacdo estrutural e simbolica com o futebol de campo. Embora
apresente regras especificas, nimero reduzido de jogadores e dimensBes espaciais proprias, 0
futsal compartilha com o futebol elementos centrais de sua logica de jogo, como a dinamica
ofensiva e defensiva, a valorizagdo do talento individual e a centralidade do gol como objetivo
principal da disputa. Para além das semelhancas técnicas, ambas as modalidades estdo

profundamente imbricadas no contexto cultural brasileiro.

Quanto a sua origem, existem duas versdes amplamente difundidas. Uma delas indica
que o futebol de saldo passou a ser praticado na década de 1940 por frequentadores da
Associacdo Cristd de Mogos (ACM), em S&o Paulo, que, diante da dificuldade de acesso aos
campos de futebol nas grandes cidades, adaptaram o jogo as quadras de basquete e hdquei. A
outra versdo, considerada a mais provavel, atribui sua criacdo ao professor Juan Carlos Ceriani,
em 1934, na Associagdo Cristd de Mocgos de Montevidéu, no Uruguai, sob a denominacdo
“Indoor-foot-ball” (CONFEDERACAO BRASILEIRA DE FUTEBOL DE SALAO, 2025).
Independentemente da versdo adotada, é possivel afirmar que o futsal surge como adaptacéo do
futebol as condi¢bes urbanas, caracterizando-se desde sua origem como modalidade vinculada

a realidade dos centros urbanos.

A difusdo do futsal no Brasil ocorre de maneira mais intensa a partir da década de 1950,
periodo marcado por profundas transformacfes econémicas e sociais. O processo de
industrializacdo e urbanizacdo acelerada alterou significativamente a organizagdo das cidades
brasileiras, ampliando a concentracdo populacional nos espacos urbanos e redefinindo as
formas de lazer e sociabilidade. A reducdo de areas livres para praticas esportivas e a expansao
de escolas, clubes recreativos e associacdes favoreceram o desenvolvimento de modalidades

adaptadas a espagcos menores, como o futsal.

Paralelamente, o futebol de campo consolidava-se como principal espetaculo esportivo
do pais. Inicialmente introduzido no final do século XIX como prética elitizada, o futebol
passou, ao longo do século XX, por um processo de popularizacdo que o transformou em
elemento central da identidade cultural brasileira. A expansdo do radio e, posteriormente, da
televisdo, inseriu o futebol na logica da industria cultural, ampliando sua dimensdo midiatica e
comercial. A organizacdo de campeonatos nacionais, a profissionalizacdo dos atletas e a

crescente mercantilizacdo do esporte reforcaram a centralidade do rendimento e do resultado.
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Nesse contexto, o futsal ndo se desenvolve de forma isolada, mas como extensdo da
cultura futebolistica nacional. Ao mesmo tempo em que se institucionaliza, com a criacdo de
federacdes e campeonatos, como a fundagdo, em 1954, da Federacdo Metropolitana de Futebol
de Saldo (FMFS), posteriormente vinculada a estrutura que culminaria na Confederagdo
Brasileira de Futebol de Saldo (CBFS), a modalidade absorve valores e praticas ja consolidados
no futebol de campo. Assim, herda ndo apenas a estrutura organizacional, mas também
elementos simbdlicos como rivalidade, competitividade intensa e forte envolvimento

emocional de atletas e torcedores.

A expansdo do futsal nas escolas, clubes e projetos sociais reforcou sua inser¢cdo no
cotidiano da infancia e da adolescéncia brasileiras, tornando-se uma das modalidades mais
praticadas no pais (TODAMATERIA, 2025). Em muitos casos, passou a ser compreendido
como etapa inicial da formagéo de futuros jogadores de futebol de campo, funcionando como
espaco de desenvolvimento técnico e visibilidade esportiva. Tal percepcdo contribuiu para a

incorporagdo precoce da logica do rendimento nas categorias de base.

Dessa forma, o futsal brasileiro configura-se ndo apenas como modalidade esportiva
autdbnoma, mas como fendbmeno cultural profundamente vinculado ao futebol de campo e as
transformacBes urbanas e industriais do pais. Ao compartilhar essa matriz historica e simbdlica,
o futsal reproduz, ainda que em escala reduzida, aspectos da cultura futebolistica brasileira,
inclusive no que se refere as manifestacGes passionais e, por vezes, tensionadas presentes nas
arquibancadas. Compreender essa heranca cultural € fundamental para analisar 0s
comportamentos observados nos jogos infantis, uma vez que as atitudes dos adultos

frequentemente refletem padrdes consolidados no futebol profissional.
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4. ENVOLVIMENTO PARENTAL NO ESPORTE INFANTIL

O desenvolvimento esportivo é influenciado tanto por fatores pessoais, como motiva¢do
e objetivos individuais, quanto por fatores contextuais, a exemplo das exigéncias do
treinamento e da competicdo, das cobrangas, dos acompanhamentos e dos incentivos

provenientes de dirigentes, treinadores, colegas e familiares (Folle et al., 2018).

De acordo com Vilane e Samulski (2002), a familia desempenha papel importante na
carreira do atleta, oferecendo encorajamento, afeto e suporte necessarios durante toda a
trajetoria esportiva. No entanto, a influéncia familiar também pode assumir aspectos negativos.
Exigéncias excessivas e cobrangas rigorosas podem gerar regras inflexiveis e expectativas

irreais, prejudicando o bem-estar do atleta.

Ainda conforme os mesmos autores, a participacdo familiar, quando exercida de forma
excessiva ou ineficaz, pode impactar negativamente o desenvolvimento esportivo (Vilane &
Samulski, 2002). Para Fonseca e Stela (2015), o incentivo familiar durante a infancia ¢é
fundamental para o sucesso esportivo, uma vez que a familia constitui o ambiente social
primario em que a crianca desenvolve suas potencialidades. A qualidade dos estimulos e o
exemplo dos pais variam em termos de engajamento, representando a principal forca de

influéncia sobre os filhos.

O apoio adulto é essencial para que as criancas construam autoestima, autocontrole e
consciéncia. Isso demonstra que o mundo dos adultos exerce impacto efetivo sobre a vida
esportiva infantil, contribuindo para a formacdo de futuros atletas de alto rendimento (Fonseca
& Stela, 2015). Nessa perspectiva, Verardi e De Marco (2007) destacam que a presenca dos
pais nos jogos influencia diretamente o desenvolvimento psicolégico da crianca. O modo como
0s pais interagem em casa se reflete também no convivio social, afetando o comportamento da
crianca na escola e no esporte, e influenciando, assim, sua permanéncia, prazer e perspectiva

em relagdo a modalidade praticada.

Torregrosa et al. (2008) reforcam que, ao receber apoio e aprovacdo parental, os atletas
experimentam prazer e satisfacdo com a pratica esportiva, sentindo-se mais encorajados e
motivados a se comprometer. Em contrapartida, a pressdo excessiva pode comprometer a

experiéncia esportiva, tornando-a insalubre.
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Nesse sentido, Almeida e Souza (2016) alertam para os efeitos negativos do interesse
financeiro dos pais sobre a carreira dos filhos atletas. Muitas vezes, o reconhecimento familiar
pauta-se na compensacdo econdmica desejada, o que reforca a necessidade de equilibrio entre
0 interesse dos pais e a autonomia do treinador, evitando a projecdo de objetivos pessoais no

desempenho esportivo dos filhos (Delforge & Le Scanff, 2006; Nunomura & Oliveira, 2014).

Por outro lado, Fonseca e Stela (2015) defendem que o incentivo familiar constitui a
base paraum ambiente saudavel e seguro, capaz de potencializar o desenvolvimento dos atletas.
Alem da motivacdo, 0s pais reconhecem que o esporte contribui para a formacdo de valores
éticos, responsabilidade, compromisso, cooperacao e respeito a autoridade, bem como para o

fortalecimento de vinculos sociais e pessoais (Neely & Holt, 2014).

Assim, 0s mesmos autores concluem que o papel dos pais € crucial, especialmente
durante a infancia, ja que sua participacdo enriquece as experiéncias esportivas e favorece a
permanéncia dos jovens no esporte. Nesse sentido, Folle et al. (2018) destacam a necessidade
de considerar variaveis mediadoras no processo de analise da influéncia familiar, como valores
educacionais, nimero de membros da familia, nivel socioecondmico e escolaridade, aléem das
experiéncias esportivas anteriores. Tais fatores moldam as concepgdes familiares sobre o

significado e o papel do esporte na vida dos atletas em formacéo.

Namesma linha, Alves e Becker (2021) identificaram que o envolvimento parental pode
contribuir significativamente para o desempenho esportivo, favorecendo tanto o processo de
socializacdo quanto a integracdo familiar por meio da partiha de conquistas, desafios e
momentos de lazer. No entanto, os autores também observaram que cobrangas e expectativas
excessivas prejudicam o desempenho dos filhos, trazendo impactos negativos no campo
emocional e familiar. Além disso, verificaram que a auséncia dos pais, seja no suporte
emocional, financeiro ou presencial, pode representar um grande obstaculo para a continuidade

das atividades esportivas.

O estudo de Alves e Becker (2021) evidencia, portanto, os dois lados do envolvimento
familiar no esporte: enquanto a participacdo equilibrada pode fortalecer o desenvolvimento
esportivo e social, a auséncia ou o excesso de pressdo podem desestruturar a relacdo do atleta

com a pratica esportiva.
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5. TORCIDA EAMBIENTE COMPETITIVO

O contexto esportivo contemporaneo evidencia a presenca cada vez mais marcante da
torcida, que ocupa papel determinante no ambiente competitivo. Esses espectadores, sejam eles
apaixonados ou meros curiosos pelo esporte, podem contribuir de forma direta para o
desempenho dos atletas, ora reforcando sentimentos de motivacdo por meio de aplausos e
incentivos, ora intensificando a pressao e a frustracdo através de criticas, vaias e manifestagdes
hostis (Cratty, 1984).

Segundo Cratty (1984), aatuacdo do atleta nunca deixa de sofrer influéncia do ambiente
em que esta inserido, especialmente da presenca de uma assisténcia. O autor destaca que
diferentes fatores interagem continuamente no contexto esportivo, entre eles os olhares e
avaliacbes de colegas de equipe, do técnico, da familia e do publico que acompanha a préatica

esportiva.

Avancando nessa discussdo, Giulianotti (2002) propde uma taxonomia contemporanea
das identidades torcedoras, classificando o0s espectadores em supporters, fans, followers e
flaneurs, a partir de duas dimensfes centrais: 0 grau de envolvimento emocional com o esporte
e a natureza da identificacdo estabelecida com o clube ou evento esportivo. Essa classificacdo
permite compreender que os modos de torcer variam conforme a intensidade do vinculo, o nivel
de participacdo e a relacdo simbdlica construida com a pratica esportiva, indo além da simples

presenca fisica nas arquibancadas.

No contexto brasileiro, Ferreira (2017) complementa essa abordagem ao analisar o
estadio como um espaco de producdo de diferentes territorialidades torcedoras. O autor
evidencia que asformas de ocupacdo, os discursos e 0s comportamentos dos torcedores revelam
distintos modos de pertencimento e interacdo social, influenciados por fatores culturais,
institucionais e organizacionais. Tal perspectiva contribui para compreender a torcida como um

agente ativo na construcdo do ambiente esportivo.

Machado (1997) amplia essa compreensdo ao indicar que diferentes perfis de torcedores
podem impactar diretamente o estado emocional e o desempenho esportivo. Em alguns casos,
manifestacdes negativas chegam a desequilibrar o atleta, gerando ansiedade e perda de controle
da situacdo. Essa wulnerabilidade € ainda mais evidente em criangas e jovens, cuja
personalidade esportiva estd em formagdo e apresenta menor capacidade de lidar com a pressao

das arquibancadas (Filgueira; Schwartz, 2007).
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Autores como Butt (1987) ressaltam que a personalidade do atleta é determinante na
forma como ele reage aos aplausos ou vaias, mas, conforme apontam Filgueira e Schwartz
(2007), quanto mais jovem e inexperiente for o atleta, maior tende a ser o impacto da torcida
sobre seu comportamento. Isso explica por que no esporte infantil observam-se tanto
sentimentos positivos (orgulho, motivagdo, sensacdo de competéncia) quanto negativos (medo,

abatimento e sensacdo de fracasso).

Becker Jr. (2000) acrescenta que a simples presenca de pessoas acompanhando 0s jogos,
sejam familiares ou torcidas organizadas, ja é suficiente para alterar a qualidade e aintensidade
do desempenho dos atletas. Do mesmo modo, Machado (2001) destacou que jogadores
frequentemente buscam a manifestacdo da torcida como recurso motivacional, demonstrando a

importancia das interacdes simbdlicas entre arquibancada e quadra.

Contudo, atorcida ndo se limita a manifestacdes de apoio. Ela também pode agir com
hostilidade, utilizando palavras ofensivas e depreciativas, capazes de provocar emogdes
negativas, como revolta, inseguranca ou até desmotivacdo. Para Samulski (2002), a torcida
configura-se como uma varidvel significativa para o surgimento de comportamentos agressivos
no esporte, enquanto Rubio (2000) ressalta que a concentracdo e a atencdo do atleta também

podem ser comprometidas pela pressdo exercida pelos torcedores.

Em sintese, o comportamento da torcida constitui-se em uma forca social complexa, que
pode tanto estimular quanto prejudicar o desempenho esportivo. Como destaca Cratty (1984),
cabe ao atleta desenvolver estratégias de adaptacdo para absorver os aspectos positivos das
manifestacdes da torcida, ao mesmo tempo em que neutraliza os efeitos negativos. No caso do
esporte infantil, essa adaptacdo é ainda mais delicada, uma vez que criangas e adolescentes
estdo em processo de formagdo e sdo altamente sensiveis a forma como o pdblico se manife sta.
Assim, compreender o comportamento da torcida é fundamental para garantir que o ambiente
esportivo cumpra seu papel educativo e formativo, em vez de se tornar uma fonte de pressdo e

sofrimento.
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6. COMPORTAMENTO DA TORCIDA E PROIBICOES NO FUTEBOL DE
BASE

O comportamento da torcida em arquibancadas de jogos de futebol infantil tem sido
alvo de crescente preocupacdo no Brasil. Embora a presenca de familiares e responsaveis seja
frequentemente associada ao apoio e incentivo as criancas, diversos episodios recentes
evidenciam que tais manifestacfes, em muitos casos, extrapolam os limites do respeito e da
convivéncia saudavel. Insultos contra arbitros, técnicos e até mesmo contra 0s proprios jovens
atletas tornaram-se recorrentes, revelando uma face hostil da participacdo dos adultos nos
espacos de formacdo esportiva (CNN Brasil, 2024; Trivela, 2024).

Diante desse cenario, a Federacdo Paulista de Futebol (FPF) implementou a medida
denominada ‘Pais de Castigo”, proibindo a entrada de torcedores nos jogos das categorias Sub-
11 e Sub-12 em rodadas especificas, ap0s registros de insultos raciais, homofobicos e
gordofdbicos vindos das arquibancadas (CNN Brasil, 2024). De forma semelhante, a Federacéo
de Futebol do Estado do Rio de Janeiro (FERJ) estabeleceu um Protocolo de A¢do contra a
Violéncia Verbal, prevendo adverténcias, paralisagdo e até encerramento das partidas em casos

de manifestacGes hostis (Trivela, 2024).

Essas medidas foram justificadas pela necessidade de proteger criangas e adolescentes
que, ao invés de vivenciarem o esporte como experiéncia educativa e prazerosa, tém relatado
sentimentos de ansiedade e desconforto diante das atitudes da torcida. Relatos de jovens atletas
evidenciam a ambivaléncia desse fendmeno. Em entrevista, uma crianga destacou: “Eu gosto
quando meus pais estdo na arquibancada, mas as vezes eles brigam com o juiz e isso me deixa
com medo de errar” (CNN Brasil, 2024).

Outro jovem jogador, ao refletir sobre os gritos vindos da arquibancada, afirmou: “E
legal ouvir eles gritando 0 meu nome, mas quando comegam a xingar o time, eu fico triste

porque parece que a gente nunca esta jogando bem o suficiente” (Trivela, 2024).

Em situagdes ainda mais criticas, criangas expressaram frustragdo quanto a perda do
sentido ludico do jogo: “A gente s6 quer jogar e se diverti, mas quando eles brigam na

arquibancada parece que o jogo ndo ¢ mais para a gente” (Observatdrio Social do Futebol,
2024).

Essas falas revelam como a torcida, ao mesmo tempo em que pode representar apoio,

frequentemente se transforma em fonte de pressdo emocional e ambiente hostil. No caso do
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futsal de base, onde os atletas ainda estdo em processo de desenvolvimento fisico, social e
psicolégico, tais manifestaces podem comprometer ndo apenas o desempenho esportivo, mas

também a permanéncia e o prazer na pratica esportiva.

Portanto, as proibicGes e protocolos recentemente adotados por federagfes ndo devem
ser compreendidos apenas como medidas punitivas, mas como tentativas de restabelecer o
carater educativo e saudavel do esporte infantil. Ao limitar a interferéncia negativa da torcida,
busca-se preservar o espago de formacdo das criancas, garantindo que o0 jogo mantenha seu

sentido lidico e formativo.
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7. METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como qualitativa, descritiva e exploratoria, buscando
compreender o comportamento dos adultos durante os jogos de futsal infantil na regido dos
Inconfidentes. De acordo com Gil (2008), pesquisas qualitativas permitem analisar fendmenos
em profundidade, considerando as percepcdes, discursos e comportamentos dos sujeitos em

Seus contextos sociais.

A coleta foi realizada no periodo de agosto a dezembro de 2025, a escolha dos jogos se
deu de maneira aleatoria em diferentes locais de Ouro Preto, Mariana e Itabirito, respeitando as
categorias selecionadas para pesquisa (Sub 071, Sub 092 e Sub 133). A selecdo dos eventos
observados considerou diferentes tipos de competicdo (amistosos e campeonatos) e instituicdes
promotoras (escolas, clubes privados e escolinhas de projetos sociais de futsal). No total, foram
observados 30 jogos, 10 jogos de cada categoria, sendo 5 amistosos e 5 validos por
campeonatos, 0 que permitiu comparar manifestacbes em contextos competitivos distintos.
Atendendo as recomendacbes do Comité de Etica, ndo foram registrados ou divulgados locais
especificos ou nomes das equipes, garantindo maior prote¢do aos participantes e as institui¢cdes

envolvidas.

A técnica utilizada para a coleta de dados foi a observacdo ndo participante, na qual o
pesquisador registrou, em formato de notas de campo padronizadas, 0s comportamentos
manifestados pelos adultos durante os jogos. Segundo Angrosino (2009), a observacdo direta
possibilita captar interagdes sociais em sua espontaneidade, permitindo identificar padrdes e

nuances de comportamento.

As notas de campo incluiram descricdes detalhadas de falas, gestos e atitudes dos
torcedores, priorizando manifestacbes direcionadas as criancas, a arbitragem, aos técnicos e ao
préprio coletivo de pais. Cada registro foi acompanhado de informagfes contextuais (categoria,

instituicdo e tipo de competicédo).

Para analise dos dados, utilizou-se a analise de conteudo proposta por Bardin (2016),
que consiste em trés etapas: (1) pré-analise; (2) exploracdo do material; e (3) tratamento,

inferéncia e interpretacdo. As falas e comportamentos foram categorizados em eixos tematicos,

! Criancas com idade entre 6 e 7 anos.
2 Criancas com idade entre 7 e 9 anos.
3 Criangas com idade entre 11 e 13 anos.
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como incentivo positivo, cobrancga, hostilidade, apoio afetivo e neutralidade. Posteriormente,
buscou-se verificar variacbes desses comportamentos conforme as variaveis investigadas

(género, categoria etéria, natureza da competicdo e instituicdo promotora).

Do ponto de vista ético, a pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
e aprovada sob o parecer n° 8.025.207. Considerando que a coleta de dados ocorreu em
ambiente publico e que ndo houve identificacdo dos participantes, foi concedida dispensa do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Dessa forma, assegurou-se o
cumprimento dos principios éticos previstos na Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional

de Salde para pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais.
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8. RESULTADOS E DISCUSSOES

Este capitulo apresenta e discute o0s resultados obtidos a partir das observacdes
realizadas em jogos de futsal infantil na regido dos Inconfidentes (Ouro Preto, Mariana e
Itabirito). A anélise concentrou-se no comportamento de adultos, especialmente pais e
responsaveis, presentes nos jogos, buscando identificar padrdes de comportamento, diferencas
entre homens e mulheres, variagcdes relacionadas a categoria etaria das criancas, a natureza das
competicGes (amistosos ou campeonatos) e ao tipo de instituicdo promotora. Os dados séo

discutidos a luz de estudos sobre esporte infantil, socializagdo, torcida e violéncia no futebol.
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8.1.PADROES DE COMPORTAMENTO DA TORCIDA OBSERVADOS
DURANTE OS JOGOS

A analise das observacoes realizadas em jogos das categorias Sub-07, Sub-09 e Sub-13
permitiu  compreender que o comportamento da torcida adulta nos espacos de competicdo
infantil apresenta ambiguidade: de um lado, ha manifestacdes de incentivo e apoio; de outro,
expressoes de hostilidade, cobranca e tensdo emocional. Essa dualidade reflete a forma como o
futebol brasileiro, mesmo nas categorias de base, é atravessado por uma cultura de
competitividade e resultados, muitas vezes reproduzida pelos préprios familiares durante 0s

JOQos.

As observacdes realizadas foram organizadas em categorias tematicas, conforme a
anélise de contetdo proposta por Bardin (2016), sintetizadas na Tabela 1. Essa categorizagao
permitiu identificar as principais formas de manifestacdo datorcida durante os jogos, bem como

suas variacOes em intensidade e intencionalidade.

Tabela 1 — Padrdes de comportamento da torcida observados durante os jogos

Categoria Descrigdo Exemplos de falas

Incentivo positivo

Manifestacgdo de apoio e “Boa jogada, isso mesmo!”

valorizagdo do esforco das “Vamos 1a, vocés estdo indo

criangas durante 0 jogo. bem!”

Cobranca e presséo Expectativas

exageradas e “Ja falei que tem que marcar

criticas diretas ao desempenho melhor!” / “Esse time ¢ fraco

das criangas ou da equipe.

demais!”

Hostilidade

Expressdes agressivas ou
desrespeitosas, direcionadas a
arbitros, técnicos ou adversarios.

“Juiz, vocé ¢ uma vergonha!” /
“Acaba logo o jogo juiz, seu
ladréo!”

Apoio emocional

Falas de conforto e incentivo
apos erros, buscando preservar o
aspecto lidico e o bem-estar da
crianca.

“Ta tudo bem, filho, continua
jogando!” / “Nao tem problema
errar, o importante ¢ tentar!”

Neutralidade

Presenca silenciosa, observacdo
passiva sem  manifestacOes
verbais significativas.

Torcedores que assistiam sem
verbalizar opinides ou reagoes.

Fonte: Elaboragdo prépria (2025), com base nas observagdes de campo realizadas nos jogos de futsal infantil.
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Durante as observacOes, foram registradas falas que demonstraram um comportamento
incentivador e afetivo, como ade uma mulher que dizia: “Boa jogada, isso mesmo!”, ou de um
senhor que aconselhava: “Vocé esta indo bem, s6 precisa pensar antes de chutar.” Esses
discursos positivos sdo compativeis com o papel educativo do esporte e o valor formativo das
experiéncias coletivas, reforcando o potencial do futsal infantil como espaco de socializagdo e

desenvolvimento de competéncias socioemocionais (Carvalho, 1987; Boixados et al., 1998).

Contudo, tambem foram observadas manifestacOes de hostilidade e cobranga, como:
“Juiz, vocé é uma vergonha” ou “Esse time € fraco demais, lamentavel!”, demonstrando que
parte da torcida assume postura semelhante a de jogos profissionais, reproduzindo praticas de
pressdo e julgamento. Segundo Mauricio Murad (2017), a violéncia simbodlica no futebol
ultrapassa os limites fisicos e se expressa de forma cotidiana por meio de insultos, ironias e

discursos de superioridade, elementos que sdo naturalizados como “parte do jogo”.
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8.2.VARIACOES DE COMPORTAMENTO ENTRE HOMENS E MULHERES

A andlise das observacbes revelou diferencas significativas nas manifestacdes
comportamentais de homens e mulheres durante os jogos. Embora ambos 0s grupos participem
ativamente do ambiente esportivo, as formas de expressdo e intervengdo apresentaram

caracteristicas distintas.

Tabela 2 — Variagdes no comportamento entre homens e mulheres

Género predominante Caracteristicas observadas Exemplos de falas

Homens Tom mais intenso e diretivo “Marca direito” / “Tem que
correr mais!”

Mulheres Apoio emocional e incentivo “Calma, ta tudo bem” / “Vocé
consegue!”

Fonte: Elaboracdo prépria (2025), com base nas observagdes de campo realizadas nos jogos de futsal infantil.

De modo geral, as manifestacbes masculinas mostraram-se mais intensas e diretas,
especialmente nas situac0es de erro das criangas, enquanto as mulheres demonstraram maior

frequéncia de incentivos verbais positivos e apoio emocional.

Filgueira e Schwartz (2007), apontam que o envolvimento familiar no esporte pode
assumir formas distintas, variando entre apoio afetivo e pressdo por resultados. No caso
observado, as manifestaces masculinas mostraram-se mais associadas a cobranca por
desempenho, enquanto as femininas estiveram mais ligadas a mediacdo emocional da

experiéncia esportiva.

Esses resultados dialogam com Reis (2006), ao apontar que a organizacdo do espetaculo
futebolistico influencia diretamente o comportamento dos espectadores, reforcando padrdes de
masculinidade associados a agressividade, a cobranca e a centralidade do resultado. No
contexto observado, tais padrfes emergem mesmo em jogos infantis, evidenciando como a

arquibancada funciona como espaco de reproducédo cultural do ambiente adulto.
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8.3.COMPORTAMENTO DA TORCIDA SEGUNDO A CATEGORIA
INFANTIL

As observacfes indicam que, a medida que a categoria etaria avanca, ha um aumento

significativo das cobrancas e da pressao exercida pelos adultos.

Tabela 3 — Comportamento da torcida segundo a categoria infantil

Categoria Predominancia Exemplos de falas
comportamental
Sub-07 Incentivo ludico “Muito  bem, se diverte” / “Ta

otimo meu amor”

Sub-09 OrientacOes e cobrancas “Presta atengdo!” / “Ajuda o
moderadas colega!”

Sub-13 Cobranga intensa e foco no “Tem que ganhar!” / “Nao pode
resultado errar um gol assim”

Fonte: Elaboragdo prépria (2025), com base nas observagdes de campo realizadas nos jogos de futsal infantil.

Na categoria Sub-07, predominaram comportamentos de incentivo e acolhimento,
enquanto nas categorias Sub-09 e, principalmente, Sub-13, emergiram manifestacbes mais

competitivas e exigentes.

Esse padrdo evidencia a antecipacdo de uma logica competitiva no esporte infantil,
fenbmeno amplamente discutido por Machado (1997) e Castelani (2021), que alertam para 0s
riscos daadultizacdo precoce das préaticas esportivas, especialmente quando o prazer e o carater

educativo do jogo sdo substituidos por exigéncias tipicas do esporte de rendimento.
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8.4.COMPORTAMENTO DA TORCIDA SEGUNDO A NATUREZA DOS
JOGOS

A natureza dos jogos mostrou-se um fator determinante para a intensidade dos
comportamentos observados. Jogos amistosos apresentaram ambiente mais leve, enquanto

campeonatos foram marcados por maior tensdo emocional.

Tabela 4 — Comportamento da torcida segundo a natureza dos jogos

Tipo de jogo Comportamentos Exemplos de falas
predominantes

Amistosos Incentivo e tolerdncia ao erro “Faz parte” / “O importante ¢
jogar”
Campeonatos Cobranga, contestacdo e ‘“Juiz fraco!” / “Isso ¢ falta!”
hostilidade

Fonte: Elaboracdo prépria (2025), com base nas observagdes de campo realizadas nos jogos de futsal infantil.

Esses achados estdo em consonancia com Reis (2006), que aponta a competicdo formal
como elemento organizador das tensbes no futebol, e com Murad (2017), ao afirmar que
ambientes altamente competitivos favorecem manifestacfes de violéncia simbdlica. Relatorios
recentes do Observatdrio da Violéncia no Futebol (UERJ, 2024) indicam que comportamentos
hostis de adultos em jogos de base tém motivado intervengdes institucionais, como arealizacdo

de partidas sem publico.



33

8.5.VARIACOES DE COMPORTAMENTO DA TORCIDA QUANTO A
INSTITUICAO PROMOTORA

As observacdes também revelaram que o tipo de instituicdo promotora do evento

influencia o comportamento dos adultos.

Tabela 5 - Variagdes de comportamento da torcida quanto a instituicdo promotora

Tipo de instituicdo Clima observado Caracteristicas das torcidas
Escola Educativo Incentivo e mediacdo adulta
Projetos sociais Formativo Valorizagdo da participacéo
Clubes/Escolinhas Competitivo Cobranga por desempenho
privadas

Fonte: Elaboragdo prépria (2025), com base nas observacfes de campo realizadas nos jogos de futsal infantil.

Em ambientes escolares e projetos com orientacdo pedagdgica explicita, notou-se maior
controle emocional e incentivo positivo. Ja em clubes e escolinhas voltadas ao rendimento, as

cobrancas foram mais frequentes.

Ferreira (2017) contribui para essa analise ao compreender o futebol como um espaco
de producdo de territorialidades simbolicas, nas quais normas institucionais influenciam
diretamente os modos de torcer. Assim, instituicdes que reforcam valores educativos tendem a

favorecer experiéncias esportivas mais saudaveis para as criancas.

De modo geral, os resultados evidenciam que o comportamento da torcida adulta no
futsal infantil ndo é neutro, constituindo-se como elemento ativo na producdo de experiéncias
esportivas positivas ou negativas. As manifestacbes observadas revelam apresenca de violéncia
simbolica, pressdes por desempenho e reproducdo de valores do futsal adulto. A presenca de
tais comportamentos em contextos formativos revela um paradoxo: os adultos que deveriam
mediar a experiéncia esportiva das criancas acabam, muitas vezes, tensionando o ambiente
educativo. Conforme aponta Reis (2006), o comportamento da torcida ndo se constitui de forma
isolada, mas é diretamente influenciado pelas interagdes que ocorrem no interior do jogo. A

intensidade da partida, as atitudes de atletas, treinadores e arbitragem, bem como a forma como
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0 espetaculo esportivo é conduzido, tendem a produzir respostas emocionais na arquibancada.
Nesse sentido, comportamentos observados em quadra, como reclamagdes constantes, gestos
de contestacdo e discursos excessivamente voltados ao rendimento, podem legitimar
manifestacbes semelhantes por parte dos espectadores. Essa interpretacdo é corroborada pelas
observacdes desta pesquisa, nas quais foi possivel perceber que as rea¢des da arquibancada

variavam conforme o placar, intensificando-se nas situacfes de derrota.

Um dos meninos observados, ao final da partida, saindo da quadra conversando com
um colega relatou: “Eu gosto da torcida, mas fiquei assustado que gritaram comigo.” ESse tipo
de fala reforca que a presenca da torcida ndo € neutra, ela carrega dimensGes emocionais e
simbdlicas que podem interferir no prazer e na autoconfianga das criancas. Rafael Moreno
Castelani (2021) argumenta que a violéncia verbal e simbolica no futebol de base compromete
o sentido ludico e pedagdgico da pratica esportiva, pois transforma o jogo em espaco de

validacdo do adulto, e ndo de expressdo da crianca.

Além disso, observou-se que, nas categorias mais jovens (Sub-07 e Sub-09), os
comportamentos agressivos eram mais frequentes entre homens (pais e treinadores), enquanto
as mulheres demonstravam maior tendéncia a incentivar ou acalmar as criangas. Essa diferenga
de postura reforca o que Nicolas Cabrera (2019) identifica como traco de masculinizacdo do
esporte, no qual o futebol é visto como territorio de afirmacdo de virilidade e dominio

simbdlico.

O Observatorio da Violéncia no Futebol (UERJ, 2024) alerta que, mesmo em categorias
infantis, ha indicios crescentes de discursos agressivos naturalizados nas arquibancadas, muitas
vezes travestidos de “motivagdo”. Esse tipo de comportamento produz efeitos emocionais
duradouros sobre as criangas, que passam aassociar o erro ao fracasso pessoal e & desaprovagao

social.

Nas observacOes desta pesquisa, comportamentos de cobranca e hostilidade surgiram
tanto em competicbes escolares quanto em torneios de clubes, mas eram mais intensos em
campeonatos com carater classificatorio. Em contrapartida, nos amistosos, prevaleceram
interaces mais afetivas, com expressdes de encorajamento. 1sso indica que o contexto
competitivo também molda as manifestagdes da torcida, corroborando o que Murad (2017) e
Reis (2006) descrevem como a internalizacdo da logica de resultado no imaginario esportivo

brasileiro.
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Portanto, ao analisar o comportamento dos adultos durante 0s jogos, percebe-se que 0
ambiente esportivo infantil € um espaco onde se entrecruzam dimensdes educativas, afetivas e
violentas. As manifestacfes da torcida, sejam elas positivas ou negativas, revelam tanto a
poténcia do futsal como instrumento de formagdo quanto seus riscos como reprodutor de

praticas de dominacdo e exclusdo simbdlica.

Esses achados reforcam a necessidade de repensar as praticas de acompanhamento
familiar no esporte infantil, enfatizando processos de educacdo parental e formacdo ética para
torcedores. Iniciativas recentes, como o projeto ‘“Pais de Castigo” da Federacdo Paulista de
Futebol (CNN BRASIL, 2024), indicam uma tentativa institucional de conter esses
comportamentos, buscando restabelecer o cardter pedagdgico e seguro das experiéncias

esportivas das criancas.

Entretanto, medidas punitivas mostram-se limitadas se ndo estiverem articuladas a uma
compreensdo mais ampla da ética no esporte infantil. A ética aqui defendida ndo se restringe ao
fair play ou ao cumprimento das regras do jogo, mas corresponde a uma ética educativa e
relacional, fundamentada na responsabilidade dos adultos diante da experiéncia formativa da
crianca. Trata-se de reconhecer que a presenca na arquibancada também educa, produz sentidos
e influencia trajetdrias. Sem esse compromisso ético, o esporte de base corre o risco de
reproduzir a logica do rendimento e da rivalidade propria do universo adulto, esvaziando sua

funcdo pedagogica.

Assim, compreende-se que o comportamento da torcida, quando mediado por valores
de respeito, incentivo e empatia, podem contribuir significativamente para o desenvolvimento
integral das criancas; contudo, quando permeado por cobrangas e agressividade, transforma o

jogo em espaco de tensdo, desviando-o de sua funcdo educativa e ludica.
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9. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo analisar o comportamento de adultos,
especialmente pais e responsaveis, durante jogos de futsal infantil na regido dos Inconfidentes,
buscando identificar padrfes de manifestacdo, diferencas de género, variagdes conforme
categoria etaria e natureza da competicdo. Os resultados demonstraram que o ambiente dos
Jogos ndo se configura como espaco neutro, mas como territorio de producdo de significados

sociais, educativos e simbolicos.

As observacOes evidenciaram que as manifestacbes adultas oscilam entre o incentivo
afetivo e a pressdo desproporcional, revelando a coexisténcia de duas logicas distintas: de um
lado, o esporte como experiéncia lidica e formativa; de outro, a internalizagdo da cultura do
rendimento e da vitoria, historicamente consolidada no futebol brasileiro. Nesse contexto, a
torcida mostrou-se agente ativo de socializacdo, influenciando diretamente a forma como as

criancas vivenciam 0 jogo.

Quando pautadas no encorajamento e no apoio emocional, as atitudes da arquibancada
contribuiram para o fortalecimento da autoestima, da autoconfianga e do prazer pela pratica
esportiva. Em contrapartida, comportamentos de cobranca excessiva e hostilidade revelaram a
presenca de violéncia simbdlica, capaz de gerar inseguranca, medo de errar e perda do
protagonismo infantil. Tais manifestacdes evidenciam que o modo como o0s adultos torcem

pode reforcar ou fragilizar o carater pedagdgico do futsal de base.

Observou-se ainda que a intensificagdo da competitividade — especialmente em
campeonatos classificatorios e nas categorias mais avancadas — esteve associada ao aumento
de manifestaces agressivas, sugerindo que, & medida que a crianga cresce, 0 esporte passa a
ser percebido por parte dos adultos menos como espaco de formacdo e mais como cenario de
desempenho e validagcdo social. As diferencas de comportamento entre homens e mulheres
também apontam para a influéncia de construces culturais relacionadas a masculinizacdo do

esporte e a forma socialmente legitimada de expressar competitividade.

Diante desse cenario, iniciativas institucionais de restricdo e controle de condutas, como
protocolos disciplinares voltados aos responsaveis, mostram-se respostas importantes para a
contencdo imediata de comportamentos hostis. Contudo, este estudo indica que medidas
punitivas isoladas sdo insuficientes para promover transformacdes duradouras. Torna-se

necessario investir em processos formativos continuos junto as familias, orientados por uma
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ética educativa e relacional, que reconheca a responsabilidade dos adultos na constituicdo da

experiéncia esportiva infantil.

A ética defendida neste trabalho ndo se limita ao fair play ouao cumprimento das regras
do jogo, mas fundamenta-se na compreensdo de que a presenca adulta na arquibancada possui
dimensdo formativa. Torcer também educa. Assim, a constru¢do de uma cultura esportiva mais
respeitosa exige que pais e responsaveis assumam postura coerente com 0s principios
pedagogicos do esporte de base, compreendendo que a crianca deve ser reconhecida como

sujeito em desenvolvimento, e ndo como extensdo das expectativas adultas.

Por fim, este estudo ndo pretende encerrar a discussdo, mas contribuir para o
aprofundamento das reflexdes sobre o esporte infantii como fenbmeno social e educativo.
Sugere-se que futuras investigacdes ampliem o recorte geografico e acompanhem
longitudinalmente os impactos dessas dindmicas comportamentais. Espera-se que o0s resultados
aqui apresentados possam subsidiar a atuacdo de profissionais de Educacdo Fisica, gestores e
instituicOes, fortalecendo préaticas que garantam ao futsal infantil seu carater prioritariame nte

formativo, ético e humanizador.
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APENDICE A- MODELO DE NOTA DE CAMPO UTILIZADA

Notas de Campo - Futsal Infantil

7 Data e horario: 09/12/2025 — 11h30
@ Categoria: Sub-07 ; Sub-09; Sub-13
. Tipo de competi¢cio: Amistoso ou campeonato

. Institui¢io promotora: Escolas; clubes privados; institui¢cdes sociais.

© Exemplos de falas nas observacdes:
- Um adulto gritou: 'Vai pra cima, garoto!' (tom enérgico)
- Uma mulher comemorou um passe certo com palmas
- Um senhor orientou o crianga no intervalo sobre posicionamento

- Criangas repetiam falas dos adultos como: 'Chuta logo!"

& Categorizagio:
("4 Apoio positivo: 2

I, Cobranca excessiva: 0

"4 Interacio construtiva: 1

I\ Interacao destrutiva: 1

/" Reflexdes:

Torcida muito calma, incentivando as criangas e comemorando em situagdes de chances de

gols. As mulheres geralmente com comentarios mais afetivos.

Fonte: Elaboragdo propria (2025).
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