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RESUMO

Este trabalho tem como problema de pesquisa a seguinte questdo — De que forma o
corpo, a voz € a improvisagdo aparecem nas abordagens Barbatuques, Musica do
Circulo e Canto Coletivo Improvisado e como se dialogam? Com base nessa pergunta
de pesquisa, o objetivo geral proposto €, portanto, investigar o uso do corpo, da voz ¢ da
improvisagdo como recurso tanto isolado quanto em conjunto nas referidas abordagens
e o didlogo entre elas. Acredita-se que a busca por respostas para essas inquietagoes
possa permitir o conhecimento sobre as ferramentas utilizadas em cada abordagem e
proporcionar ao professor de musica a ampliacdo de suas possibilidades pedagogicas.
Entende-se também o seu papel de contribui¢do para o campo de pesquisa da area ¢ a
tentativa de aproximar alunos de licenciatura e docentes em atuagao dessas ferramentas,
para que, as conhecendo, possam utiliza-las como instrumento de trabalho e estudo.
Como resultado, relacionando o uso do corpo, da voz e da improvisacdo nas trés
abordagens, ¢ possivel identificar que, de modo geral, o corpo € livre nas praticas e a
percussdo corporal um recurso muito utilizado. Quanto ao uso da voz, ¢ recorrente a
utilizacdo da voz falada ou cantada, especialmente no registro de peito, e a percussao
vocal também é comum tanto no Barbatuques como no Musica do Circulo e no Canto
Coletivo Improvisado. J& na improvisacdo, identifica-se que corpo € a voz sdo
elementos basicos utilizados para se improvisar, sendo esta sempre mediada por um
condutor.

Palavras-chave: Barbatuques; Musica do Circulo; Canto Coletivo Improvisado;
Praticas Musicais; Educagdo Musical.



ABSTRACT

This work has as its research problem the following question — How do the body, voice
and improvisation appear in the Barbatuques, Circle Music and Improvised Collective
Singing approaches and how do they dialogue? Based on this research question, the
proposed general objective is, therefore, to investigate the use of the body, voice and
improvisation as a resource both isolated and together in the aforementioned approaches
and the dialogue between them. It is believed that the search for answers to these
concerns can allow knowledge about the tools used in each approach and provide music
teachers with the expansion of their pedagogical possibilities. Its role in contributing to
the field of research in the area and the attempt to bring undergraduate students and
teachers working with these tools together is also understood, so that, once they know
them, they can use them as a work and study instrument. As a result, relating the use of
the body, voice and improvisation in the three approaches, it is possible to identify that,
in general, the body is free in practices and body percussion is a widely used resource.
Regarding the use of the voice, the use of the spoken or sung voice is recurrent,
especially in the chest register, and vocal percussion is also common in Barbatuques,
Musica do Circulo and Canto Coletivo Improvisado. In improvisation, it is identified
that body and voice are basic elements used to improvise, which is always mediated by
a conductor.

Keywords: Barbatuques; Musica do Circulo; Canto Coletivo Improvisado; Musical
Pratices; Musical Education.
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INTRODUCAO

Este trabalho de pesquisa tem como tema as relagdes que podem ser
estabelecidas entre as abordagens Barbatuques, Musica do Circulo e Canto Coletivo
Improvisado no que concerne ao uso do corpo, da voz e da improvisagao.

Destaco que o interesse pelo tema surgiu ao receber propostas para dar aulas de
musica e perceber entdo que eu ndo tinha conhecimento de ferramentas alternativas de
trabalho que fugissem do ensino tradicional balizado em métodos. Buscava também
alternativas pedagodgicas que ndo fossem enraizadas apenas nos parametros
eurocéntricos da educagdo musical, mas que considerassem a nossa diversidade. Percebi
que ndo tinha muito conhecimento sobre as propostas brasileiras para se musicalizar ou
realizar praticas musicais. Acredito que o Brasil, pela sua riqueza e diversidade cultural,
tem grande potencial de desenvolver trabalhos excelentes nesse campo. Assim, por
meio de pesquisas e conversas com minha orientadora, tomei conhecimento dessas trés
abordagens que se encaixam no perfil de trabalho que pretendo seguir, o que me fez

estruturar o seguinte problema de pesquisa:

* De que forma o corpo, a voz € a improvisagdo aparecem nas abordagens
Barbatuques, Miusica do Circulo e Canto Coletivo Improvisado € como se

dialogam?

Com base nessa pergunta de pesquisa, o objetivo geral proposto foi, portanto,
investigar o uso do corpo, da voz e da improvisagdo como recurso, tanto isolado quanto
em conjunto, nas abordagens Barbatuques, Musica do Circulo e Canto Coletivo

Improvisado e o didlogo entre as trés abordagens. Ja os objetivos especificos foram:

e Entender de que forma o corpo aparece nas abordagens Barbatuques, Musica do
Circulo e Canto Coletivo Improvisado;

e Compreender o uso da voz nas trés abordagens;



o [dentificar o papel da improvisagdo em cada uma delas;

e Compreender as possiveis relagdes entre as trés abordagens.

A busca por respostas para essas inquietacoes foi direcionada no sentido de
possibilitar o conhecimento sobre as ferramentas utilizadas em cada abordagem e
proporcionar ao professor de musica a ampliacdo de suas possibilidades pedagogicas.
Entendi ainda que o presente trabalho poderia contribuir para o campo de pesquisa na
area e possibilitar que alunos de licenciatura e docentes em atuagao utilizem essas
ferramentas como instrumento de trabalho e estudo ou se inspirem nelas para inovar as
suas praticas e tornar o ensino de musica mais adaptado aos diferentes perfis de alunos e
contextos.

Em termos estruturais, este trabalho foi dividido em duas partes, enquadramento
tedrico e estudo empirico. No enquadramento tedrico, procurou-se, no primeiro
capitulo, fazer um panorama sobre as principais ideias de alguns educadores musicais
da primeira e segunda geragdo dos métodos ativos. Esses educadores foram escolhidos
com base nas praticas coletivas de fazer e ensinar musica, destacando alguns pedagogos
que relacionaram ideias compativeis com as abordagens pesquisadas neste estudo. O
segundo capitulo, direcionado para Barbatuques, Musica do Circulo e Canto Coletivo
Improvisado, apresenta de forma breve a historia e atuagdo destes grupos.

No estudo empirico, segunda parte, encontra-se o enquadramento metodoldgico
abordado, a andlise dos videos das trés abordagens em estudo e a comparacdo entre os
elementos bésicos (corpo, voz ¢ improvisacdo) em cada uma delas.

Na parte final, apresenta-se a discussdo dos resultados, dialogando a andlise dos
videos com o referencial tedrico consultado, e também a conclusdo, com as minhas
percepgdes sobre o processo da pesquisa e perspectivas futuras de investigagao.

Espero assim que este trabalho auxilie professores e alunos de licenciatura a
ampliar o repertorio de atividades pedagdgicas e seja um ponto de partida para outros

estudos neste campo.



FUNDAMENTACAO TEORICA

1. PRATICAS COLETIVAS PARA FAZER, APRENDER E ENSINAR
MUSICA

“Conhecer o legado pedagogico implica entender as formas de pensar o
ensino de musica, muitas das quais em voga nos tempos atuais”

(Mateiro; Illari, 2012)

Para Penna (2018) a musica pode ser considerada uma linguagem artistica
construida culturalmente que tem como material basico o som. Ela ¢ uma atividade
essencialmente humana, intencional ¢ de criacdo de significados (Boal-Palheiros, 2014;
Penna, 2018). Dentre os diversos beneficios que a musica pode proporcionar, destaca-se
a funcdo social. Para Duarte (2003), a musica pode ser considerada um fenomeno de
comunicagao social, devido as mensagens transmitidas em sua arte.

Merriam (1964), apresenta dez fungdes sociais principais empenhadas pelas
atividades musicais, sendo elas: expressdo emocional, prazer estético, divertimento,
comunicagdo, representagcdo, reagdo fisica, impor conformidade as normas sociais,
validagdo das instituigdes sociais e dos rituais religiosos, contribuicdo para a
continuidade e estabilidade da cultura e contribuicdo para a integracdo da sociedade
(Hummes, 2004; Rosas, 2010). O autor Ibafies (1998), fundamentado na autora,
reclassifica essas fungdes sociais em comunicagao social, integracdo da novidade social,
legitimagdo da ordem social, expressao pessoal ¢ configuracao grupal.

Desde os primérdios existem registros de que a musica estava presente na
sociedade. Ela esta presente em diversas culturas, manifestada em festas, celebragcdes e
rituais. Por meio do fazer musical coletivo, o contato humano ¢ inevitavel e provoca o
desenvolvimento das habilidades sociais. O ser humano ndo nasceu para ser sozinho no
mundo, mas para conviver com outros de sua mesma espécie. Portanto, na musica se faz
importante ndo somente o ser individualista, e sim o ser coletivo que significa “n6s”
(Santos, 2015). Por meio desta coletividade ¢ possivel identificar sua propria identidade.

Segundo os estudos de Rabinowitch e Meltzoff (2017) a musica ¢ um meio de

comunicac¢do ndo verbal, que facilita a troca entre individuos, influencia os lagos sociais



¢ ¢ um estimulo onipresente na sociedade (Riedl et. al, 2017). Segundo os estudos de
Ogden (2018), pode-se afirmar que para a musica influenciar em resultados sociais
positivos o contato entre seres humanos se faz necessario. Ao reunir pessoas para se
movimentar segundo a musica, suas experiéncias emocionais ficam sincronizadas, o que
promove a criagdo de lagos sociais.

Numa linha de pensamento semelhante, Corusse e Joly (2014) apontam que a
musica desenvolve no ser humano a no¢ao de responsabilidade e vivéncia coletiva. A
dindmica do fazer musical de forma ativa em grupo contribui também para que o
individuo tenha consciéncia de sua importancia (Corusse; Joly, 2014). Autores como
Silva e Leonido (2019) pontuam ainda que as dindmicas de ensino e aprendizagem de
musica realizadas de forma coletiva trazem resultados mais significativos, perspectiva ja
apontada por autores como Joly e Joly (2011).

Os primeiros estudos sobre o fazer musical coletivo e a fungdo social da musica
tém registros no século XX, conforme Fonterrada (2008). Essa area de pesquisa se
fortaleceu com os métodos ativos em educa¢dao musical, provindos das mudangas
sociais ocorridas no século XIX, e teve como intuito retirar o carater puramente técnico
e tedrico do ensino de musica, apresentando uma perspectiva humanistica (Fonterrada,
2008). A pedagogia ativa em educagdo musical, como ¢ conhecida, também chamada
por alguns autores como pedagogia criativa, apoia-se entdo na utilizagdo integrada entre
corpo e musica (Madalozzo, 2022). Para estes pedagogos, antes de aprender a teoria ¢

necessario fazer musica ativamente, ou seja, vivenciar o fazer musical de forma prética.

Em suma, para além de situar o sujeito que faz musica no centro do
processo, os educadores das pedagogias musicais ativas buscaram
construir um espago de relagdo da crianga com o mundo sonoro ao seu
entorno no ambiente de ensino “a partir de praticas corporais, vocais,
de movimento e, também, com o apoio de instrumentos musicais”, em
um trabalho de vivéncia musical que por fim leva ao aprendizado de
habilidades e de conceitos musicais (Madalozzo, Madalozzo, 2019, p.
198).

Os métodos ativos, ainda que ndo considerados métodos, mas abordagens para
a educacdo musical, sdo divididos, portanto, em duas geracdes por Fonterrada (2008).
Pedagogos como Dalcroze, Willems, Kodaly e Orff fazem parte da primeira geragao e
tiveram contribui¢des significativas para se pensar as praticas musicais de uma forma

mais integrada e conectada ao outro. J4 numa perspectiva mais contemporanea de



educacdo musical, priorizando praticas criativas, temos as propostas de John Paynter,
Jos Wuytack e Schafer.

Da primeira geracdo, por exemplo, destacamos o trabalho de Dalcroze, que
prioriza 0 movimento corporal integrado a escuta musical. Jaques-Dalcroze foi um
educador musical sui¢o nascido em 1865. Seu método tem como ferramentas o uso da
ritmica, do solfejo e da improvisacdo. Ele desenvolveu a ritmica no inicio do século XX
como uma pedagogia fundamentada no movimento fisico, na percepcao auditiva e na

improvisagdo (Lima; Ruger, 2007).

O sistema Dalcroze parte do ser humano e do movimento corporal
estatico ou em deslocamento, para chegar a compreensdo, fruicdo,
conscientizagdo e expressdo musicais. A musica ndo ¢ um objeto
externo, mas pertence, ao mesmo tempo, ao fora e ao de dentro do
corpo. O corpo expressa a musica, mas também transforma-se em
ouvido, transmutando-se na prépria musica. No momento em que isso
ocorre, musica ¢ movimento deixam de ser entidades diversas e
separadas, passando a constituir, em sua integragdo com o homem,
uma unidade. Esse ¢ o modo pelo qual Dalcroze supera o dualismo em
sua busca pelo todo. (Fonterrada, p. 132-133, 2008)

Dalcroze (1907) em seu livro "Limitation au rythme", ressalta que ndao ha
ninguém que ndo tenha dificuldades de se expressar e mexer o corpo segundo a musica.
Segundo Mariane (2012), seu principal objetivo seria alcangar, por meio da
movimentagdo corporal, a familiarizagdo com a linguagem musical. Para Seitz (2005), a
expressividade musical por meio do corpo promove a interagao fisica e social.

Outro pedagogo da primeira geracao que se destaca ¢ Edgar Willems, discipulo
de Dalcroze, nascido na Bélgica em 1890. Segundo Madalozzo (2022), o educador
acredita que a iniciagdo musical tem o objetivo de despertar a paixdo pela musica e o
fazer musical, seja ele vocal ou instrumental. Em seu método, o principal foco ¢é
relacionar musica e vida, com base no canto, na audi¢do e no senso ritmico. Para ele, o
verdadeiro ritmo esta presente em todo o ser humano, implicito em a¢des como andar,
respirar, pulsar do sistema circulatério e movimentos sutis causados pela emog¢do ou
pensamentos (Lima; Ruger, 2007). As pessoas devem ter os instintos de ritmos, audi¢do,
sensoriabilidade, emotividade e inteligéncia ordenada provocados. A iniciagdo e a
aprendizagem musical devem comecar sempre pela pratica (Silva; Leonido, 2019).

Kodaly, educador musical hiingaro nascido em 1882, destaca o papel do canto

coral e enfatiza o cantar em grupo e a capacidade de leitura e escrita (Fonterrada, 2008).



Segundo a autora, seu principal objetivo ¢ alfabetizar musicalmente e ensinar o canto.
Para ele, a musica deveria ser acessivel a todos, uma vez que as emogdes, o intelecto e a
personalidade das pessoas podem ser desenvolvidas e trabalhadas no meio musical. A
voz ¢ o instrumento chave, aproximando a crianca da cultura, fornecendo a base ritmica
e contextualizando a forma musical. O material musical utilizado por ele era baseado
em cangdes ¢ jogos em hungaro, cangdes folcldricas nacionais e repertdrio erudito
ocidental (Silva, 2012). O educador também desenvolveu o manossolfa, que consiste na
utilizagdo das maos para representar as notas musicais (Fonterrada, 2008; Silva, 2012).

Outro renomado pedagogo foi Carl Orff, nascido em 1895 na Alemanha. Sua
abordagem estd ligada a expressdo ¢ a criacdo por meio da integracdo entre ritmo,
movimento e improvisacao (Fonterrada, 2008). A sua base, portanto, esta centrada nos
elementos da linguagem, da musica, do movimento e da improvisagdo. Orff entendeu o
movimento corporal como uma forma de aprendizagem musical e utilizou a imitagao
para desenvolver o raciocinio ritmico do aluno, sendo este uma ajuda indispensavel para
fomentar habilidades musicais ¢ a formatacao de conceitos (Lima; Ruger, 2007).

Os quatro educadores musicais da primeira geragdo mencionados buscam
trazer um novo olhar para o processo de musicalizagdo; um processo em que o aluno ¢
mais ativo e participativo do que nas praticas até entdo tradicionais de ensino da musica.
Dalcroze, por exemplo, prioriza a utilizagdo do corpo e do movimento para desenvolver
a musicalidade. Edgar Willems foca no desenvolvimento da percep¢do auditiva dos
alunos. J& Kodaly, por meio do canto, deseja que as criangas da Hungria, seu pais de
origem, conhecam e valorizem a cultura nacional. Carl Orff, tendo “o ritmo como
prioridade e a melodia como primazia”, da énfase a ritmica das cangdes e desenvolve
um processo de aprendizagem musical com base no instrumental que ele produziu, o
Orff-Instrumentarium. Introduziu também formalmente a improvisagdo e a composicao
como parte de sua abordagem.

Em relagdo a segunda geragdo de métodos ativos, que tinha como objetivo
romper com os padrdes pré-estabelecidos no ensino musical presentes até entdo,
passando a utilizar como material a musica contemporanea, podemos comegar por John
Paynter, compositor e educador musical nascido no Reino Unido em 1931. Ele
apresenta os conceitos de Chronos, Kairdés e Aidn, sendo eles o tempo cronoldgico, o
tempo ndo homogéneo e o tempo que se esquece. Os tipos basicos de organizagdo do
ritmo se dao por meio de musicas com unidade de pulsagdo perceptivel, podendo ser

métricas ou ndo métricas, musicas sem unidade de pulsacdo (Ribeiro; Paoliello, 2019).
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Segundo Mateiro (2012) a liberdade, a descoberta ¢ a individualidade sdo a base
pedagbgica de sua abordagem.

Na mesma linha de pensamento, o canadense Raymond Murray Schafer,
nascido em 1933, foi também um grande educador musical. Segundo Fonterrada (2012),
existem trés eixos na abordagem de Schafer: a relacdo som/ambiente, a confluéncia das
artes e a relacdo da arte com o sagrado. Ele apresentou o conceito de soundscape -
paisagem sonora, que se refere a relagdo som/ambiente, assim como a ecologia acustica
Além disso, desenvolveu materiais para a reeducagdo auditiva, ou seja, a “limpeza dos
ouvidos”, considerando que a sociedade vem se tornando mais barulhenta a cada dia e
os ouvidos ndo possuem palpebras como os olhos (Schafer, 2012; Fonterrada, 2008,
2012).

Quanto ao trabalho de Jos Wuytack, educador musical belga, ¢ possivel
destacar que procura dar sequéncia as ideias de Carl Orff, baseando-se na pedagogia
musical ativa e criativa (Palheiros; Bourscheidt, 2012). Os quatro pilares provindos de
Orff sdo os principios da atividade, criatividade, totalidade e comunidade (Soares,
2012). Palheiros e Bourscheidt (2012) apresentam também aspectos importantes na
abordagem do pedagogo, como a emocgdo, o equilibrio, a motricidade, a consciéncia, o
canto, a arte e a teoria. Todos esses itens mencionados anteriormente fazem parte do que
o desenvolvimento musical pode promover. A imitagdo, a percussdo corporal, a
improvisagdo, o uso da voz e dos instrumentos desenvolvidos por Orff sdo as principais
ferramentas deste educador.

Percebe-se assim, em relacao aos educadores musicais da segunda geracao, que
eles ddo sequéncia a busca por uma nova forma de se musicalizar, mas procuram, mais
do que a primeira geragdao, quebrar com os padrdes tradicionais de ensino da musica.
Formalmente a improvisacdo e a composi¢do ganham forga no trabalho de todos eles,
mas com énfase na musica contemporanea. O papel do professor também vai se
direcionando mais para um perfil de mediador, quebrando com a figura do docente
como detentor do conhecimento (Mateiro; Illari, 2012).

Entende-se assim, que estudar as pedagogias ativas em educag¢ao musical, que
visam trazer inovagdes para o ensino da musica, torna-se fundamental para a
compreensdo do trabalho das novas abordagens que vém sendo produzidas no Brasil,

como o Barbatuques, Musica do Circulo e Canto Coletivo Improvisado.
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2. SOBRE AS ABORDAGENS BARBATUQUES, MUSICA DO CIRCULO E
CANTO COLETIVO IMPROVISADO

As abordagens Barbatuques, Musica do Circulo e Canto Coletivo Improvisado
tém como recurso também o uso do corpo, da voz e da improvisagdo. Todas elas
utilizam a musica corporal, em que o corpo € a voz sdo meios para musicalizar por meio
da exploracdo de seus diferentes usos, tendo a improvisagdo como uma de suas
principais ferramentas (Proddssimo, 2023).

Analisando de forma pormenorizada cada abordagem, a comegar pelo
Barbatuques, Simao (2013) aponta que houve um longo processo de criagdo de novos
projetos até chegar ao que conhecemos atualmente. Em 1994 foi criado por André
Hosoi, Fernando Barba e o musico-produtor Marcos Azambuja, um curso pratico de
musica corporal em uma escola chamada AUE Nucleo Musical em Sao Paulo. Um dos
cursos oferecidos por essa escola era chamado de Ritmica Corporal, que Fernando
Barba usou como laboratorio de estudos para ampliar e aprender como ensinar
percussdo corporal. No entanto, sentiu a necessidade de aumentar seus conhecimentos e
com a ajuda de Buja e André Hosoi criou uma grafia propria para ensinar percussao
corporal, escreveu suas ideias sobre o tema e propostas de curso. Um dos cursos criados
foi nomeado como Oficina de Barbatuque. (Simao, 2013).

Em 1995, Sténio Mendes e Fernando Barba se encontraram e encantados com o
trabalho um do outro, se uniram em parceria. A partir do momento que se conheceram,
Sténio também passou a fazer parte da “AUE”. O grupo Barbatuques j4 estava existindo
desde o inicio da escola. Entretanto, foi em 2009 que Sténio, Fernando e André Hosoi
comegaram a sistematizar a abordagem. Em relagdo a este grupo, a exploracdo musical
dos sons que o corpo € capaz de produzir € o principal objeto de estudo. O resultado
dessa exploracdo, como aponta Simao (2013), pode ser nomeado como musica corporal.
Nesta pratica o corpo ¢ o instrumento e o instrumentista a0 mesmo tempo. Na musica
corporal a coletividade também é um fator importante (Simao, 2013). O Barbatuques
atua nacionalmente e internacionalmente com shows e workshops para diversos tipos de
publico (Consorte, 2014).

Esta coletividade e o entendimento do corpo como instrumento também estao
presentes no projeto Musica do Circulo (MdC). Essas ideias dialogam ainda com o
conceito de musicking apresentado por Small (1998), que consiste em reunir pessoas

para praticar a musica corporal, vocal e comunitaria. Entende-se, neste contexto, que a
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musica ndo ¢ um objeto e sim uma atividade que deve ser encarada como o “musicar”,
como afirma Ferlim (2020, p. 338), inspirada nas ideias de Small.

Inspirados por Fernando Barba, Sténio Mendes e o Grupo Barbatuques, a
abordagem Musica do Circulo foi desenvolvida por Ronaldo Crispim, Zuza Gongalves
e Pedro Consorte. Ronaldo ¢ artista-educador, cancionista e se dedica a percussao
corporal. Zuza, por sua vez, ¢ musico e artista educador com foco na musica vocal. Ja
Pedro ¢ arte-educador com formagdo em musica e danga. Em 2009, participaram de um
grupo chamado Fritos, no qual Ronaldo foi co-responsavel por 7 anos, e em 2013 surgiu
a Fritura Livre, em Sampa. “O conceito de experimentacdo e criagdo de novas formas
de se relacionar com a musica, com a participacao de pessoas, de intervencdo e escuta
na cidade, se desdobrou em um projeto de improvisagdo em espagos publicos, o Fritura
Livre” (Ducroquet, 2019).

Segundo os autores consultados, 0 MdC caminha de forma dialdgica com a
proposta corporal do Barbatuques e do Canto Coletivo Improvisado, desenvolvido por
Uliana Dias Ferlim. Na MdC existem trés praticas principais para o grupo, sendo elas a
Fritura Livre, a Forma¢ao da Musica do Circulo, o Retiro da Musica do Circulo. Ha
também um grupo de pratica de percussdo corporal. Além desses eventos, o grupo
organiza eventos para empresas a fim de “promover a conexao humana”, segundo

Ferlim (2020, p. 340).

A aventura da Musica do Circulo ¢ descobrir e fomentar em diferentes
grupos a musica das relagdes, a musica do afeto, a musica que valoriza
a individualidade como poténcia para viver a comunidade, a musica
que € som e siléncio, que ¢ escuta e didlogo. Musica do Circulo € tanto
um projeto quanto uma pratica e nosso trabalho ¢ proporcionar as
pessoas a experiéncia de fazer parte de uma comunidade musical
criativa que compartilha valores como diversidade, cooperacio,
leveza, diversdo e amorosidade e contribui para a constru¢do de um
mundo inspirado nesses valores (Pensamento extraido do site oficial
do Musica do Circulo).

A Fritura Livre, atividade desenvolvida desde janeiro de 2013, sdo encontros
mensais gratuitos que acontecem na cidade de Sdo Paulo em um local publico. Os
encontros tém duragdo média de duas horas e nele ¢ trabalhado a improvisacao, a
presenca, a expressividade, a criatividade e as emogdes. A Formacao da Musica do
Circulo acontece em espacos privados e ao contrario das outras praticas do grupo, ¢é
preciso ter um contato prévio com as agdes da MdC. Essa pratica auxilia no

desenvolvimento das habilidades de artista, educador e facilitador de grupos. Ja o Retiro
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a consiste em reunir-se em um lugar afastado das grandes cidades e promover
cooperagdo, afeto e senso de comunidade. As atividades realizadas auxiliam na
desenvoltura de cada um nos aspectos musicais, de sensibilidade, pertencimento e

autoconfianga.

Zuza Gongalves, Ronaldo Crispim e Pedro Consorte propdem nas praticas do
Misica do Circulo que o fazer musical esteja ligado a vida, que se ocupe da
qualidade das relagdes e que seja um tempo/espaco de conexdo entre as
pessoas. Através de suas atividades que sdo sempre inclusivas e abertas a
quem quiser participar, com ou sem experiéncia musical, ampliam a gama de
pessoas que passam a conhecer e ter contato com a abordagem da musica
corporal, da musica espontinea ¢ fomentam o que chamaram de musica
circular, a musica que surge das praticas e valores presentes em seus
trabalhos. (Ducroquet, p.80, 2019)

Em relagdio ao Canto Coletivo Improvisado, segundo Ferlim (2019b), a
abordagem iniciou-se em 2015 como uma atividade de extensdo da Universidade de
Brasilia (UNB). Ela foi desenvolvida por Uliana Dias Ferlim, professora da UNB,
graduada em ciéncias sociais pela Universidade Estadual de Campinas, mestre Historia
Social da Cultura pela Universidade Estadual de Campinas e doutora em Educagdo
Musical pela Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho. Nesta abordagem,
as praticas sdo realizadas de forma coletiva e as ferramentas sdo a voz ¢ o corpo.
Também ha discussdes acerca da educa¢do musical e possibilidade de aprendizagens.
Pode-se dizer que esta abordagem esta ligada ao conceito de fazer musical, apresentado
por Keith Swanwick em seu livro “Ensinando musica musicalmente” (FERLIM,

2019b).

Posso resumir alguns principios fundamentais que divulgo quando convido as
pessoas a participarem: a pratica imersiva ¢ coletiva, incluindo corpo, voz ¢
movimento, ¢ a importancia fundamental da improvisagdo, que se da nos
processos musicais mais diretamente, assim como na abertura do didlogo para
a decisdo conjunta sobre agdes e praticas. Ao longo do processo de colocar
em pratica um espaco de fazer musica vocal, a percepcdo da presenca e
importancia do corpo e dos espacos de didlogos para a efetivagdo da proposta
foram se revelando, e de forma bem impactante, como fundamentais. (Ferlim,
p. 259-260 , 2019b)

Tanto o MdC quanto o Canto Coletivo Improvisado utilizam o conceito de
“Circlesongs”, previamente apresentado por Bobby McFerrin. O termo se refere a
“criacdo vocal em circulo, gerando uma musica de texturas inesperadas a cada
momento, com diversidade de informagdes musicais” (Ferlim, 2019, p.3). Segundo
Ferlim (2015), “as circlesongs sdo uma forma de ensinar e difundir praticas de musica

improvisada”. Na proposta de Ferlim (2019), a voz e o corpo sdo elementos

fundamentais na criacdo, execu¢do e apreciagdo nas praticas musicais coletivas. A
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pratica, também aberta a musicos e ndo musicos, discute acerca dos principios e
possibilidades de se aprender musica.

Considerados estes aspectos, no proximo capitulo sera apresentado o estudo
empirico, incluindo a andlise e comparacao de videos das trés abordagens em estudo —

Barbatuques, Musica do Circulo e Canto Coletivo Improvisado.

3. ESTUDO EMPIRICO

3.1 Enquadramento metodologico

Nesse estudo recorreu-se a metodologia qualitativa, também chamada de
naturalistica, que utiliza o ambiente natural como fonte principal de coleta de dados,
predominantemente descritivos, com foco no processo que tende a ser indutivo e tem o
pesquisador como principal instrumento (Ludke; André, 1986). Segundo Godoy (1995),
essa metodologia ainda compreende um fendmeno em seu contexto de ocorréncia e
existéncia por meio de uma analise integrada.

Dentro do escopo da metodologia qualitativa, pretendeu-se seguir a linha
exploratoria, que tem como foco a proximidade com o problema, tornando-o explicito
ou definindo hipoéteses, e a descritiva, que se propde a descrever um fenomeno, uma
populagdo especifica ou o estabelecimento de relagdes entre varidveis (Silva; Urbaneski,
2009).

Para coletar dados utilizou-se a analise de videos das abordagens brasileiras
Barbatuques, Musica do Circulo e Canto Coletivo Improvisado, que t€ém como
ferramenta para desenvolvimento musical o uso do corpo, da voz e da improvisagao.
Foram escolhidos trés videos de cada abordagem — Barbatuques, Musica do Circulo e
Canto Coletivo Improvisado. O principal critério de sele¢do foi a escolha de videos ndo
editados, sendo estes gravados e publicados sem cortes. O material estava disponivel na
internet e foi coletado no Facebook e Youtube. A analise desses videos se estruturou
com base na observagao do uso do corpo, da voz e da improvisacao nas tré€s abordagens.

A tabela abaixo traz os links selecionados para esta pesquisa.

Tabela 1: Videos selecionados
Abordagem Video Link

Barbatuques 1
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Barbatuques https://youtu.be/Y3uXm 8Vdy8?si=9KCxHnQ5ZqInM-YB
https: t m/watch?v=BzpmRRvrogk&list=PL.X
Barbatuques FA23HAKHOgZWS8PLWi-5SQjKY' H&index=5&t=

S

Musica do Circulo

https://voutu.be/j6s7zrC9ur0?si=6L. 80EyZNVLCvrTHb

Musica do Circulo

https://voutu.be/-GUIFJHNVIU?si=Fw3ehuSeL9SxrNeQ

Musica do Circulo

https://youtu.be/XUbOhfYaThA?si=fiSYZQiEMr1FL77Z

Canto Coletivo
Improvisado

https://www.facebook.com/1771916541/videos/102040252878

30469/

Canto Coletivo
Improvisado

hittps:/ fac k.com/1771916541/videos/1020528032
65723/

Canto Coletivo
Improvisado

https://www.facebook.com/1771916541/videos/102070642553
22757/

Fonte: Autora (2024)

3.1.1. Barbatuques

O primeiro video do Barbatuques ¢ uma gravacao da musica Baiana extraida do
DVD Corpo do Som ao Vivo, gravado em Sdo Paulo em 2005. Podemos observar que o
corpo aparece como instrumento principal e o grupo utiliza muito a percussao corporal
com palmas, estalos ¢ sons dos pés, por exemplo. O corpo ¢ livre, girando, dangando,
brincando e explorando os planos baixos e médios. Na voz, uma caracteristica marcante
¢ o uso predominante da voz de peito. A percussdo vocal € utilizada, imitando péssaros,
chocalhos e dinamicas de beat box. Pode-se observar também o canto falado (rap), o
uso da voz para imitar um instrumento (contrabaixo) e glissandos decrescentes em "u".
A principio ¢ dificil ver improvisagdo, mas ¢ possivel ver movimentos improvisados e
canto improvisado de forma mais nitida a partir de 2:09. Ao meu ver, existe um roteiro
que direciona a pratica, mas que ndo a prende.

O segundo video do Barbatuques se trata de uma aula-espetdculo com seis
musicos do grupo. Esta aula aconteceu no Teatro Morumbi Shopping em 2016. A
participagdo da plateia no Barbatuquices - Tum P4 ¢ importante nesse video e eles
comegam a bater palma durante a apresentagdo. O corpo aparece nesta pratica também
com a percussdo corporal realizada de forma sincronizada pelo grupo com a utilizagao
das maos e dos pés. A voz faz-se presente com a percussao vocal e divisdo de vozes e as
improvisagdes comecam a aparecer em segundo plano ainda na voz.

O terceiro video do Barbatuques ¢ um ensaio aberto do Tum P4 - Barbatuques,

que aconteceu em 2011 no Colégio Oswald. O corpo aparece de forma bem livre em
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cena ¢ 0 jogo de maos ¢ utilizado durante toda a pratica. A voz destaca-se com a
reproducdo de sons de animais como gatos e galinhas e a percussao vocal, por exemplo,
realizada com a can¢do Escravos de J6. A improvisagdo emerge dos direcionamentos

fluidos que acontecem quase o tempo todo no video, tanto corporal quanto vocalmente.

3.1.2. Musica do Circulo

O primeiro video do Musica do Circulo é um extrato de uma oficina que
aconteceu em 2012. Quanto ao corpo, percebe-se que o grupo esta em circulo ¢ a partir
de 02:32 comeca a girar em ciranda, com movimentos curtos ¢ calculados. Em relagao
ao uso da voz, a atividade utiliza nomes de pessoas para criar temas vocais diversos que
se sobrepdem conforme a conduc¢do de Zuza Gongalves. No canto, as notas sao bem
exploradas e ndo parece ter um rigor com relacdo a afinacdo. O mais importante € o
fazer. Enquanto o grupo estd em circulo, o condutor anda no meio da roda e articula as
alteragdes das frases melddicas por meio da improvisacao.

O segundo video do Musica do Circulo ¢ um trecho de uma oficina direcionada
pelo Pedro Consorte, integrante do grupo, no ano de 2022. Ele utiliza um ukulele
durante a atividade e propde uma pratica de percussdao corporal com passos
coreografados no inicio. O interessante ¢ perceber que até nessa parte "combinada" eles
estdo em circulo. No que concerne a voz, o grupo canta uma musica ¢ inicialmente ¢
identificada uma divisdo de vozes, que posteriormente se unifica. E possivel ver uma
relacdo direta entre corpo e voz, em que a medida que a musica acelera, o corpo fica
mais dangante, agitado, e a voz geralmente mais forte, por mais que ndo tenha sido o
comando, e vice-versa. A improvisacao fica mais evidente no final do video, quando
cada um emite um som livre conectado com a atividade proposta.

O terceiro video do Musica do Circulo ¢ de um arranjo de voz e percussao
corporal sobre a cancdo "Segue o Seco", de Carlinhos Brown, apresentado pelo grupo
de performance dessa abordagem no Sesc Bom Retiro em 2023. O grupo esta
posicionado em formato de meia lua no palco. Uma parte fica responsavel pela
utilizagdo da voz e a outra pela percussdo corporal. O grupo da percussdo corporal
utiliza muito sons do peito, da mdo na boca e estalos de dedos, integrando em
momentos esporadicos batidas na perna. Na voz ha uma vocalista principal que conduz
a melodia enquanto os outros fazem uma segunda voz. Ha também vocalises em que é
possivel identificar improvisagdes. A improvisagdo aparece ainda em algumas ritmicas

corporais.
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3.1.3. Canto Coletivo Improvisado

O primeiro video do Canto Coletivo Improvisado ¢ de uma aula inaugural da
especializagdo em musica a distdncia da Universidade de Brasilia que aconteceu em
2017. O grupo estd aglomerado e marca tempo com o0s pés, como se estivesse
marchando sem se deslocar. Uliana Dias, condutora do grupo, por meio de gestos
manuais que indicam continuidade, propde frases que os participantes imitam.
Posteriormente, realiza uma divisdo de vozes com o grupo, desenvolvendo o efeito de
uma camada harmdnica. E possivel observar que, paralelo ao efeito harménico coletivo,
Uliana cria frases melodicas de forma improvisada e brinca com as dindmicas, fazendo
0 canto com maior ou menor volume.

O segundo video do Canto Coletivo Improvisado ¢ de 2018; uma visita que
fizeram ao Instituto Batucar (Batucadeiros)'. Em relagdo ao corpo, os jogos de maos sio
utilizados, fazendo com que o contato humano esteja bem presente. No que concerne ao
uso da voz, eles cantam, com voz de peito, a melodia original da musica "Deixa isso pra
14" de Jair Rodrigues. E dificil observar a improvisagio, porém, quando estdo fazendo o
primeiro jogo de maos, algumas duplas fazem movimentos diferentes, indicando
elementos de improvisagao.

O terceiro video do Canto Coletivo Improvisado € um jogo chamado "Play the
Game", que segundo Uliana foi criado por Omar e recriado pelo grupo Guerreiros do
Som, em 2018. Tem apenas quatro pessoas nesse momento e percebe-se que 0 COrpo
estd bem livre, com um participante ao lado do outro. A voz esta presente por meio do
canto, que ¢ fluido e sem rigor com relagdo a técnica. Durante a musica, existem partes
que direcionam o momento para improvisar ¢ ha ainda um espaco de siléncio, para que

cada pessoa que queira, individualmente, se manifeste.

3.1.4 O corpo, a voz e a improvisaciao: breve comparacdo entre as trés

abordagens

Quando se trata da comparagdo entre as abordagens ¢ possivel perceber que nas
trés o elemento corpo ¢ bem livre. A disposi¢do das pessoas pode se alterar, porém,

mesmo que em circulos, como no caso do Musica do Circulo, o corpo continua livre no

'O Instituto Batucar, criado em 2006, ¢ um desdobramento do Projeto Batucadeiros ¢ atua nas areas de
cultura, lazer e educacao (AVELAR, Alceu; 2024).
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momento de realizagdo da pratica. Além disso, a percussdo corporal ¢ um elemento
chave das abordagens, e permite explorar todas as sonoridades disponiveis no corpo,
entendendo-o como um instrumento. Nao foi possivel identificar, nos videos
selecionados, a utilizacdo de instrumentos musicais convencionais como elemento de

criacdo e improvisagao das abordagens.

Em relacdo ao uso da voz, as trés abordagens a utilizam como ferramenta do
fazer musical, seja de forma cantada, falada ou percussiva. Percebe-se ainda que o
registro de peito ¢ o mais presente. Pode-se observar também que a sobreposi¢do ¢ a
divisdo de vozes ¢ um elemento chave para a realizacdo dessas praticas musicais e que a
imitagdo ¢ um recurso muito presente em todas elas. Outra caracteristica observada ¢é
que as trés abordagens ndo dao énfase a questdes técnicas de canto. A proposta € utilizar

a voz de uma forma fluida e intuitiva nas sessdes musicais.

No que concerne a improvisacdo € possivel ver que ela acontece tanto nas
criagdes que envolvem o uso do corpo como da voz. Nos videos de numeragdo 3 de
cada abordagem, referentes a gravacao de performances, percebe-se que a improvisacao
pode ser também roteirizada/direcionada, pois 0os momentos para improvisar parecem
ser combinados. Nos demais videos, como nos videos de oficinas, geralmente o
condutor da atividade € responsavel por direcionar as improvisagdes com elementos

basicos a serem seguidos pelo grupo.

Refletindo sobre estes aspectos, no proximo topico apresenta-se a discussao dos

resultados conectando esta analise com o referencial tedrico consultado.
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DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Este trabalho teve como objetivo geral investigar o uso do corpo, da voz e da
improvisagdo como recurso, tanto isolado quanto em conjunto, nas abordagens
Barbatuques, Musica do Circulo e Canto Coletivo Improvisado e o didlogo entre as trés
abordagens. A pergunta que direcionou a pesquisa foi: De que forma o corpo, a voz e a
improvisagdo aparecem nas abordagens Barbatuques, Musica do Circulo e Canto
Coletivo Improvisado e como se dialogam? A partir da questdo estipulada e do objetivo

geral, os objetivos especificos foram os seguintes:

e Entender de que forma o corpo aparece nas abordagens Barbatuques, Musica
do Circulo e Canto Coletivo Improvisado;

e Compreender o uso da voz nas trés abordagens;

e [dentificar o papel da improvisacdo em cada uma delas;

e Compreender as possiveis relagdes entre as trés abordagens.

Em relacdo ao primeiro objetivo, percebe-se, pela analise dos videos, que na
abordagem do Barbatuques, que faz uso recorrente da percussdo corporal, o corpo ¢é
visto como um instrumento principal. Esta perspectiva ¢ apontada também por Granja
(2010), que afirma que a percussdo corporal é o centro do grupo e um recurso extra na
pratica. Ja na Musica do Circulo, a movimenta¢ao do corpo aparece maioritariamente
em uma estrutura circular e enfoca diversas formas de utilizagdo do corpo no fazer
musical. Para Appel (2018), a musica circular pode ser encarada como uma pratica
coletiva e de valores, que possibilita a inclusdo, perspectiva muito presente nesta
abordagem. No que concerne ao Canto Coletivo Improvisado, identifica-se a utiliza¢ao
do corpo, principalmente o jogo das maos, para se expressar, brincar e se soltar
musicalmente. As pessoas também estao fisicamente proximas umas das outras, ou seja,
conectadas no fazer musical. A esse respeito Vieira (2021) afirma que “estar em contato
coletivo possibilita interacdes capazes de criar novos aprendizados por meio das trocas
de experiéncias, ressignificando assim, a relagdo de cada individuo com o seu corpo ¢
com o outro”. (VIEIRA, 2021). No Canto Coletivo Improvisado, estas trocas e

conexodes tornam-se fundamentais.
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Quanto ao segundo objetivo, voltado para a percepgao do uso da voz, percebe-se
que no Barbatuques, por exemplo, destaca-se especialmente a presenga da voz cantada,
falada, e uso mais frequente do registro de peito. A percussdo vocal também esta
presente, com a criacdo de sons aleatdrios conectados as improvisagdes, assim como a
imitacdo de sons de animais. Conforme aponta Appel (2018), o trabalho do grupo
Barbatuques explora “a voz, a fonética e as nuances timbristicas” (APPEL, p. 28 e 29,
2018). Na abordagem Musica do Circulo a voz aparece frequentemente por meio de
polifonia vocal improvisada e backing vocals, o que também estd presente no Canto
Coletivo Improvisado. Refor¢a-se mais uma vez aqui, que o cantar nestas praticas nao
exige uma habilidade técnica avancada. Segundo Ferlim (2019), a exploragdo vocal
pode proporcionar o interesse dos participantes em um fazer musical diferente dos

tradicionais.

Quanto ao terceiro objetivo, observa-se que as improvisagdes no Barbatuques
sdo dificeis de perceber e parecem ter alguns direcionamentos combinados para
acontecer em determinados momentos. O corpo e a voz sdo elementos basicos utilizados
para se improvisar, o que também esta presente no Musica do Circulo. A improvisagado
manifesta-se tanto nas criagdes vocais como na percussdo corporal, sendo sempre
mediada por um condutor. J& no Canto Coletivo Improvisado, a improvisaciao
geralmente ¢ direcionada pela coordenadora do grupo, Uliana Dias, ou por algum
participante do grupo que assuma essa func¢ao de guia, acontecendo também quando ha
espaco, na propria cancao, para se improvisar. A esse respeito, Ducroquet (2019) pontua
que a improvisacdo oferece um ambiente para gerar ideias e colocar as pessoas em

movimento, o que € perceptivel nas trés abordagens em estudo.

Com relagdo ao quarto objetivo, que buscou compreender as possiveis relagdes
entre esses trés elementos (corpo, voz e improvisagdo) nas trés abordagens, enfatiza-se
que ¢ possivel identificar que o corpo aparece de forma livre, sem rigidez, em todas
elas, sendo um elemento importante para a pratica musical coletiva. Sem o corpo, ndo
ha voz e nem improvisagdo, uma vez que ele ¢ um elemento conectivo entre elas. Todas
as abordagens utilizam também jogos de mdos. Simao (2013) apresenta o conceito de
musica corporal, que ¢ muito utilizado nas abordagens Barbatuques, Musica do Circulo
e Canto Coletivo Improvisado. A percussdo corporal esta presente para fazer com que o
corpo se torne um instrumento ao invés de ter como foco o uso de instrumentos

musicais convencionais. Apesar de ndo ser o foco das trés abordagens, instrumentos
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como ukulelé podem ser utilizados como apoio para a pratica musical (Madalozzo,

Madalozzo, 2019).

A voz também aparece como ferramenta para o fazer musical em todas elas,
podendo se relacionar com o conceito de musicking (Small, 1998) apresentado
anteriormente, sem que haja um rigor com relagao a técnica vocal ou dominio do canto.
Tanto no Musica do Circulo quanto no Canto Coletivo Improvisado, que sdo praticas
abertas ao publico, a falta de base técnica de canto ou conhecimento tedrico-musical,
ndo sdo impedimento para a realizacao das atividades. Reforca-se, além destes aspectos,
que a divisdo de vozes esta presente em todas as abordagens e a sobreposi¢do de vozes ¢
mais perceptivel no Musica do Circulo e Canto Coletivo Improvisado. Destaca-se ainda
que essa sobreposicdo € muito recorrente nas Circlesongs, de Bobby McFerrin, que

foram inspiracdo para a construcdo destas praticas.

Quanto ao terceiro elemento, a improvisacdo, ¢ possivel identificar, nas trés
abordagens, a mediagdo por um condutor. Esse condutor pode ser fixo ou mudar a
medida em que as praticas acontecem. As improvisacoes, realizadas, em sua maioria,
com o0s recursos anteriormente abordados, corpo ¢ voz, nem sempre sao faceis de se
perceber nos videos. No entanto, quando aparecem, nota-se que had um direcionamento
para que a pratica acontegca. A esse respeito, Ducroquet (2019) também pontua que a
improvisagdo relaciona voz, corpo e processos de experimentacdo, o que € perceptivel

tanto no Barbatuques, quanto no Musica do Circulo e no Canto Coletivo Improvisado.

Considerados estes aspectos, a seguir apresentam-se as conclusdes do trabalho e

perspectivas futuras de investigacao.
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CONCLUSAO

Ao analisar os materiais encontrados sobre as abordagens Barbatuques, Musica
do Circulo e Canto Coletivo Improvisado ¢ possivel identificar o uso do corpo, da voz e
da improvisagdo nas trés abordagens e uma relacdo intrinseca entre eles, como se
apontou no tépico anterior. Considerando a pergunta que direcionou a pesquisa — de que
forma o corpo, a voz e a improvisacao aparecem nas abordagens Barbatuques, Musica
do Circulo e Canto Coletivo Improvisado € como se dialogam? — destaco que por meio
dessa pesquisa pude reconhecer a importancia desses elementos na pratica musical e
também na educagdo musical. A utilizagdo do corpo, da voz e da improvisacdo sdo
recursos acessiveis e possibilitam o uso em maior escala, sem necessidade de
instrumentos ou espagos planejados. E preciso estar presente ¢ disposto a cantar, a jogar,
a percutir € a deixar o corpo e voz livres no fazer musical, improvisando e criando de
forma efetivamente coletiva e conectada com o outro. Destaco assim, que a realizagdo
deste trabalho me proporcionou uma imersao ndo apenas nas trés abordagens em estudo,
mas em ideias novas para o fazer musical e o ensino de musica. Acredito que sdo
abordagens acessiveis para diferentes faixas etdrias e que podem ampliar as
possibilidades pedagogicas dos alunos de licenciatura em musica e professores de
musica de um modo geral.

Complemento ainda, em relagdo ao conhecimento cientifico escasso no pais
sobre essas abordagens, que espero que esta pesquisa possa contribuir para o
desenvolvimento de novas pesquisas, fomentando a constru¢do de novas praticas ¢
materiais pedagogicos por alunos de licenciatura e docentes em atuagao.

Em perspectivas futuras de investigacdo, destaco o meu interesse em estudar
mais sobre essa tematica e principalmente sobre outras abordagens que caminhem nesta
direcdo, de um fazer musical mais livre e que seja adaptavel a diferentes alunos e
contextos. Acredito neste processo de reflexdo e que mudangas e adaptacdes sejam

necessarias para um melhor ensino-aprendizagem de musica.
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