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RESUMO

A escola € um espaco de socializacdo e de formacdo da identidade do individuo,
dadaa amplitude de experiéncias e sentidos que vivenciam dentro e fora das salas
de aula. O curriculo escolar, que se ancoram por disciplinas formais, mas nao
se limitam a elas, evidencia a necessidade de se analisar as contribuices
formativas e educativas das atividades extraclasse e seus desdobramentos
afetivos, sociais e psicologicos, que contornam a identidade dos escolares. Ao se
mobilizar a Educacao Fisica Escolar, dentre as suas possibilidades de formacao,
encontra-se o0 esporte escolar que, em muitos casos, manifesta-se pelo viés
competitivo, como ocorre nos jogos escolares. Desta maneira, o presente estudo
teve como objetivo refletir e analisar a participagdonos jogos escolares e a
formacao de identidade de escolares do Ensino Médio, a partir da percepcao dos
professores de Educacéao Fisica. Para isso, utilizou-se da abordagem qualitativa
para entrevistar os professores de Educacdo Fisica das escolas que
participaram da edicdo de 2023 dos Jogos Escolares de Ouro Preto, sendo
possivel acessar os docentes de 7, das 15 escolas possiveis. Os resultados
permitiram estabelecer trés categorias de andlise: a) Os sujeitos e as promessas
do esporte; b) O esporte, a competicdo e a escola; ¢) Sobre inclusédo, excluséo,
selecao,vitoria e derrota. As entrevistas evidenciaram que a participacéo dos alunos
nos jogos escolares possui beneficios como a melhora no desempenho académico,
contribuicdo na formacdo da identidade e contribuicdo no desenvolvimento
fisico, social e emocional. Conclui-se que as percepcfes sobre o esporte
escolar, em especial em sua manifestacdo competitiva, permanecem
heterogéneas por parte dos professorese até mesmo das escolas, que abordam
0 conteudo sob diferentes premissas pedagodgicas.

Palavras-chave: Educacao Fisica; Esporte Escolar; Jogos Escolares; Identidade.



ABSTRACT

The school is a space for socialization and formation of the individual's identity,
giventhe range of experiences and meanings they experience inside and outside
the classroom. The school curriculum, which is anchored by formal disciplines,
but is notlimited to them, highlights the need to analyze the formative and
educational contributions of extracurricular activities and their affective, social
and psychological consequences, which circumvent the students' identity. When
mobilizing School Physical Education, among its training possibilities, there is
school sport that, in manycases, manifests itself through the competitive bias, as
it occurs in school games. In this way, the present study aimed to reflect and
analyze the participation in school games and the identity formation of high
school students, based on the perception ofPhysical Education teachers. For
this, a qualitative approach was used to interview Physical Education teachers
from the schools that participated in the 2023 edition of the Ouro Preto School
Games, making it possible to access teachers from 7 of the 15possible schools.
The results allowed establishing three categories of analysis: a) The subjects and
the promises of sport; b) Sport, competition and school; c) About inclusion,
exclusion, selection, victory and defeat. The interviews showed that the
participation of students in school games has benefits such as improvement in
academic performance, contribution to identity formation and contribution to
physical,social and emotional development. It is concluded that perceptions about
school sport, especially in its competitive manifestation, remain heterogeneous
on the part of teachers and even schools, which approach the content under
different pedagogical premises.

Keywords: Physical Education; School Sport; School Games; Identity.
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INTRODUCAO

Na formacédo da vida humana, a educacao escolar passou a atuar no
processo de socializacao do individuo, ou seja, uma espécie de rito de passagem do
mesmo para a coletividade, no qual os interesses sdo comuns a todos os membros
dessa coletividade. Segundo Berger e Luckmann (2007), para a estabilidade da
conduta humana, os meios biolégicos séo insuficientes, € necessaria uma ordem
social especifica. A ordem social é produto de atividade humana.

A finalidade da educacdo, da instituicdo escola, sempre foi um tema
abordadoe questionado. Ainda segundo Berger e Luckmann (2007), em todos os
momentoshistoricos que se exigiam-se mudancas, transformacdes e que de
alguma formanecessitavam de orientacdo, a educagao sempre esteve presente.
Foram momentosdecisivos da humanidade em que a educacédo fez a diferenca,
mesmo de forma singela.A escola, em seu processo educativo, deve colaborar na
conscientizacdo do individuo como pessoa e como membro de uma sociedade.
N&o se deve pensar naescola como entrada e saida de pessoas, pois é espaco de
trabalho que colabora como processo de humanizacéo. Verifica-se através das

palavras de Savini (2002), qual é a principal finalidade da escola:

A transmiss&o-assimilacdo do saber sistematizado. Este é o fim a atingir. E
ai que cabe encontrar a fonte natural para elaborar os métodos e as formas
de organizac¢do do conjunto das atividades da escola, isto €, do curriculo
(-..) Umcurriculo é, pois, uma escola funcionando, quer dizer, uma escola
desempenhando a func¢éo que lhe é propria. (SAVIANI, 2000, p.23).

A instituicdo chamada escola tem como objetivo preparar os individuos para
asociedade e o ambiente fisico, psicolégico, social e cultural presente na escola,
gue permitirA o desenvolvimento global dos individuos. Para Hall (1997) a
identidade pessoal é processo discursivo. Nesta l6gica, as politicas educacionais
estabelecem quais posi¢cOes 0s sujeitos da educacdo deverao assumir enquanto
cidaddos. Segundo Berger e Luckmann (2007) a identidade é formada por
processos sociais e quando cristalizada € mantida e modificada ou mesmo
modelada pelas relagdes sociais e culturais.

A identidade, portanto, tem foco na interacdo do sujeito com 0s outros, como
corrobora Berger e Luckmann (2007).

Finalmente, a propria identidade (o eu total, se preferirmos) pode ser reificada,
tanto a do individuo quanto a dos outros. Ha entdo uma identificacao total
doindividuo com as tipificacdes que lhe sdo socialmente atribuidas. E
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aprendidocomo ndo sendo nada sendo esse tipo. Essa identificacdo pode
ser positiva ounegativamente acentuada em termos de valores e emogdes
(BERGER; LUCKMANN, 2007, p. 125).

A identidade é composta pelos valores, crencas e metas com que o indivi duo
esta comprometido. Os adolescentes, estdo mais propensos a reconhecer que
existemmuitos caminhos além dos trilhados por seus pais, conforme afirmado por
Sprinlhall eCollins (1999). Para as criangas, os pais e professores sao uma fonte de
informacé&o sobre os principais valores do grupo social. Para os adolescentes, estes
adultos devemtransformar-se em pontos de apoio para a exploracdo, ndo s6 da
escala de valores, mas das consequéncias em se optar por seguir um ou outros
principios.

Ainda pensando na composicao da identidade, € importante destacar que
dentro do contexto escolar, no periodo da infancia e adolescéncia, o esporte &
considerado como um dos principais promotores de capacidades fisica,
psicolégicas, sociais, emocionais, de qualidade de vida, autoestima e bem-estar
(FRASCARELLI, 2008;PEIXOTO et. al., 2018; VIEIRA et. al., 2010).

Neste contexto, a aula de Educacéo Fisica é o espaco que colabora para a
promocao de responsabilidade, respeito, participacédo, permitindo a formacao de
pessoas autbnomas, conscientes, sujeitos de sua propria condicao e histéria. Para
Araujo e Santos (2009), a Educacéao Fisica Escolar auxilia no aspecto social porque
trabalha diversas caracteristicas como: trabalho em equipe, companheirismo,
solidariedade, responsabilidade, dentre outros. A Educacdo Fisica sofre
transformagdes a media que se da a evolugéo cultural dos homens; sendo assim, o
professor como agente transformador esta inserido nessa cultura. Segundo Darido
(2004, p.61), “a disciplina da educacédo fisica como componente curricular
obrigatério da Educacdo Béasica assume importantes fun¢gbes na sociedade
contemporanea, entre elas: introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de
movimento”.

A Educacado Fisica auxilia na questdo psicoldgica, somando com outras
matérias, e assim contribuir com o desenvolvimento intelectual e moral das criangas. A
disciplina oportuniza desenvolver o respeito entre aluno e professor, além de dar
voza opinido ao aluno, que muitas vezes ndo consegue se expressar em outros
momentos. Estudar o seu ambiente de atuacdo permite que o professor de

Educacdo Fisica seja agente de suas acdes, através do conhecimento dos
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componentes dos diferentes niveis motivacionais e dos fatores relacionados a sua
promocéo (SILVA; CHIMINAZZO; FERNANDES, 2021).

Dentro da psicologia do esporte, a motivacdo é considerada um fator que
elucida bem os motivos que levam algumas pessoas a se apresentarem mais
determinadas do que outras em certas atividades. Por isso ela é essencial para que
haja adesdo em longo prazo a uma préatica, revelando ainda o que as incentiva a
comecar,continuar ou até mesmo desistir de uma atividade (RODRIGUES et al,
2019).

A motivacado € considerada como um dos fatores determinantes para as
experiéncias bem-sucedidas no esporte, tanto na iniciagcdo esportiva como no alto
rendimento (XAVIER et al., 2020). Por isso € necessario que os praticantes estejam
motivados paraque haja uma alta adesdo a pratica esportiva durante a infancia e,
consequentemente, a promocdo de resultados positivos para essa populacdo
especifica (OLIVEIRA et al., 2019; PEIXOTO et al., 2018). A participacao dos jovens
no ambito esportivo na escola pode promover um leque de beneficios, tanto dentro do
contexto esportivo como fora dele (OLIVEIRA et al., 2019; XAVIER et al., 2020).

Visando estes beneficios foi incrementada a competicdo escolar no Brasil.
De acordo com Arantes, Martins e Sarmento (2012), ao final da década de 60, o
MEC resolveu criar uma competicdo escolar de ambito nacional com o intuito de
beneficiara integracdo nacional e descobrir talentos esportivos. E assim foram
criados os Jogos Estudantis Brasileiros (JEBs) e beneficiaram grandemente o
desenvolvimento do Esporte Escolar. Os autores ainda argumentam gue 0S jogos
escolares sdo competicdes esportivas escolares importantes na aprendizagem dos
aspectos sociais, cognitivos e culturais produzindo beneficios para a educacao
aliado ao desenvolvimento doesporte na escola.

Para Guimaréaes (2002), o esporte escolar ou educacional € aquele que tem
como principais caracteristicas: a participacdo de todos, cooperacédo, coeducacéo,
totalidade e regionalismo, sendo, portanto, diferente do esporte de competi¢éo de alto
rendimento. Dantas Junior (2010, p. 59) salienta que essa iniciativa incumbiu aos
estados a selecao dos atletas que os representariam na competicdo nacional, assim
“‘oprocesso de “esportivizacdo” da escola ganhava um reforgo oficial, tornando os
jogosescolares um campo de garimpagem de talentos esportivos, assim como um
ambiente propicio a sua instrumentalizagdo politica”. Tubino (2010) descreve que os

JEBs surgem no periodo que ele caracteriza como “énfase do esporte de rendimento
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no esporte- educacgao’.

Ao longo dos anos, estes jogos ocorreram com uma intensa troca de nomes
que identificam o evento. Desde sua criacao, entre 1969 e 2014, os nomes foram: Jogos
Estudantis Brasileiros (JEB’s); Jogos Escolares Brasileiros (JEBs); Campeonatos
EscolaresBrasileiros (CEB’s); Jogos da Juventude (JOJU); Olimpiada Colegial da
Esperanca (OCE);Olimpiadas Colegiais (OC) e Olimpiada Escolar (OE). Neste
estudo, utilizaremos como expressao genérica a designacdo Jogos Escolares
Brasileiros, para se referir aos eventos realizados nesse periodo. Dentre as 17
modalidades oficiais dos JEBs temos: Baquete,futsal, handebol, vélei, atletismo,
ciclismo, ginastica ritmica e artistica, xadrez, judé, natacdo. Sendo uma equipe de
cada género para cada modalidade.

Diante do exposto, 0 estudo teve como objetivo refletir sobre a participacdo nos

jogos escolares e a formacédo de identidade de estudantes do Ensino Médio, a partir
do olhar docente. De modo especifico, buscou-se refletir sobre os modos de
participacdo dos alunos nos jogos escolares e compreender as nuances relativas a

formacgéo da identidade dos sujeitos.
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METODOLOGIA

Na busca pelo alcance dos objetivos pactuados no estudo, optou-se pela
abordagem qualitativa, alicercada por uma pesquisa de campo que utilizou a entrevista
semiestruturada como técnica para coleta de dados. Como afirmam Denzin e Lincoln
(2005), esse tipo de pesquisa localiza o observador no mundo, traduzindo-se em um
conjunto de praticas materiais e interpretativas que l|he d&o visibilidade,
transformando-o em uma série de representacdes, capazes de indicar possibilidades
interpretativas aos fendmenos objetificados.

Com isso, o caminho metodolégico trilhado teve como foco as 15 escolas
participantes dos Jogos Escolares de Ouro Preto realizados no ano de 2022, nas
pessoas dos docentes responsaveis pelas equipes dos alunos do ensino médio. De
saida, foram encaminhados termos de anuéncia para todas as instituicdes, obtendo
retorno de 7 escolas signatarias, que concordaram com a realizacédo do trabalho. Na
sequéncia, entrou-se em contato com os professores de Educacéo Fisica que, ao
consentirem sua participacao, posicionaram a melhor agenda e local para realizacéo
das entrevistas semiestruturadas, que foram gravadas e transcritas, preservando-se
a identidade dos sujeitos. A pesquisa foi realizada entre os meses de junho e julho do
ano de 2023.

Cumpre destacar que todos o0s entrevistados assinaram o0 Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido e que todos os preceitos éticos foram respeitados,
em consonancia com as premissas aprovadas pelo Comité de Etica em Pesquisa através
do parecer n®6.110.807 — CAAE 69324623.3.0000.5150.

A entrevista semiestruturada (ANEXO 1) continha 10 questionamentos
norteadores, que abordavam aspectos relacionados ao papel da escola na formacéao
dos jovens, as particulares interferéncias dos Jogos Escolares no curriculo escolar,
os modos de participacdo e o desenvolvimento de valores, saberes e competéncias
atrelados a participacdo nas competicdes estudantis. A interpretacdo analitica dos
dados se deu pela técnica de Analise de Conteudo adaptada para estudos em
educacao (MENDES & MISKULIN, 2017).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados alcancados evidenciaram trés categorias de analise, estabelecidas
a posteriori, quais sejam: i) Os sujeitos e as promessas do esporte; ii) O esporte, a
competicdo e a escola; iii) Sobre inclusdo, exclusdo, selecdo, vitoria e derrota. A
primeira categoria diz respeito ao perfil predominante dos sujeitos participantes dos
jogos escolares, relacionando-o aos beneficios prometidos através da pratica
esportiva, como a sociabilidade, a disciplina, a qualidade de vida e ao desempenho
escolar. Ja osegundo eixo de andlise, retrata elementos especificos da insercao
esportiva no ambiente escolar, os desdobramentos do enfrentamento competitivo
e o papelmediador da escola — especialmente dos professores de Educacéo Fisica.
Por fim, a terceira categoria aborda os impactos diretos do esporte competitivo na
escola, demonstrando ocorréncias ligadas a selecdo dos mais habilidosos, exclusao
dos indbeis
— mesmo que intencionados a participarem, além do curriculo oculto da vitéria e da

derrota no esporte.

Os sujeitos e as promessas do esporte
Inicialmente, destacam-se questdes relativas a percepcdo dos docentes
sobre aformacéo de identidade dos alunos participantes dos jogos escolares, como

se pode perceber na fala do Sujeito 3:

“Contribui para a formacéo integral do aluno e ele se torna mais participativo
e ele se torna mais respeitador de regras. Ele aprende a ganhar e a perder,
0 que contribui diretamente na sua vida social. Entdo, assim, vai contribuir
muitopara a vida adulta dele de modo geral. Ele se torna mais colaborativo,
ele se torna mais, se torna mais um ser social”’. (SUJEITO 3)

Além disso, de acordo com a fala do entrevistado 3, percebe-se outros
beneficios que podem ser citados como: melhora do desempenho académico,
contribuicdo na formacédo da identidade dos alunos, contribuicdo no
desenvolvimento fisico, social e emocional. Tais beneficios podem ser evidenciados
também na fala doentrevistado da Escola 2, vejamos:

Essa identidade ela ndo é construida somente dentro da escola, né? Eu
acho que os jogos escolares sdo muito importantes por causa disso. Sem
contar naparte de interacdo social também que é muito importante, é
fundamental. Entdo a identidade do aluno ela é formada ndo s6 dentro da
escola e sim foratambém. Né? Jogos escolares contribui bastante para isso.
Na verdade, a identidade do aluno é pelo que eu entendo aqui através dos
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jogos escolares eles adquire através das mudancas né? Porque além da
escola eles vao vivenciar um algo diferente através das regras né? Através
da interacdo da socializacdo. Entdo isso contribui muito para o
desenvolvimento da identidade do aluno, né? Que é algo fora da realidade
da escola, né?

A experiéncia compartilhada pelos entrevistados é demonstrada na fala de
Souza et al. (2010) apud Soares e Silva (2019). Para os autores, a pratica de uma
modalidade esportiva pode fortalecer a autoestima dos alunos, instigar o habito do
trabalho em equipe, estimular a disciplina e a organizacéo, fatores que contribuem
para a formacéo dos valores da cidadania.

A ideia de cidadania estd vinculada a ideia da identidade social. Nesse
aspecto,os entrevistados consideram que as vivéncias extraclasse e a interacao
dos alunos dediferentes escolas sado importantes para a formacao da identidade
dos alunos. Conforme Santos (2018, p. 8), “é a partir das vivéncias e experiéncias que
nos tornamos mais amadurecidos e humanos”. Portanto, as experiéncias extraclasse
podem ajudar os alunos a desenvolver habilidades que ndo sdo ensinadas dentro da
sala de aula. Assim, contribuindo para tornar os alunos em cidadaos ativos e
responsaveis.

Ao observar a fala dos entrevistados no estudo realizado, no geral, existe a
percepcdo de que 0sS jogos escolares possuem resultados positivos para o0s
estudantes.E uma 6tima maneira dos alunos conhecerem alunos de outras escolas,
aprender sobre diferentes culturas e perspectivas. Esse ponto de vista pode ser
observado no depoimento do entrevistado da Escola 5:

E fundamental dar oportunidade aos alunos, porque € um crescimento
muito grande quando um aluno de uma escola consegue conviver e
compreender os problemas existentes nas outras escolas também.

O resultado dos jogos escolares € positivo, uma vez que a interacao
oportunizada pelos jogos escolares pode ajuda-los a se desenvolverem como
individuos e a construirem relacionamentos fortes. Autores como Santos (2018) e
Saraiva (2017) demonstram a importancia e o papel do esporte no ambiente

escolar, confirmando a percepc¢ao dos entrevistados. De acordo com Santos (2018):

A formacdo e a identidade humana realizada por meio do esporte € um
processo muito mais facilitador, principalmente quando ela se inicia desde
cedo nas criancas que estdo inseridas na educacdo infantili e se
perpetuando por todo o processo de escolariza¢do. Este trabalho € uma
rica oportunidadede trabalhar o respeito mutuo, a identidade, as diferencas
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e os limites do corpo e da mente. (SANTOS, 2018, p.13)

Por outro lado, a pesquisa revela outros elementos da insercdo esportiva no

ambiente escolar, sendo o préximo eixo a ser analisado.

O esporte, acompeticao e a escola

Sob a perspectiva dos desdobramentos do enfrentamento competitivo dos
jogos escolares, as respostas a pesquisa indicam que existe preconceito e estigma
nos jogos escolares, sendo prejudiciais a pratica do esporte e aos alunos
envolvidos, poiscriam um ambiente hostil e desencorajador. O entrevistado da
Escola 5 relata que “javivenciou isso varias vezes, por nossos alunos, as vezes,
serem de comunidades mais pobres”. Outro relato que também expressa essa

percepcao é do entrevisto da Escola4:

Ja levei varios alunos para jogos escolares e ja vivenciei, ja presenciei
preconceitos com relacdo aos meus alunos, porque, muitas das vezes,
meus alunos séo alunos de distrito, que, as vezes, nao tém uma condi¢ao
financeiraboa, as vezes, vai com o0 meido rasgado, um ténis rasgado, as
vezes, ele é gordo, as vezes, ele € preto. Entdo, sdo todas essas situacdes
de preconceito que sao envolvidas durante os jogos escolares e é
totalmente perceptivel.

Cordeiro e Buendgens (2012) ao discutirem sobre a vivéncia do preconceito
noambiente escolar, destacam aqueles referentes as questdes étnico-raciais, de
género, desigualdades sociais, diferencas corporais, homossexualidade,
comportamento e deficiéncia. De acordo com Bozi et al. (2008, p. 2), a sociedade ao
definir padrdes “trata aqueles que nao se enquadram neste contexto como inferiores,
anormais, feios”. E importante que os alunos e docentes estejam cientes desses
preconceitos e estigmase trabalhem para combaté-los. Com esfor¢o conjunto, é
possivel criar um ambiente esportivo mais justo e inclusivo para todos. Nesse sentido,
é o0 ponto de vista de Santos et al. (2021, p.28), “toda a comunidade escolar deve
trabalhar no sentido de acabar e/ou minimizar os diversos tipos de preconceito
presentes”.

Outro ponto revelado na pesquisa € como 0s jogos podem ajudar os alunos
ase sentirem parte de algo maior do que eles mesmos. Pois, desenvolvem uma
sensacao de orgulho e pertencimento a sua escola. Isso pode ajuda-los a se sentir
mais conectados a sua comunidade escolar, a desenvolver um senso de identidade

pessoal, criar lacos fortes e motivacdo para finalizar o periodo de estudo. Essa
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abordagem pode ser percebida no trecho da fala do entrevistado da Escola 3:

Eles (alunos) ficam na maior expectativa, né? Os jogos para eles, como
para mim, € o melhor momento do ano (...) os alunos também tém essa visao
e essapercepcdo, né? Que jogo é espetacular. Quando a gente, gente,
vibra, a gentechora, a gente, a gente ri a gente passa aperto, né? Porque
aluno contunde assim e tal, mas € muito bom.

E também no trecho da fala do entrevistado da Escola 6:

Dos alunos, atletas da escola, a interacdo é grande, os alunos que se
sentema vontade em cantar, em brincar, em participar né? Em chamar
atencdo do amigo, em dar forca para o amigo quando pede em comemorar
guando ganha. Entdo esse fator de integracéo ele é muito grande para além
dos jogos,né?

Apesar dessa percepcdo de como 0S jogos podem ser positivos no
desenvolvimento do estudante que participa das competices, 0s entrevistados
revelam que ha problema de inclusdo nos jogos escolares e que muito se deve aos
critérios para a selecdo dos alunos. Alguns critérios sdo baseados nas habilidades
dosalunos, enquanto outros sdo baseados em outros fatores, como a idade, a
disciplina eo desempenho nas aulas de educacao fisica.

Para o entrevistado da Escola 4, a selecao é “baseada nesses critérios de
boas notas, bom comportamento, boas atitudes perante a sociedade”. Ja para o
entrevistado da Escola 1 sao selecionados “os melhores alunos de cada turma,
aqueles alunos quese destacam em cada turma, e esses alunos, como eu disse,
sao os alunos que tém mais problemas de disciplina”. Enquanto para o entrevistado
da Escola 2, “a seletiva da participacdo dos jogos escolares é feita através, para mim,
da exclusio, os melhores v&o”. E notdrio a divergéncia de critérios entre as escolas.
Cada professor estabelece seus proprios critérios e exigéncias para a inclusao ou
ndo dos alunos. Haja vista a divergéncia de critérios, percebe-se que ha uma
contradi¢cdo no contexto escolar onde, por um lado se preza pela incluséo e por outro,
aqueles que ndo se enquadram perdem a oportunidade de participar. Essa
contradicdo é relatada pelo entrevistado da Escola?:

O esporte educacional, ao mesmo tempo que ele inclui, que ele promove
diferentes beneficios na vida desses alunos, eu tenho que confessar que
ele também é excludente. Porque 0 menino que ndo é habilidoso, ele vai
para o Jogos Escolares. Ele ndo vai ser selecionado.

A fala do entrevistado 7 abre um gancho para explorar o terceiro eixo

dapesquisa, que fala sobre a inclusdo e excluséo.
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Sobre inclusao, excluséo, selecéo, vitéria e derrota

Cabe aqui ressaltar que, segundo o Ministério do Esporte (2006), a inclusdo e
aparticipacdo sao principios defendidos pela Politica Nacional do Esporte. As
escolas devem ter a incluséo e a participagdo como referéncia essencial para um novo
sistema, revertendo o quadro atual de injustica, exclusdo e vulnerabilidade. Além
disso, é deverdo Estado promover a democratizacdo da gestdo e da participacao
dos alunos no esporte.

Reconhecer que ha um problema nos critérios de inclusdo nos jogos
escolaresé importante e necessario para que sejam adotadas maneiras de torna-
los mais inclusivos. De acordo com Santos (2018), a escola deve garantir o0 acesso
a educacéao esportiva para que todos os alunos que tenham vontade de participar,
tenham a oportunidade de se desenvolver. Por isso, € importante que os critérios
de selecdo sejam claros e justos para todos os alunos, independentemente de suas
habilidades ou nivel de experiéncia.

Ainda nesse foco da andlise, pode ser observado nas respostas dos
entrevistados, que alguns professores visam somente a vitéria e acabam
esquecendodo lado educativo da disputa. De acordo com o entrevistado da Escola

1, o professorreconhece o interesse proprio em ganhar:

A gente quer levar uma equipe que vai ganhar, a gente quer levar os
melhoresalunos, até porque a gente vai disputar com outras escolas. A
gente acaba deixando aqueles alunos que néo tém um rendimento tdo bom
no esporte, agente acaba nao levando eles para participar.

Muito embora exista essa visao de focar apenas na vitéria, dentre os
entrevistados, a maioria pensa diferente. E importante lembrar que a vitoria ndo é
0 Unico objetivo dos jogos escolares, como pode ser observado nas falas de outros
entrevistados. Reconhecem que 0s jogos possuem outros objetivos como: a
contribuicdo no desenvolvimento de habilidades, a promocéao do trabalho em equipe
e a diversdo. Percebe-se ainda que a exclusdo pode levar os alunos com menor
potencial a desistirem dos esportes e a perderem a oportunidade de se desenvolv
erem fisica e emocionalmente. Além disso, é importante que os alunos aprendam a
lidar coma derrota de uma forma saudavel. Isso pode ser feito ensinando os alunos
sobre a importancia do esporte e a importancia de respeitar os adversarios. Nesse

contexto, oentrevistado da Escola 2 colabora ao dizer:
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Sendo que o jogo é um jogo de inclusédo, se fala que é um jogo de inclusao,
porém é um jogo de competicdo também. Entéo a gente tem que saber passar
isso para os alunos através do ganhar e do perder deles. A conversa e a
formacado, a forma que a gente trabalha deles, que é ouvir, socializar a
tolerancia, a preparacao deles para os jogos. Acho que é importante a gente
trabalhar isso durante os jogos escolares.

Ainda pode ser citado o trecho da fala do entrevistado da Escola 4, que contribui
ao dizer que é necessario que o “aluno respeite regras, respeita o proximo e tenha
disciplina, e saber ganhar e perder € uma forma fundamental do qual vivemos no
diade hoje”. Para o entrevistado da Escola 3, o aluno “aprende a ganhar e a perder,
0 quecontribui diretamente na sua vida social’. Apds identificar os beneficios dos
jogos escolares através da percepcao dos entrevistados, conclui-se que 0 mesmo
deve ser incentivado e encorajado para todos, sem distin¢céo, pois € uma 6tima maneira

para os estudantes aprenderem, se desenvolveres e se divertirem.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados observados no estudo permitem reflexdes pertinentes aos
dferentes papéis exercidos pelo esporte na escola, sendo este um debate duradouro
no campo da Educacdo Fisica. Assim como todo artefato cultural, o esporte traz
consigo marcas sociais, politicas e morais em diferentes tempos histéricos, ndo sendo
possivel dissocié-las ao longo das préaticas pedagdgicas nas instituicbes escolares. Com
iSso, as experiéncias provocadas pelo microcosmo da pratica esportiva, em grande
medida, refletem as relagcdes que se estabelecem no macro da vida em sociedade,
justificando a intervencéo docente intencionada a educacao cidada, critica e reflexiva.

Isso significa dizer que nao existe apenas um esporte da/na escola, mas que
a pratica esportiva na escola trard um universo de repercussdes na vida dos
educandose, naturalmente, seus impactos na formacdo das identidades desses
individuos seraomultifacetados. O estudo mostra que ainda prevalecem discursos
unissonos de que oesporte educa para a disciplina, a compreensdo de regras,
promove a sociabilidade epermite uma carreira de sucesso para alguns poucos
talentos. Porém, tambémdemonstra algumas contradi¢des contextuais, uma vez que a
competicdo imbricada nasociedade capitalista tende a valorar o desempenho e
invisibilizar os “derrotados” e
menos habilidosos — 0 que se afasta das premissas educacionais universais.

Em sintese, observa-se que, por um lado, os jogos escolares atendem ao
interesse de manutencdo de um estilo de vida competitivo, desejado para a
manutencao do status quo socioecondmico vigente. Por outro lado, sua insercao no
ambiente escolar permite problematizar incontaveis ocorréncias proprias de sua
natureza — como a excluséo, a selecéo, a vitoria e a derrota, mostrando-se um potente
mecanismo de ensino-aprendizagem. Por fim, € imperativo reconhecer os limites da
pesquisa, sobretudo no que diz respeito as percepc¢des unilaterais apontadas pelos
professores que participam das competicdes, deixando lacunas como a voz dos
proprios educandos e suas familias, dos organizadores dos eventos e dos demais

atores da comunidade escolar.



21

REFERENCIAS

ARANTES, A. MARTINS, F. SARMENTO, P. Jogos Escolares Brasileiros:
Reconstrucdo histérica. Motricidade, vol. 8, nim. Supl. 2, 2012, pp. 916-924. Desafio

Singular - Unipessoal, Lda Vila Real, Portugal

ARAUJO, L. C. De. SANTOS, V. C. dos. A Importancia da Educacéo Fisica Escolar na
Formacao Social dos Alunos da Educacao Infantil. 2009. 32 f. Monografia

(Graduacao em Educacao Fisica) -Universidade Estacio de Sa, Rio de Janeiro, 2009.

BERGER, Peter L. LUCKMANN, Omas. A Construcdo Social da Realidade. 27. ed.
Petrépolis: Vozes, 2007.

BOZI, L. H. M. MIRANDA, D. C. J. MELO, A. J. M. ESPERANCA, R. A. A. Educacéo
Fisica escolar: principais formas de preconceito. Lecturas Educacion Fisica
y Deportes, Revista Digital, Buenos Aires, v. 12, n. 117, p. 1-4, 2008. Disponivel em:
<https://www.efdeportes.com/efd117/educacao-fisica-escolar-principais-formas-de-

preconceito.htm>. Acessado em: 02 de agosto de 2023.

CORDEIRO, A. F. M. BURNGENS, J. F. Preconceitos na escola: sentidos e
significados atribuidos pelos adolescentes no ensino médio. Revista Semestral da
Associacdo Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional, Maringa, v. 16, n. 1,
p. 45-54, 2012.

DARIDO, S. C. A Educacéao Fisica na escola e o processo de formacdo dos néo
praticantes de atividade fisica. Revista Paulista de Educacéo Fisica, Sdo Paulo,
v.18, n. 1, p. 44-58, 2004.

DANTAS JUNIOR, H. S. Jogos da Primavera de Sergipe: tradicdo, espetaculo e
“‘esportivizacdo da escola” (1964-1995). S&o Cristovdo: Editora UFS: Aracaju:
Fundacao Oviedo Teixeira, 2010.


http://www.efdeportes.com/efd117/educacao-fisica-escolar-principais-formas-de-

22

FRASCARELI, L S. Interfaces entre psicologia e esporte: sobre o sentido de ser
atleta. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) — Instituto de Psicologia, Universidade
de Séo Paulo, S&do Paulo, 2008.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4 Ed. S&o Paulo: Atlas
2002.

GUIMARAES, J. S. O esporte na cultura escolar: com a palavra o professor de
Educacdo Fisica. Dissertacdo (Mestrado) - Programa de Pés-Graduacdo em

Educacéao, Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2002.

HALL, S. A Centralidade da cultura: notas sobre as revolu¢des de nosso tempo. In:

Educacéao e Realidade.1997.

ISQUIERDO, C. M. Educar em valores. Sao Paulo, SP: Paulinas, 2002.

MEDEIRQOS, J. B. Redacéo Cientifica: A pratica de fichamentos, resumos resenhas.
S&o Paulo: Atlas, 2000.

MENDES, Rosana Maria; MISKULIN, Rosana Giaretta Sguerra. A analise de contetdo
como uma metodologia. Cadernos de Pesquisa, v. 47, n. 165, p. 1044 — 1066, 2017.

MINAYO, Marilia Cecilia de Souza (org) Pesquisa Social: Teoria, método e

criatividade. Petropolis, RJ: Vozes, 2003.

MINISTERIO DO ESPORTE. Orientacfes para o debate dos eixos do sistema
nacional de esporte e lazer. 2006. Disponivel em:
https://lwww.ipea.gov.br/participacao/images/pdfs/conferencias/Esporte_ll/texto_base

_2_conferencia_esporte.pdf. Acessado em: 02 de agosto de 2023.

OLIVEIRA, D. V. de et al. Relacbes entre motivagéo e autoestima de praticantes de

futebol society. RBFF-Revista Brasileira de Futsal e Futebol, [s. |.], v. 11, n. 46, p.


http://www.ipea.gov.br/participacao/images/pdfs/conferencias/Esporte_II/texto_base

23

662-668, 2019

PEIXOTO, E. M. et al. Indicadores de motivacdo e paixdo para pratica esportiva em
atletas brasileiros: um estudo sob a 6tica da autodeterminacdo. Psicologia Revista,
Sé&o Paulo, v. 27, n. especial, p. 563-589. 2018.

RODRIGUES, F. et al. The role of dark-side of motivation and intention to continue in
exercise: A self-determination theory approach. Scandinavian Journal of
Psychology, Hoboken, New Jersey, v. 60, n. 6, p. 585-595, 2019

SANTOS, Bruno Freitas. Esporte no Contexto Escolar: esporte e escola. Revista
Brasileira do Esporte Coletivo - v. 2. n. 2. 2018. Disponivel em:
https://periodicos.ufpe.br/revistas/esportecoletivo/article/view/238021. Acessado em:
30 de julho de 2023.

SANTOS, Maiara S. Freitas. MONTIEL, Fabiana Celente. SILVA, Felipe F. Guimaraes.
RIBEIRO, Antbénio Bicca. AFONSO, Mariangela da Rosa. TEIXEIRA, Fernanda de
Souza. O preconceito na educacéo fisica escolar: percepcéo de professores da rede
publica de municipio do sul do Brasil. Caderno de Educacéo Fisica e Esporte, v. 19,
n. 3, set./dez., p. 27-33, 2021.

SARAIVA, Adauto Cesar Acunha. et al. O esporte na formacgéao integral do cidad&o.
Seminério Internacional de Educacgéo - SIEDUCA, v. 2, n. 1, 2017. Disponivel em:
https://www.ulbracds.com.br/index.php/sieduca/article/view/1121. Acessado em: 30
de julho de 2023.

SAVIANI, Demerval. Pedagogia Historico-Critica: primeiras aproximacgdes. 7. ed.

Campinas: Autores Associados, 2000.

SILVA, S. R. da. CHIMINAZZO, J. G. C.; FERNANDES, P. T. Motivacao na educacao
fisica escolar: Teoria da Autodeterminacdo. Caderno de Educacéo Fisica e Esporte,
Marechal Candido Rondon, v. 19, n. 1, p. 11-17, 2021.


http://www.ulbracds.com.br/index.php/sieduca/article/view/1121

24

SPRINTHALL, N. A., & Collins, W. A. Psicologia do adolescente: Uma abordagem

desenvolvimentista (2. ed.). Lisboa, Portugal: Fundagcdo Calouste Gulbenkian, 1999.

SOARES, Tiago. SILVA, Mauro Améancio da. A educacéo fisica escolar e o esporte
de alto rendimento. Repositério Institucional, Universidade de Caxias do Sul. 2019.
Disponivel em: https://repositorio.ucs.br/xmlui/handle/11338/55697?locale-

attribute=es. Acessado em: 02 de agosto de 2023.

TANI, G. Esporte, educacéo fisica e educacao fisica escolar. In A. Gaya, A.
Marques, & G. Tani (Eds.), Desporto para Criancas e Jovens: Razdes e Finalidades

(pp.113- 141). Porto Alegre: Editora UFRGS, 2004.

TUBINO, M.J. Estudos brasileiros sobre o esporte: énfase no esporte- educacéo.
Maringa: Eduem, 2010.

TUBINO, M. J. G. O esporte educacional como uma dimensao social do
fendmeno esportivo no Brasil. In: Conferéncia Brasileira de Esporte Educacional.
Memorias: Conferéncia Brasileira de esporte Educacional. Rio de Janeiro: Editora
Central da Universidade Gama Filho, 1996

VIEIRA, L. F. et al. Psicologia do esporte: uma area emergente da psicologia.

Psicologiaem Estudo, Maring4, v. 15, n. 2, p. 391-399, abr./jun. 2010.

XAVIER, C. C. et al. Paixao e satisfacdo atlética em atletas brasileiras de basquetebol
universitario. Research, Society and Development, [s. I.], v. 9, n. 7, €512974282,
2020.



25

ANEXO | — Roteiro de entrevista semiestruturada

1- Qual a sua percepcéao sobre a formacao de identidade dos alunos (a) participantes
dos jogos escolares?

2- Na sua opinido qual a relagédo do esporte educacional e das vivencias extraclassesna
formacéo de identidade dos alunos?

3- De que maneira 0s jogos escolares contribuem para esse processo?

4- Qual sua percepcao com relacdo a sua formacao de identidade como docente
participante dos jogos escolares?

5- Pensando na identidade dos alunos, como vocé observa a questao da inclusao
desses alunos com os demais competidores?

6- - Como vocé avalia os jogos escolares em relacéo a exclusédo ou a incluséo dos
alunos?

7- Vocé percebe algum tipo de preconceito ou estigma ao longo dos jogos?

8- Como é€ feita a selecdo para participacdo dos jogos?

9- Qual o lugar da disciplina no processo de selecéo, treinamento e participagdo nos
jogos escolares?

10- Vocé percebe integracdo entre os alunos-atletas para além dos momentos em que

partilham os jogos?
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ANEXO Il = Normas da Revista Brasileira de educacdo fisica e esporte

Como parte do processo de submissdo, os autores sdo obrigados a verificar a
conformidade da submissdo em relacéo a todos os itens listados a seguir.

- A contribuicdo é original e inédita, e ndo estd sendo avaliada para publicacdo por outra
revista; caso contrario, deve-se justificar em "Comentarios ao editor".

- O arquivo da submisséo esta em formato Microsoft Word, OpenOffice ou RTF.

- O arquivo principal segue a estrutura:

- Titulo (portugués e inglés);

- Titulo resumido;

- Resumo e Abstract;

- Introducéo;

- Método;

- Resultados;

- Discusséao e Referéncias.

- No texto principal ndo constam informacfes de identificacdo de autoria. Todas as
informacdes de identificacdo de autoria (nomes dos autores, afiliacdo, agradecimentos,
endereco de correspondéncia, etc) foram enviados em um documento anexo, nomeado
"Pagina de Rosto".

- O texto esta em espaco 1,5 e fonte Times New Roman ou Atrial.

- As linhas do texto estdo numeradas.

- As URLs para as referéncias foram informadas quando possivel.

- As citacbes seguem o0 sistema numérico e todas as citagdes constam na lista de
referéncias.

- As referéncias seguem o formato Vancouver.

- Todas as figuras, quadros e tabelas estéo inseridas no texto e também foram enviadas na
forma de arquivos anexos.

- O texto segue os padrdes de estilo e requisitos bibliograficos descritos em Diretrizes para
Autores.
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