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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso analisa parte das contribuicdes do ensino de
teatro, principalmente no espaco escolar, para que o estudante desse espaco tenha
uma conduta critica em relacdo a formacdo de sua identidade. Para tal, foram
exploradas algumas nogdes acerca de identidade (HALL, 2011; BAUMAN, 2005) e
também sua influéncia pela sociedade de consumo, por questdes sociais e culturais,
e pela industria cultural (BAUMAN, 2001; DEBORD, 1997). Como metodologia,
foram abordadas algumas reflexbes geradas em sala de aula sobre o que forma um
sujeito ou um personagem e alguns jogos teatrais de criagao de imagens realizados
nas aulas de arte, durante o estagio de Estagio Supervisionado: Planejamento e
Regéncia |, na Escola Estadual Dom Pedro Il, em Ouro Preto-MG, com as turmas de
1° e 3° ano do Ensino Médio, no segundo semestre do ano de 2018. As atividades
teatrais possibilitaram aos estudantes ampliarem o olhar para si através da
criatividade, expressividade e dialogos reflexivos. Este Trabalho de Concluséo de
Curso procurou, assim, contribuir para o entendimento de identidade como algo
fluido, que estd em constante transformacgdo, assim como o sujeito. Ressaltou,
ainda, como esse processo pode ser ampliado por meio de aulas de teatro em um

ambiente formal de ensino.

Palavras-chave: Educacao teatral. Identidade. Industria cultural. Padronizacao.

Teatro.



ABSTRACT

This Course Conclusion Paper analyzes part of the contributions of theater teaching,
especially in the school space, for the student of this space has a critical conduct in
relation to the formation of his identity. For this reason, some notions about identity
were explored (HALL, 2011; BAUMAN, 2005) and their influence on the consumer
society, social and cultural issues, and the cultural industry (BAUMAN, 2001;
DEBORD, 1997). As methodology, some reflections generated in the classroom
about what forms a subject or a character and some theatrical games of creation
made in the art classes, during the Regency | undergraduate internship, at Dom
Pedro Il State School, were approached, in Ouro Preto-MG, with the 1st and 3rd
grades of High School, in the second semester of 2018. The theatrical activities
allowed the students to broaden their gaze through creativity, expressiveness and
reflective dialogues. This Course Conclusion Paper sought to contribute to the
understanding of the identity as something fluid, which is in constant transformation,
as well as the subject. It also emphasized how this process could be expand through

drama classes in a formal teaching environment.

Keywords: Theatrical education. Identity. Cultural industry. Standardization. Theater.
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INTRODUGAO

Neste Trabalho de Conclusdo de Curso, abordarei o tema “identidade” e
algumas possiveis formas de perceber seus significados. A partir do Livro A
identidade cultural na pés-modernidade, de Stuart Hall (2011), tracarei provaveis
significados que a palavra identidade adquiriu na sociedade moderna e
contemporanea. Refletirei, a partir de I/dentidade: entrevista a Benedetto Vecchi, de
Zygmunt Bauman (2005), como, atualmente, a identidade pode ser entendida como
algo fluido, que danga conforme o sujeito se move. Utilizarei também, como apoio,
os livros A representagdo do eu no cotidiano, de Irving Goffman (2009), e Da
diaspora: identidades e mediagbes culturais, de Stuart Hall (2003), e alguns outros
autores. As nocdes de identidade e suas relagdes com a industria cultural seré&o
observadas a partir de Dialética do esclarecimento, de Theodor Adorno e Max
Horkheimer (1947), Modernidade liquida, de Zygmunt Bauman (2001), A sociedade
do espetéaculo, de Guy Debord (1997).

Para pensar o ensino de teatro e a sua importancia na formacéo critica do
sujeito, serdo utilizados alguns exemplos de atividades que realizei em um dos
estagios de regéncia construidos durante minha graduagcdo em Artes Cénicas
(licenciatura), para possibilitar uma reflexdo das atividades com potencial
transformador, e perceber, assim, novas oportunidades do estudante se reinventar
no ambiente escolar e na percepcao da vida. Utilizei, para tal reflexdo, os livros
Jogos teatrais na sala de aula, de Viola Spolin (2007) e O teatro pés-dramatico na
escola, de Carminda André (2007). Acredita-se que, a partir de experiéncias teatrais
vivenciadas na aula de Artes, o sujeito pode encontrar mais uma oportunidade de
questionar padrées impostos, ao possibilitar um desenvolvimento critico sobre si, de

acordo com suas vivéncias e percepgdes subjetivas.

Para a exemplificagdo de tais possibilidades, no estudo de caso,
apresentarei e analisarei atividades teatrais realizadas em turmas de estagio Estagio
Supervisionado: Planejamento e Regéncia |, ocorridas durante o segundo semestre
de 2018, na Escola Estadual Dom Pedro Il, em Ouro Preto-MG, sob a supervisao do

professor responsavel pelas aulas de Arte. Essas aulas aconteceram nas turmas de
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1° e 3° anos do Ensino Médio, em que foram desenvolvidas varias atividades, dentre
elas, um debate reflexivo sobre o que € necessario para criar ou para inventar um
personagem, e jogos teatrais de criagdo de imagens a partir de temas propostos.
Essas atividades podem estimular, nos estudantes, a expressividade dos corpos,
questionamento e olhar critico sobre si, exploracbées ndo convencionais do espago
escolar, criatividade, concentracdo, trabalho em equipe, dentre outras percepgdes.
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1 SOBRE ALGUMAS NOGOES ACERCA DA CONSTRUGAO DA IDENTIDADE
DOS SUJEITOS

Ao longo da vida, ha momentos em que os sujeitos voltam sua atencgao
para a percepg¢ao acerca de sua subjetividade, para buscar, em partes, tragar um
entendimento sobre as construgdes como sujeitos. A partir disso, € comum surgirem
questionamentos sobre quem nds somos. Essa € uma pergunta que, dificiimente,
tera uma resposta satisfatéria e conclusiva, mas, mesmo assim, € possivel que todo
ser humano ja tenha se feito essa pergunta e tentado, de alguma forma, buscar
possiveis respostas para ela. Quando a pergunta “quem sou eu?” surge, o sujeito
pode ir em busca do que define sua prépria identidade.

Ao permanecer na expectativa de encontrar respostas, aquele que se
depara com questionamentos sobre si podera tentar identificar o que tem de
diferente de outros sujeitos, e revelar, assim, o que ha de singular em si mesmo. E
possivel, entdo, buscar justificativas histéricas para definir quem ele é, ao pensar o
contexto de sua época e perceber as influéncias que isso lhe causa. Esse sujeito
pode observar que, mesmo assim, se difere de seus amigos e de seus conhecidos,
que nasceram no mesmo momento historico que ele. Pode procurar explicacbes em
questbes sociais e acabar identificando caracteristicas semelhantes entre as
pessoas que vivem em uma mesma classe ou um contexto social, mas também
encontrara diferengas entre sua identidade e a dessas pessoas. Seguindo essa
busca, podem surgir justificativas culturais para tentar encontrar suas respostas,
algo que pode contemplar grande parte de da existéncia desse ser que se
questiona, pois lhe confere a lingua na qual se comunica, pensamentos, formas de
se comportar e de agir. No entanto, o sujeito ainda pode encontrar diferengas

notaveis entre as pessoas de sua cultura.

Se o sujeito seguir buscando o que pode definir a sua identidade, ira
observar questdes étnicas, de género, de sexualidade e questbes religiosas. Mas
também pode perceber que, apesar disso, ainda ha algo que essas categorias néao
contemplam. O que seria, entdo, necessario para que pudesse se considerar unico?
Como perceber sua subjetividade e o que forma sua identidade? Para Hall (2011, p.
9):
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Um tipo deferente de mudancga estrutural esta transformando as sociedades
modernas no final do século XX. Isso esta fragmentando as paisagens
culturais de classe, género, sexualidade, etnia, raga e nacionalidade, que,
no passado, nos tinham fornecido sélidas localizagbes como individuos
sociais. Estas transformacgdes estao também mudando nossas identidades
pessoais, abalando a ideia que temos de ndés préprios como sujeitos
integrados. Esta perda tem um “sentido de si” estavel é chamada, algumas
vezes, de deslocamento — descentragao dos individuos tanto de seu lugar
no mundo social e cultural quanto de si mesmos — constitui uma “crise de
identidade” para o individuo. Como observa o critico cultural Kobena
Mercer, “a identidade somente se torna uma questao quando esta em crise,
quando algo que se supde como fixo, coerente e estavel é deslocado pela
experiéncia da duvida e da incerteza” (MERCER, 1990, p. 43).

Hall (2011) afirma o quanto as paisagens culturais ja ndo sao suficientes
para nos classificar como sujeitos, pois estamos criando deslocamentos na maneira
de olhar para o que nos forma, o que acaba gerando uma crise de identidade. Alias,
isso é algo extremamente necessario para que a identidade possa ser colocada em
questao. Hall (2011) também analisa a fragmentag¢ao das identidades como algo que
vem ganhando destaque desde o final do século XX, época em que a internet
passou a ter uma influéncia maior sobre os sujeitos, que puderam ter mais acesso a
ela. Com a Revolugao Industrial difundida, com o aumento da globalizagdo e com
bens de consumo se tornando necessidade, mais e mais pessoas passaram a
adentrar nesse mundo de informagdes e de conexdes proporcionado pelos
aparelhos tecnoldgicos e pela internet. Com o avango e a propagagao da internet, é
possivel pensar que as pessoas tém mais contato com outras culturas, realidades
diferentes da sua, o que amplia, assim, a ideia de um mundo globalizado, e cria,
para o sujeito, a oportunidade de perceber e questionar sua posi¢ao e sua fungdo no

mundo.

A partir da percepcao da fragmentacéo das identidades culturais, o sujeito
que esta passando por uma crise de identidade pode perceber que, mesmo sendo
parecido com seus amigos e seus semelhantes, ha algo que o diferencia e lhe
caracteriza como unico. Pode, entdo, se perguntar: o que € necessario para que eu
possa me identificar como sujeito unico no mundo? Esse sujeito pode se fazer essas
perguntas, por nao ter encontrado justificativas que comprovem sua exclusividade,

ideia alimentada, talvez, por um desejo narcisico de ser unico. Quando ele segue
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fazendo questbes sobre si, pode estar em contato com uma “crise de identidade”,
que é essencial para se pensar a possibilidade de sua transformacao.

O sujeito em crise acerca de sua identidade pode procurar algo que
comprove materialmente a sua individualidade, como os codigos numéricos da
certiddo de nascimento, do Registro Geral (RG), do Cadastro de Pessoa Fisica
(CPF) etc. Apesar disso, esses documentos ndo sao capazes de reunir suas
caracteristicas subjetivas. Esses documentos podem, aparentemente, ser o primeiro
sinal concreto de que um sujeito seria diferente dos demais. Eles podem trazer a
percepcao de que, mesmo parecido com outros de sua espécie, ha realmente algo
que o caracteriza como unico. Ao perceber que a identidade de cada um pode ser
formada por inumeras influéncias, acredito que uma possivel pergunta a se fazer,
nao € mais “o que torna o sujeito Unico?”, mas “o que compde o sujeito na formagao

de sua identidade?”.

1.1 Influéncias culturais e sociais para a identidade

Mesmo antes de nascer, cada sujeito ja esta inserido em um ambiente
cultural e social. Isso porque o pais, a regido, a classe social, a época e a sociedade
em que se nasce tém diversas caracteristicas que podem influenciar ou determinar
como sera essa gestagao. Por exemplo, se o sujeito nascer em uma familia com boa
condigao financeira, em um centro urbano de uma cidade grande, certamente, tera
uma gestacdo e uma infancia com condigdes diferentes de uma pessoa que nasga
em uma familia com pouca condicdo financeira em um espaco rural. Com isso, &
possivel perceber o quanto as caracteristicas do meio podem determinar, desde
cedo, como sera parte da infancia e quais as condi¢gdes a que esses sujeitos estardo

expostos.

A esse respeito, Hall (2003, p. 29) assinala que:
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Trata-se é claro, de uma concepgao fechada de “tribo”, diaspora e patria.
Possuir uma identidade cultural nesse sentido é estar primordialmente em
contato com um nucleo imutavel e atemporal, ligando ao passado o futuro e
o presente numa linha ininterrupta. Esse corddao umbilical € o que
chamamos de “tradigdo”, cujo teste é o de sua fidelidade as origens, sua
presenga consciente diante de si mesma, sua “autenticidade”. E claro, um
mito — com todo potencial real dos nossos mitos dominantes de moldar
nossos imaginarios, influenciar nossas agdes, conferir significado as nossas
vidas e dar sentido a nossa histéria.

Ao observar as influéncias da identidade cultural no sujeito, Hall (2003)
descreve o quanto a tradicdo que conecta as temporalidades de forma continua
pode moldar a forma desse sujeito ser e viver no mundo, pois ela diz respeito ao
passado e “arquiva”, em sua memoria, formas de agir, positivas e negativas, que
serao repetidas em seu futuro. A grande influéncia da cultura em que se esta
inserido trara a ele o desafio de entender o que pode ser “auténtico” e o que séo
padroées adquiridos pela tradicdo ou em seu processo de formacgao. Esse desafio
apontado por Hall (2003), de que o sujeito mantenha uma presenga consciente
diante de si, pode entrar em conflito com os padrdes e as narrativas pessoais ou
sociais (que serao explicados a seguir) que podem ser construidas durante sua vida
e “molda-lo”. Isso porque, se o sujeito esta exposto as inumeras influéncias de sua

cultura, pode ter dificuldade de identificar o que é auténtico.

Apesar das influéncias culturais que constituem a formagdo de uma
pessoa, é perceptivel que sua identidade se modifica ao longo de sua vida e que
alguns padrbes e narrativas sdo renunciados a medida que o tempo avanga. Ao
buscar entender melhor o que sdo esses padrdes e essas narrativas, é possivel
perceber que o sujeito por estar exposto, desde cedo, as influéncias culturais. Ele
acaba se habituando as formas de pensar, de agir e de reagir as influéncias a sua
volta, ao moldar seu comportamento diante de cada situacdo do cotidiano, o que
pode criar padroes e narrativas. Esses padrdes sao considerados como modos de
pensar e agir que se repetem ao longo da vida, automaticamente, e pode ndo haver
uma percepgao critica a seu respeito. Considera-se, ainda, as narrativas como a
percepcao pessoal desses padrdoes, que podem ser identificadas em atitudes de

ambito pessoal ou social.
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1.1.1 Padrées e narrativas pessoais e sociais

Os padroes pessoais podem ser atitudes ou pensamentos que o sujeito
pode ter com si mesmo, e que, sem perceber, reproduz em varios momentos de sua
vida. Um exemplo disso € que, ao se lembrar de um acontecimento bom, € comum
que se esboce levemente um sorriso, mesmo que involuntariamente, e isso se
repete em boa parte das vezes em que esse acontecimento € lembrado, o que pode
caracterizar um padrao, que pode ser reproduzido. Outro exemplo: em uma situagao
de medo, tende-se a evitar a exposigédo a algo que possa gera-lo. Se alguém possui
medo de altura, tende a sempre evitar lugares altos, mesmo que nao haja o perigo
de cair, pois se continua a manter um padrao de seguranga. Esses padrées podem
ser interpretados e identificados em diversos aspectos da vida, inclusive nos mais

complexos.

As narrativas das pessoas podem ser entendidas da: o sujeito, quando
identifica caracteristicas em si, s6 pode fazé-lo a partir de uma o6tica pessoal, ao
considerar sua experiéncia de vida e sua formagado de linguagem — que lhe permite
analisar algo e dispor em palavras. Isso torna qualquer possivel tentativa de
definigdo de si, ou de algum padrdo em si, uma narrativa do seu préprio eu, pois a
associagao de fatos pessoais s6 € estruturada em linguagem dessa maneira, devido
as caracteristicas de quem a faz. Isso remete a Certeau (1990, p. 63): “0 enfoque da
cultura comeca quando o homem ordinario se forna narrador, quando define seu

lugar (comum) do discurso e o espago (andnimo) de seu desenvolvimento”.

Quando o foco de entendimento é o padrao que se assume socialmente,
€ plausivel pensar a conducdo de uma estrutura de pensamento ou de acoes,
causadas e justificadas por um agente externo ao sujeito. Ou seja, quando o sujeito
tem agdes apenas como reagao as influéncias externas, ou quando repete atitudes
que sao socialmente aceitas, propositalmente ou nao, pode reagir sem pensar se
aquilo, de alguma maneira, lhe cabe ou condiz com o que verdadeiramente acredita.

Um exemplo disso pode ser encontrado em Goffman (2009, p. 15-16):



18

Afirmei que quando um individuo chega diante de outros suas agbes
influenciaréo a definicdo da situagdo que vai se apresentar. As vezes, agira
de maneira completamente calculada, expressando-se de determinada
forma somente para dar aos outros o tipo de impressdo que ira
provavelmente leva-los a uma resposta especifica que |lhe interessa obter.
Outras vezes, o individuo estara agindo calculadamente, mas tera, em
termos relativos, pouca consciéncia de estar procedendo assim.
Ocasionalmente, ira se expressar intencional e conscientemente de
determinada forma, mas principalmente, porque a tradicdo de seu grupo ou
posicao social requer este tipo de expressao, e nao por causa de qualquer
resposta particular (que ndo a vaga aceitagcdo ou aprovagao), que
provavelmente seja despertada naqueles que foram impressionados pela
expressao. Outras vezes as tradicdbes de um papel pessoal poderao leva-lo
a dar uma impressao deliberada de determinada espécie e, contudo, é
possivel que ndo tenha, nem consciente nem inconsciente, a intengdo de
criar tal impressao.

Nesse trecho de Goffman (2009), é possivel observar como o sujeito se
“‘molda” diante de outras pessoas, na intengao de causar determinada reacgao, ou até
por estar habituado a agir de forma diferente na presenca de determinado grupo de
seu ciclo social. A cultura de uma pessoa pode criar facilmente essa situacao, pois
se o sujeito pertence a uma cultura que acredita que determinada atitude é correta,
levara um tempo para que aquele que nasce inserido nessa cultura possa notar que
existe outra maneira de ver e perceber o mundo. Isso é perceptivel, principalmente,
no momento em que Goffman (2009) aponta para a influéncia que as tradigbes terao
nas atitudes do sujeito, que pode perceber, ou ndo, que age influenciado pelas

tradicdes da cultura a qual pertence.

Por sua vez, a criagdo de narrativas sociais pode ser entendida por meio
de atitudes e agdes que o sujeito tem, mas que nao sao espontaneamente dele, e
sim o resultado das influéncias externas. Essas narrativas podem se dar a partir do
senso comum ou do sistema de regras (leis) que abrange a cultura na parte do
mundo em que o sujeito vive. Também pode ocorrer a partir de influéncias
imagéticas e comerciais, que sugerem um desejo ou uma necessidade de consumo
de algum produto do qual nunca sentiu falta. O agente externo influenciador pode
ser pessoas proximas ou distantes de sua vida, mas que sempre impuseram que
esse sujeito deveria fazer algo ou agir de determinada maneira. Isso pode fazer com
que ele crie sistemas de pensamentos ou agdes em comum com as pessoas que
vivem no mesmo local que ele, que passe a acreditar e a entender essa forma de

ver o mundo como parte de sua subjetividade. Mesmo que isso |he cause sensagdes
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desagradaveis, ele aprende a reproduzir esses pensamentos e essas agdes em sua

vida, pois aprendeu a “ler” e a “narrar” o mundo por meio dessa perspectiva.

Reconhecido como cientifico, seu discurso nao passava da linguagem
ordinaria dos jogos taticos entre poderes econbmicos e autoridades
simbdlicas. [...] Enquanto diz respeito a linguagem, a questdo filosoéfica
consistia sobretudo em interrogar, em nossas sociedades técnicas, a
grande partilha entre as discursividades reguladoras da especializagao (elas
mantém uma razéo social por compartimentos estanques operatérios) e as
narratividades do intercAmbio massificado (multiplicam as astucias que
permeiam ou refreiam uma circulagdo numa rede de poderes) (CERTEAU,
1990, p. 67-68).

Certeau (1990) evidencia o quanto o discurso de um sujeito (produzido
por meio da linguagem) reflete o que seus lideres econémicos e autoritarios
propagam, a fim de massificar e de regular padrdées e narrativas. Como uma
tentativa de manter uma razdo coletiva, esses poderes econdbmicos e essas
autoridades simbdlicas apresentam narrativas e ideias criadas para massa, que
pode reproduzi-las automaticamente, sem senso critico. Isso pode ter, como
consequéncia, uma manipulagao social por meio de narrativas e de padrbes que se
propagam entre as pessoas, além de uma espetacularizagdo da vida, dada pela
necessidade de reagir a essas ideias criadas para a massa, 0 que evidencia o
quanto a cultura e o meio em que o sujeito vive sdo fortemente influenciadores de

sua identidade, de sua forma de agir, de pensar e de enxergar o mundo.

1.2 Permeados pela industria cultural: vida espetacular

Quando se pensa em “sociedade do espetaculo”, existem varias
possibilidades para explorar o pensamento. Debord (2003), ao escrever sobre o
assunto, evoca situacdes corriqueiras e complexas para examinar, assim como, a
intencdo de uma manipulacdo que afeta a todos na sociedade e sua influéncia e
autonomia nas relagdes interpessoais e sociais. Debord (2003, p. 14) afirma que um

conjunto de imagens nao € o espetaculo em si, e evidencia que o espetaculo seria
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“‘uma relagao social entre pessoas, mediatizada por imagens”, o que proporciona
atencdo para as relagbes sociais afetadas por essas imagens que sao difundidas

pelos meios de comunicacgao e de informacéo.

A alienagdo do espectador em favor do objeto contemplado (o que resulta
de sua propria atividade inconsciente) se expressa assim: quanto mais ele
contempla, menos vive; quanto mais aceita reconhecer-se nas imagens
dominantes da necessidade, menos compreende a sua prépria existéncia e
seu préprio desejo. Em relagdo ao homem que age, a exterioridade do
espetaculo aparece no fato de seus proprios gestos ja ndo serem seus, mas
de um outro que os apresenta por ele. E por isso que o espectador ndo se
sente em casa em lugar nenhum, pois o espetaculo estda em toda a parte
(DEBORD, 2003, p. 24).

Debord (2003) analisa como a sociedade do espetaculo esta presente nas
relacbes pessoais e sugere que o espetaculo esta presente em toda parte, que
influencia e gera padrboes e narrativas nos sujeitos. Para ele, o espetaculo € como
algo que foge dos desejos naturais do sujeito, mas é alimentado por uma
necessidade de consumo padronizado, de criar um “eu” voltado apenas a essas
necessidades mercadolégicas da massa (DEBORD, 2003). O préprio sujeito torna-
se um espetaculo de si mesmo, na medida em que expressa uma imagem alienada
de si, que reforga a manipulagdo gerada a partir das imagens, presentes nos meios
televisivo, virtual e jornalistico, nas propagandas impressas nas ruas, nos lugares e
objetos etc. S&o, principalmente, os meios de comunicagdo e informagédo que
divulgam as imagens as massas, e sdo pautados em interesses econémicos que se
focam em atingir a cultura de massa. Ressalta-se que os meios de informagao e de
comunicagdo ganharam evidéncia com o impeto das industrias, na Revolugéo
Industrial, e em sua atuagdo na divulgagdo de imagens manipuladas, identificada,

por Theodor Adorno e Max Horkheimer, como industria cultural.

A industria cultural visa, a partir da demanda do mercado financeiro, criar
necessidades e oferecer produtos, muitas vezes, “desnecessarios”, por meio de
midias e imagens criadas para mediar e influenciar o comportamento e as
sensacdOes das pessoas. Como consequéncia, isso causara, ilusoriamente, uma
realizacao pessoal no ato de consumir, uma sensacao que pode ser percebida como

efémera. Como apresentam Adorno e Horkheimer (1947, p. 57):
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O facto de que milhdes de pessoas participam dessa industria imporia
métodos de reproducdo que, por sua vez, tornam inevitavel a disseminagao
de bens padronizados para a satisfagdo de necessidades iguais. O
contraste técnico entre poucos centros de produgdo e uma recepgao
dispersa condicionaria a organizagao e o planejamento pela direcdo. Os
padrées teriam resultado originariamente das necessidades dos
consumidores: eis por que sao aceitos sem resisténcia.

E possivel perceber que essa industria cria padrées de necessidade, que
consideram os sujeitos como se fossem iguais e padronizados, e que descartam,
aparentemente, as identidades particulares de cada possivel sujeito. Um exemplo
disso € que os sentimentos dos sujeitos tém se tornado algo mediado pela industria
cultural, que cria, diariamente, esteredtipos sobre como eles devem ser
demonstrados ou que cria padroes e modelos que se repetem inconscientemente e
que sao reproduzidos diariamente nas ag¢des das pessoas. No caso do sentimento
do “amor”, a lembranga pode ser uma cena de novela, de filme, de livro ou de
alguma histéria contada. Apesar disso, dificilmente, seria possivel reproduzir esse
acontecimento nas vidas, o que causa a tentativa utopica de por meio de uma
narrativa pessoal criada sobre a definicho da palavra amor, influenciada pela
narrativa social, chegar a um significado padronizado, que faz com que os sujeitos,
muitas vezes, exijam, em seus relacionamentos, esse padrao, que pode nao atender

as suas reais necessidades pessoais em uma relacdo amorosa.

Com o avango tecnoldgico e com os meios de comunicagdo de massa
agindo constantemente, a mediagdo de imagens passou a ser dada por novos
aparelhos eletrbnicos e de midia, 0 que causa alteragbes na logistica social, pois a
industria cultural passou a utilizar, em grande escala, esses aparelhos como
ferramenta de manipulagdo do pensamento social e como reprodutores de
informagdes de todos os lugares, o que possibilita, por exemplo, que as pessoas
tenham acesso a novas culturas, outros paises e pessoas de diferentes grupos
sociais. Apos a globalizagdo e com essa possibilidade de saber sobre as coisas
distantes, das quais ndo se esta diretamente envolvido ou participando, pode existir
uma limitagdo, em que se passa a conhecer o mundo por meio de imagens
reproduzidas e espetacularizadas, mas se diminui a agdo diante delas. Isso torna os
sujeitos cada vez mais passivos, alienados e distantes dos acontecimentos, e
provoca, muitas vezes, uma comogao momenténea e passageira, pertencente a um

padrao sentimental mediado pela industria cultural.
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by

Em relacdo a isso, € possivel se atentar a ideia de “contemplacao
passiva” (JAPPE, 2005), que trata, em partes, de olhar a vida por meio de um
cubiculo, assistindo-a praticamente como se o sujeito estivesse dentro de uma
televisdo ou de um celular. Ou, ainda, quando as vidas séo divulgadas virtualmente
nas redes sociais, como se fossem um espetaculo que deve ser visto e observado
por todos. Da mesma forma, os sujeitos se interessam em assistir aos espetaculos
das vidas alheias. E como se estivessem na sociedade apenas com a funcdo de
espectadores, pois perdem autonomia, autenticidade e originalidade. Essa relagao
intensa com as redes sociais também causa uma espetacularizagao de si, pois faz
cada vez mais pessoas exporem suas vidas, de formas, muitas vezes, nao
condizentes com a realidade, uma vez a expectativa social é, geralmente, diferente
da realidade vivida. A partir disso, € possivel observar a colocagao de Sibilia (2008,
p. 115-116):

Tanto a exibigdo da intimidade como a espetacularizagao da personalidade,
esses dois fendbmenos que hoje proliferam como as duas faces de uma
mesma moeda, denotam um certo deslocamento dos eixos em torno dos
quais as subjetividades modernas se construiam. Por um lado, registra-se o
abandono daquele lécus interior, em proveito de uma gradativa
exteriorizagao do eu. Por isso, em vez de solicitar a técnica da introspecc¢ao,
que procura olhar para dentro de si a fim de decifrar o que se é, as novas
praticas incitam o gesto oposto: impelem a se mostrar para fora.
Complementando essas complexas movimentagdes, também ¢é possivel
detectar deslizamentos em outros alicerces da subjetividade: os abalos nao
concernem apenas aquele eixo “espacial’”, mas também aquilo de
poderiamos denominar seu eixo “temporal”. Isto é, o estatuto do passado
como outro embasamento crucial do eu moderno. Com esse duplo
deslocamento, mudam as regras de constituicdo do eu. Transforma-se
aquela primeira pessoa do singular que era autor, narrador e protagonista
dos diarios intimos tradicionais. Apesar de sua permanéncia como fatores
ainda muito relevantes hoje em dia, tanto o cultivo da interioridade
psicolégica como a reconstru¢do do passado individual parecem perder
peso na hora de definir o que cada um é. Por isso, ndo se trata apenas de
um abatimento na contemplagdo introspectiva, mas também o olhar
retrospectivo tende a se extinguir nas novas praticas autorreferentes,
atenuando seu valor outrora primordial na constituicdo da prépria vida como
relato.

Sibilia (2008) assinala como esse espetaculo da vida pessoal, criado nas
redes sociais, pode estar afetando a formagao das subjetividades, da definicdo de
“‘eu”. De acordo com ela, a partir do espetaculo, muda a forma de se olhar para o

“nds”, pois os sujeitos ndo estdo mais preocupados em procurar “dentro de si” as
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respostas para entender quem sido. Tém criado essa busca na exposicédo de si, por
meio do olhar externo, “de fora”. Esses deslocamentos dos eixos “espacial”’ e
“temporal” em torno dos quais se constituem as formagdes da subjetividade estéo
mudando a forma como o “eu” tem sido entendido (SIBILIA, 2008). Os sujeitos nao
se veem mais como “construtores” de suas vidas, pois passam a buscar, por meio
da contemplagdo do mundo externo, padrées que os ajudem a definir “quem sao”,

por meio da “exibicao da intimidade” e da “espetacularizacdo da personalidade”.

Essa reflexdo de Sibilia (2008) pode ser comparada com a definigao de
imagem feita por Kehl (2003, p. 236): “é a imagem (televisiva, publicitaria, jornalistica
etc.) que constitui a massa no instante da recepgéo, pois, para atingir as multidées
em sua diversidade e em sua complexidade, precisa fazer tabula rasa das
diferencas”. Ou seja, os sujeitos estdo, atualmente, cada vez mais susceptiveis a
buscar, em imagens midiatizadas, as respostas sobre seu “eu”. Por sua vez, a
industria cultural esta ainda mais interessada em produzir essas imagens para criar

padroes massificados.

Se foi o destino do fetichismo da mercadoria ocultar das vistas a substancia
demasiado humana da sociedade de produtores, é papel do fetichismo da
subjetividade ocultar a realidade demasiado comodificada da sociedade de
consumidores. A “subjetividade” numa sociedade de consumidores, assim
como a “mercadoria” numa sociedade de produtores, é (para usar o
oportuno conceito de Bruno Latour) um fatiche um produto profundamente
humano elevado a categoria de autoridade sobre-humana mediante o
esquecimento ou a condenacéo a irrelevancia de suas origens demasiado
humanas, juntamente com o conjunto de agbes humanas que levaram ao
seu aparecimento e que foram condigdo sine qua non para que isso
ocorresse. No caso da mercadoria na sociedade de produtores, foi o ato de
comprar e vender sua capacidade de trabalho que, ao dota-la de um valor
de mercado, transformou o produto do trabalho numa mercadoria — de uma
forma nao visivel (e sendo oculta) na aparéncia de uma interagdo autbnoma
de mercadorias. No caso da subjetividade na sociedade de consumidores, &
a vez de comprar e vender os simbolos empregados na construgdo da
identidade — a expresséao supostamente publica do “self’ que na verdade é o
“simulacro” de Jean Baudrillard, colocando a ‘“representacdo” no lugar
daquilo que ela deveria representar —, a serem eliminados da aparéncia do
produto final. A “subjetividade” dos consumidores é feita de opgdes de
compra — opgdes assumidas pelo sujeito e seus potenciais compradores;
sua descricdo adquire a forma de uma lista de compras. O que se supde ser
a materializagao da verdade interior do self € uma idealizacdo dos tragos
materiais — “objetificados” — das escolhas do consumidor (BAUMAN, 2008,
p. 23-24).
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Assim, influenciados pelos padrbes criados pela industria cultural, as
relacbes e agbes dos sujeitos sdo mediadas por imagens fetichistas e
mercadoldgicas, com ideais a serem atingidos. Ao mesmo tempo, tem sido dado
menos valor as subjetividades, as particularidades e as diferencgas, principalmente
no mundo comercial. Isso porque, mesmo que as propagandas comecem a,
aparentemente, “apoiar’ as subjetividades das minorias, podem fazer por identifica-
las como consumidoras. Quando as empresas percebem que questdes sociais estao
sendo colocadas em pauta, criam estratégias de marketing apenas porque

entendem essas pessoas como publico consumidor.

E possivel observar, a partir disso, o quanto o sujeito ndo é ativo na
escolha de sua formacgao, porém ele esta la, crescendo e considerando as micro e
macro influéncias que o inserem no espetaculo, ou como diria Debord (1997, p. 30),
‘o espetaculo € o momento em que a mercadoria ocupou totalmente a vida social.
N&o apenas a relagdo com a mercadoria € visivel, mas n&o se consegue ver nada
além dela: o mundo que se vé é o seu mundo”. O sujeito pode seguir reagindo as
exposicdes manipuladas de diversos produtos de consumo que acredita serem
necessarios para compor sua “caixinha criada de felicidade” e tantas outras
idealizagdes, sem se dar conta, durante muito tempo, de suas préprias vontades.

Quando isso acontece, o sujeito pode ndo perceber se ha alguma
possibilidade de ser ativo e nao reativo a toda a reverberagdo que lhe atinge interna
e externamente. Isso porque essas narrativas e esses padrdes criados pela industria
cultural podem compor quem esse sujeito €, o padronizando o maximo possivel, de
modo que pensar em maneiras de n&o reagir a isso e de construir formas
autbnomas de acgao seria um desafio aparentemente utdpico. Quando o sujeito se
habitua a consumir e agir como lhe é indicado por essas imagens, “0 consumidor
real torna-se consumidor de ilusdes. A mercadoria € essa ilusdo efetivamente real, e

o espetaculo é sua manifestagdo geral” (DEBORD, 1997, p. 33).

E possivel perceber, entdo, que a formacdo da subjetividade esta
fragmentada pela industria cultural, pois, com corpos e ideais padronizados, o sujeito
acaba ndo buscando a percepcdo de si mesmo e se contenta em reproduzir
imagens que lhes s&do apresentadas. Uma vez que todos os sujeitos sao

consumidores da industria cultural e, mesmo que tenham uma falsa ideia de
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liberdade, ja estdo, majoritariamente, inseridos nessa relagéo pandptica (BENTHAM,
1785). Sdo observados pelo “Grande Irmao”, que tudo vé (como apresenta George
Orwell, em 1984), uma vez que ja expdem espontaneamente suas vidas, pois suas
subjetividades, que acreditam ser autbnoma, podem ser majoritariamente fabricadas
e espetacularizadas, o que os distanciam cada vez mais emocionalmente dos
acontecimentos, das pessoas e de si mesmos, ja que tudo é cabivel de

naturalizacao e de um olhar alienado.

1.3 Questionamentos sobre identidade para Bauman

Em algum momento da vida, é possivel se questionar sobre o que forma
os individuos como sujeitos. E possivel perceber que algumas agdes s&o
reproduzidas de forma habitual, seja por tradigdo, aprendizado cultural ou social, ou
até pelas influéncias das imagens padronizadas que a industria cultural apresenta.
Ha, diante disso, a possibilidade de perceber que algumas ideias e comportamentos
que compdem os sujeitos sdo padrdes sugeridos ao longo da vida, porém que néo
necessariamente fazem sentido. S&o padrées aos quais o0s sujeitos foram
acostumados a se apegar na falta de outras referéncias que compusessem sentido
de ser. Assim, quando um sujeito passa a repensar “‘quem eu sou?’, entra em
conflito com muitos dos padrdes e das narrativas que Ihe foram empregadas durante
a vida, mas como o sujeito poderia pensar sobre si, para além dessas influéncias?

Como pensaria sua identidade? Para Zigmunt Bauman (2005, p. 21-22):

A ‘“identidade” s6 nos é revelada como algo a ser inventado, e néo
descoberto; como alvo de um esfor¢o, “um objetivo”; como uma coisa que
ainda se precisa construir a partir do zero ou escolher entre alternativas e
entdo lutar por ela e protegé-la lutando ainda mais — mesmo que, para que
essa luta seja vitoriosa, a verdade sobre a condigdo precaria e eternamente
inconclusa da identidade deva ser, e tenda a ser, suprimida e
laboriosamente oculta. Atualmente, € mais dificil esconder essa verdade do
que no inicio da era moderna. As forgas mais determinadas a oculta-la
perderam o interesse, retiraram-se do campo de batalha e estdo contentes
com a tarefa de encontrar ou construir uma identidade para nés, homens,
mulheres, individual ou separadamente, e ndo conjuntamente. A fragilidade
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e a condigdo eternamente proviséria da identidade ndo podem mais ser
ocultadas. O segredo foi revelado. Mas esse € um fato novo, muito recente.

Bauman (2005) percebe a identidade como algo fluido e que deve ser
inventado ao longo da vida, que se modifica e ndo encontra forma fixa, algo fragil,
que esta em transformacgao constante. O autor evidencia que percebeu quando se
questionando sobre sua identidade ao notar sua ‘“identidade nacional’
desestruturada. Bauman conta que havia sido exilado da Polénia, seu pais de
origem, porém quando foi receber seu titulo de Doutor Honoris Causa da
Universidade Charles, em Praga, capital da Republica Tcheca, deveria escolher o
hino de qual pais seria tocado nesse momento. Apesar de se identificar com seu
atual pais, a Gra-Bretanha, teve duvidas entre escolher o hino de seu pais de origem
ou o do atual, pois ndo considerava o pais como “seu”, ao ponto de escolher seu
hino para a cerimbnia. Acabou decidindo, influenciado por sua companheira, a
escolher o hino da Europa, pois, de certo modo, estaria incluindo e excluindo,
simultaneamente, os dois lugares com os quais se identificava. Ele, a partir da
duvida e do desconforto desse novo questionamento, se coloca a refletir, no instavel
contexto de “modernidade liquida” (BAUMAN, 2001), sobre como as identidades
existentes nas relacbes sociais e culturais também estdo em continua

transformacéo.

As identidades parecem fixas e sdlidas apenas quando vistas de relance, de
fora. A eventual solidez que podem ter quando contempladas de dentro da
propria experiéncia biografica parece fragil, vulneravel e constantemente
dilacerada por forgas que expdem sua fluidez e por contracorrentes que
ameacgam fazé-la em pedacgos e desmanchar qualquer forma que possa ter
adquirido (BAUMAN, 2001, p. 98).

E possivel perceber que Bauman (2005) enuncia identidades que se
apresentam coletivamente, como sociais, culturais, profissionais, religiosas, sexuais,
que, geralmente, tém definicbes conhecidas socialmente, porém que se apresentam
com narrativas particulares (mesmo que com alguma semelhanga com as demais),
para cada uma das pessoas. O autor também assinala que o sujeito nao
“‘encontrara” sua identidade concluida, o mais proximo a isso, seria bastar-se ao que

lhe é imposto (BAUMAN, 2005). Para que o sujeito possa evitar a artificialidade
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esperada socialmente, ou seja, a reproducédo de padrbes sem postura critica sobre
suas proprias vontades, devera inventar sua identidade constantemente, visto sua
impossibilidade de permanéncia e conclusao definitiva. Isso ndo quer dizer que o
sujeito deva negar sua cultura e influéncias sociais, mas perceber dentre as
subjetividades que Ihe compde, 0 que corresponde as suas proprias vontades e, a
partir dessa percepc¢ado de suas vontades, se reinventar, visto que sua identidade

permanece sempre fluida e mutavel, apesar das influéncias.

1.4 Concepgoes de identidades apresentadas historicamente por Hall

Ja para Hall (2011, p. 10), ha trés diferentes concep¢des para se pensar a
identidade: “a) sujeito do lluminismo, b) sujeito socioldgico e c¢) sujeito pdés-moderno”,

como define a seguir. De acordo com o autor, o sujeito do lluminismo

estava baseado numa concep¢do humana como um individuo totalmente
centrado, unificado, dotado das capacidades de razéo, de consciéncia e de
acao, cujo “centro” consistia num nucleo interior, que emergia pela primeira
vez quando o sujeito nascia e com ele se desenvolvia, ainda que
permanecendo essencialmente o mesmo — continuo ou “idéntico” a ele — ao
longo da existéncia do individuo (HALL, 2011, p. 11).

Essa concepc¢ao de identidade ressalta a ideia de uma esséncia “pura” e
unica, que permaneceria intacta durante a vida do sujeito, como se ela ja lhe fosse
concebida “pronta” desde seu nascimento. Ela afirma que o sujeito teria sua
identidade “pré-definida” ao longo de sua vida e que ia descobrindo sobre ela ao se
voltar, principalmente, para questdes pessoais e individuais. E possivel comparar
esse modo de perceber a identidade com escritos de contexto iluminista, que tentam
colocar em evidéncia essa esséncia natural, que nasce com o individuo e que é

“‘corrompida” pela sociedade a sua volta, que o distancia dela.

Por sua vez, a identidade do sujeito sociologico:
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é formada na “interagdo” entre o eu e a sociedade. O sujeito ainda tem um
ndcleo ou esséncia interior que é o “eu real”, mas este é formado e
modificado num didlogo continuo com os mundos culturais “exteriores” e as
identidades que esses mundos oferecem (HALL, 2011, p. 12-13).

Essa segunda nog&o traz um questionamento sobre a ideia de esséncia
central, em um contexto de mundo moderno, pois se acredita, nesse ponto, que o
mundo exterior ao sujeito influencia a formagédo de sua identidade. O sujeito pode
perceber que essa esséncia interna ndo € a unica responsavel pela sua formacgao, e
que as pessoas e as influéncias a sua volta sdo capazes de modificar ou de
transformar essa esséncia, na medida em que “mediavam para o sujeito os valores,
sentidos e simbolos — a cultura — dos mundos que ele/ela habitava” (HALL, 2011, p.
11). A identidade, entdo, € como algo que permeia o universo pessoal em relagao
direta com o que é externo a esse sujeito, pois considera os padrées externos como

organizadores de subjetividades internas.

Na terceira concepgao de identidade, o sujeito pés-moderno,

conceptualizado, como nao tendo uma identidade fixa, essencial ou
permanente. A identidade torna-se uma “celebragdo movel”: formada e
transformada continuamente em relagdo as formas pelas quais somos
representados ou interpelados nos sistemas culturais que nos rodeiam
(HALL, 1987). E definida historicamente e ndo biologicamente. O sujeito
assume identidades diferentes em diferentes momentos, identidades que
nao sao unificadas ao redor de um “eu” coerente (HALL, 2011, p. 13-14).

Nessa terceira concepgao, Hall (2011) traz o contexto pés-moderno e a
questdao de que as identidades estdo se tornando fragmentadas. O sujeito esta
composto por uma variavel quantidade de identidades contraditérias e paradoxais,
que coexistem em seu ser, e se assemelham a questdo da fluidez da identidade
colocada por Bauman (2005). De acordo com essa terceira concepgao, apresentada
por Hall (2011), no sujeito, estdo presentes, além de identidades que se
contradizem, a impermanéncia dessas identidades, que ¢ influenciada ndo mais por
uma esséncia fixa, mas pela complexidade e pela instabilidade do mundo a sua

volta, tais como as influéncias culturais e sociais.

Tanto Hall (2011) quanto Bauman (2005) afirmam que tentar buscar uma

definicdo de identidade no mundo atual seria apenas uma tentativa falha de garantia
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de seguranga, ao se apegar a significados ultrapassados, pois o mundo, como tal,
globalizado, estaria sempre trazendo novas influéncias para o sujeito (e também
para a cultura), que responderia com a percepgao e a reflexdo de sua identidade
sempre de uma nova forma. Sobre isso, Hall (2011, p. 13) pontua: “se sentimos que
temos uma identidade unificada desde o nascimento até a morte, € apenas porque
construimos uma cémoda historia sobre nés mesmos ou uma confortadora ‘narrativa
do eu’ (veja HALL, 1990)".

1.5 Percepgoes do sujeito na sociedade a partir de Hall

Apoiado no pensamento de Laclau (1990), Hall (2011) reflete sobre o
deslocamento da sociedade, que se apresenta com “uma pluralidade de centros de
poder” (LACLAU, 1990 apud HALL, 2011, p. 17) — pensamento semelhante ao de
Foucault, ao tratar das relagdes microfisicas de poder. Laclau (1990) afirma que a
sociedade ndo pode ser vista com algum principio organizador unico, mas como
algo que, constantemente, se descentraliza ou se desloca para fora de si mesma, o
que possibilita, a partir de fragmentacgdes, que o sujeito experimente diversas formas

de identidades.

Para Laclau (1990), esse deslocamento da sociedade “desarticula as
identidades estaveis do passado, mas também abre a possibilidade de novas
articulagdes: a criacdo de novas identidades, a produgao de novos sujeitos e o que
ele chama de ‘recomposicao da estrutura em torno de pontos nodais particulares de
articulagao™ (LACLAU, 1990, p. 40 apud HALL, 2011, p. 18). Ou seja, a
fragmentacdo das definicdes de identidades possibilitaria, consequentemente, uma
reinvengao continua delas, tanto a partir das mudancgas estruturais constantes da

sociedade, como na percepc¢ao flutuante sobre a formacéao de si.

Nessa percepgao, o sujeito poderia se identificar com mais de uma
identidade ao mesmo tempo e poderia pertencer a diferentes identidades sociais
(“politicas de identidades”), que representam um grupo de pessoas Ou um
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movimento social, por exemplo, o “feminismo apelava as mulheres, a politica sexual
aos gays e lésbicas, as lutas raciais aos negros, o movimento antibelicista aos
pacifistas, e assim por diante” (HALL, 2011, p. 45). Mas onde ficaria a subjetividade
do sujeito nessa composi¢do de identidades? Hall (2011) traz o pensamento de

Descartes para pensar sobre essa questao:

Descartes postulou duas substancias distintas — a substancia espacial
(matéria) e a substancia pensante (mente). [...] No centro da “mente” ele
colocou o sujeito individual, constituido por sua capacidade para raciocinar
e pensar. “Cogito ergo sum” era a palavra de ordem de descartes: “Penso,
logo existo” (énfase minha). Desde entdo esta concepcdo do sujeito
racional, pensante e consciente, situado no centro do conhecimento, tem
sido conhecida como “sujeito cartesiano” (HALL, 2011, p. 27).

O modelo cartesiano seria como perceber que a esséncia estaria no
pensamento, pois, s6 a partir do pensamento, o sujeito seria capaz de perceber o
mundo a sua volta e de criar “narrativas” sobre ele. Porém, é um desafio lidar com as
formas do pensamento humano, devido ao seu carater paradoxal, que busca
recursos do imaginario para explicar questdes da realidade. Nem tudo o que é
pensado existe no campo do real, o que resulta em falhas logicas para o
desenvolvimento desse pensamento. O pensamento de Descartes estaria ligado,
ainda, a nocédo de esséncia como identidade fixa, algo que nédo se adequa muito
bem no momento atual, em que as influéncias externas sao inumeras e a identidade,
que tem desde pequenas mudangas a grandes transformagbes, com base nas

vivéncias e nas percepgdes subjetivas de cada sujeito, é considera fluida e néao fixa.

1.6 Descentramento de sujeito de acordo com Hall

Pensando sobre o descentramento do sujeito, Hall (2001, p. 32)
apresenta a relagdo entre “individuo e sociedade”, como algo dual, em que um esta
separado do outro, mas mantém sua conexdo. Essa dualidade também pode ser

vista quando Descartes assinala a relacao entre mente e matéria, porém, nesse
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momento, o enfoque sera voltado para a relagdo apresentada por Hall (2001). Nessa
relacédo, é possivel pensar que “os individuos sdo formados subjetivamente através
de sua participacdo em relacbes sociais mais amplas; e, inversamente, do modo
como 0s processos e as estruturas sdo sustentados pelos papéis que os individuos
neles desempenham” (HALL, 2011, p. 31). Ou seja, o sujeito e a sociedade estao
em constante conex&o, dado que o sujeito é influenciado por suas relagbes na
sociedade e seu modo de ser pode sustentar a forma como essas relacdes

acontecem.

1.6.1 Segundo descentramento do sujeito por Hall

Para Hall (2011, p. 36-37), o segundo descentramento

no pensamento ocidental do século XX vem da descoberta do inconsciente
por Freud. A teoria de Freud de que nossas identidades, nossa sexualidade
e a estrutura de nossos desejos sdo formadas com base em processos
psiquicos e simbolicos do inconsciente, que funciona de acordo com uma
‘légica” muito diferente da Razdo, arrasa com o conceito do sujeito
cognoscente e racional provido de uma identidade fixa e unificada. A teoria
de Freud [...] arrasa com o conceito de sujeito cognoscente e racional
provido de uma identidade fixa e unificada — o “penso, logo existo”, do
sujeito de Descartes (HALL, 2011, p. 36-37).

Ou seja, com a contribuicdo de Freud, o sujeito de Descartes, assim como
o pensamento de uma esséncia fundamental, perde o seu destaque, ja que, agora,
esse sujeito teria, como referéncia para sua formagdo, todo o processo
correspondente a nogcdo de inconsciente e as relagcdes que envolvem o proprio
sujeito. Ent&o, além das relagdes conscientes com o mundo, o sujeito seria formado,
também, por uma série de influéncias simbdlicas, que permeariam questdes
interiores e subjetivas das quais ele ndo tem controle. Essas questdes sdo como
lacunas do campo consciente, e fariam sua conexao com a realidade a partir dessa

“®

nova forma encontrada, pois, de acordo com Garcia-Roza (1936, p. 174), “o
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inconsciente € uma forma e ndo um lugar ou uma coisa. Melhor dizendo: ele € uma

lei de articulagédo e ndo a coisa ou o lugar onde essa articulagao se da”.

O inconsciente se encontraria, portanto, vazio, visto sua funcédo simbdlica

e nao de “lugar”:

O acesso ao simbdlico é, portanto, a condicdo necessaria para a
constituicdo do inconsciente e, evidentemente, também do consciente.
Inconsciente e consciente se formam por efeito de um mesmo ato e nao o
segundo como um epifendmeno do primeiro. E a aquisigdo da linguagem
que permite o0 acesso ao simbdlico e a consequente clivagem da
subjetividade. No entanto, a linguagem ¢é instrumento do consciente e nao
do inconsciente. Este €& constituido sobretudo de representagdes
imagéticas, ficando a linguagem restrita ao campo do pré-consciente-
consciente. [...] O que a linguagem vai permitir — e esta € uma tese
defendida por Lacan — é um afastamento do individuo em relagdo a
vivéncia, o que lhe possibilita ndo apenas uma certa autonomia com
respeito a realidade, mas também o nomear-se a si préprio como um Eu.
(GARCIA-ROZA, 1936, p. 176-177).

Esse pensamento é profundamente pesquisado por psicanalistas devido
ao seu carater complexo e plural. Dentre eles, Lacan trouxe, a partir de Freud, uma
contribuicdo na abordagem do campo da linguagem. E com a linguagem que o
sujeito pode se nomear como tal, que pode identificar o “sujeito do inconsciente”
como aquele que pode observar a si, na terceira pessoa, como se fosse outro, e
que, dada essa observacao, pode ter mais consciéncia sobre as acdes desse eu que

observa e evitar apenas reagir as influéncias langadas em sua propria vida.

E também a partir da linguagem, que é dada ao sujeito em seu
nascimento — pois ele, ja ao nascer, esta imerso em um meio cultural —, que ele
pode formar seus pensamentos e seu campo consciente, assim como tentar
expressar sua subjetividade e o que lhe perpassa no campo inconsciente. E ainda
na linguagem que o sujeito podera se identificar como tal nas relagbes com o outro,
pois, para Lacan (1964), o sujeito, até entdo vazio de significantes, encontra-se
preenchido ao encontro de outro sujeito, que também tera novo significante ao
contato com esse primeiro, visto o significante ser o atributo de predicados que um

fara ao outro, inconscientemente, e que reflete, assim, a si préprio.
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O significante produzindo-se no campo do Outro faz surgir o sujeito de sua
significagdo. Mas ele sé funciona como significante reduzindo o sujeito em
instancia a ndo ser mais do que um significante, petrificando-o pelo mesmo
movimento com que o chama a funcionar, a falar, como sujeito (LACAN,
1964, p. 197).

E nessa relacdo de espelho que Hall (2011) assinala, de forma sucinta,

uma contribuicdo de Lacan sobre a formagao do sujeito a partir da linguagem:

A leitura que pensadores psicanaliticos, como Jacques Lacan, fazem de
Freud é que a imagem do eu como inteiro e unificado é algo que a crianga
aprende gradualmente, parcialmente, e com grande dificuldade. Ela ndo se
desenvolve naturalmente a partir do interior do nucleo do ser da crianga,
mas é formada em relagdo com os outros; especialmente nas complexas
negociagdes psiquicas inconscientes, na primeira infancia, entre a crianca e
as poderosas fantasias que ela tem de suas figuras paternas e maternas.
Naquilo que Lacan chama de “fase do espelho”, a crianga que nado esta
ainda coordenada e n&o possui qualquer autoimagem como uma pessoa
“inteira”, se vé ou se “imagina” a si propria refletida — seja literalmente, no
espelho, seja figurativamente, no “espelho” do olhar do outro — como uma
pessoa inteira (LACAN, 1977 apud HALL, 2011, p. 37).

E possivel perceber as contribuicbes de Lacan (1977), citadas por Hall
(2011), principalmente no que diz respeito a formagédo do eu e do inconsciente do
sujeito, que necessita das influéncias externas para poder formular a proépria

(194

linguagem na qual esta submetido e utiliza dela para tentar se definir-se: “é assim, o
momento da sua entrada nos varios sistemas de representagao simbdlica — incluindo
a lingua, a cultura e a diferenga sexual” (HALL, 2011, p. 38). A maioria das
contribuicdes para a formacdo do sujeito serdo feitas de forma inconsciente e
ocorrem, principalmente, em sua infancia no processo de se espelhar nas pessoas a
sua volta. Isso porque o sujeito aprende sobre si na interagdo com o outro, e, assim,
forma sua concepgao de sujeito, que seguira sendo transformada na interagédo com

o exterior e com os outros sujeitos ao longo do tempo.
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1.6.2 Terceiro descentramento do sujeito por Hall

Retomando o raciocinio de Hall (2011, p. 40), o terceiro descentramento
apresentado é a existéncia da lingua como um “sistema social e ndo um sistema
individual. Ela preexiste a n6s”. A lingua, que ndo tem forma final, € utilizada em
diversos contextos e com o objetivo de nomear o que ha no mundo ou no imaginario,
porém cada palavra que compde a linguagem do sujeito predispde de significados
que nao podem ser anulados, e significados que estdo suscetiveis as diferentes
interpretacdes o que torna instavel a tentativa de chegar a definicdo unica de algo.
Por isso, essa predisposi¢cao de significados ocorreria com a identidade: qualquer
tentativa de resumir o conceito a um unico significado seria falho, dado os

significados plurais de cada palavra que compde a linguagem.

1.6.3 Quarto descentramento do sujeito por Hall

O quarto descentramento abordara, a partir da perspectiva de Foucault, a
ideia de “poder disciplinar’, que “esta preocupado, em primeiro lugar, com a
regulagao, a vigilancia € o governo da espécie humana ou de populagdes inteiras e,
em segundo lugar, o individuo e do corpo” (HALL, 2011, p. 42). Esse poder tem, por
objetivo, reafirmar o condicionamento da vida das pessoas, ao manter o sistema
social existente e os padrdes positivos e negativos do sujeito. Esta também
associado a nogao de “corpo docil”, em que é possivel pensar um ser humano
manipulado por conceitos disciplinares, com um corpo padronizado, voltado para a
individualidade e a relagdo com seu corpo, pois, “quanto mais coletiva e organizada
a natureza das instituicdes da modernidade tardia, maior o isolamento, a vigilancia e
a individualizagao do sujeito individual” (HALL, 2011, p. 44).
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1.6.4 Quinto descentramento do sujeito por Hall

O quinto descentramento proposto por Hall (2011, p. 44), aborda “o
impacto do feminismo, tanto como uma critica teorica, quanto como um movimento
social”. Esse movimento questiona tanto o carater do meio politico social, como
recorre as nocdes de cultura e de identidade social, ao contribuir para a criagao da
nocédo de politica de identidade. Sua colocagdo fundamental é que, até entdo, “a
subjetividade, a identidade e o processo de identificagdo (como homens/mulheres,
maes/pais, filhos/filhas)” (HALL, 2011, p. 46) eram considerados como do campo do
sujeito, mas passaram a ser de responsabilidade social. Essa contribuicado pode ser
reforcada pelo slogan do feminismo: “o pessoal é politico” (HALL, 2011), ao abrir,
entdo, o privado ao publico e visibilizar, assim, o surgimento de debates em diversas

areas do campo do suijeito.

1.6.5 Concluindo os descentramentos

Apods a reflexdo sobre esses descentramentos do sujeito, € descrita a
problematizagcdo sobre a complexidade que é definir uma identidade nacional ou
particular, pois tentar agrupar todas as pessoas de um determinado lugar a partir de
caracteristicas semelhantes €, para Hall (2011), uma tentativa utopica de, por meio
de uma narrativa compactuada pelo senso comum, acreditar que, de forma
atemporal, as tradicdes e as histérias de povo permaneceriam sempre as mesmas,
idealizadas e de forma atemporal entre as pessoas que pertencem aquela regido ou
cultura. Como afirma Hall (2011, p. 58), os conceitos necessarios para constituir uma
cultura nacional como “comunidade imaginada” sdo “as memodrias do passado; o

desejo por viver em conjunto; a perpetuagdo da heranga”, porém devido a sua
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frequente modificacdo e a multiplicidade de pessoas que a compde, seria mais
coerente “pensa-la como constituindo um dispositivo discursivo que representa a
diferenga como unidade ou identidade” (HALL, 2011, p. 62).

1.7 O que podemos entender por identidade?

Ao desafiar, ainda mais, essa tentativa de definir a identidade, encontra-
se mais uma questdo com o destaque da globalizagdo. A formacao do sujeito deve,
também, considerar o tempo e 0 espaco nos quais esta inserido, porque tudo a volta
do sujeito esta em constante modificagdo e as formas de se representar no mundo
também. Com esse crescimento da globalizagdo, o que era, até entédo, de carater
majoritariamente particular do sujeito passou a ganhar um olhar externo, o do

mercado:

Quanto mais a vida social se torna mediada pelo mercado global, de estilos,
lugares e imagens, pelas viagens internacionais, pelas imagens da midia e
pelos sistemas de comunicagdo globalmente interligados, mais as
identidades se tornam desvinculadas — desalojadas — de tempos, lugares,
histérias e tradigbes especificos e parecem “flutuar livremente” (HALL, 2011,
p. 75).

Ou seja, toda a formacédo do sujeito se dara de forma fragmentada,
mediada por influéncias externas a ele, sempre presentes de variadas formas. O
sujeito ganha interesse do mercado de consumo, que tentara, além das relagbes
sociais, lhe inserir necessidades acerca de sua identidade, com a tentativa também
de configurar ideais e padrées de sujeitos. Com isso, serdo comercializados
produtos a esse sujeito, a fim de possibilitar que alcance esses ideais, que seguirao
sendo sempre modificados, para que nunca seja possivel obter éxito nessa busca e
para que esse sujeito continue sempre buscando uma identificagcdo por meio do

consumo.



37

A identidade, entdo, pode ser vista em sua multiplicidade de significados,
que fogem a uma unica definicdo da linguagem, que pode ser encontrada tanto em
um sujeito, como em grupos que se formam por caracteristicas semelhantes. E
também reflexo de todo um meio externo que movimenta significantes ao sujeito, em
cada relagdo com o outro, ao contemplar suas formas subjetivas e mutaveis, e se
ressignificar a cada novo instante e, possivelmente, ao ampliar a sua fluidez, a cada
nova “crise de identidade”. Portanto, € coerente perceber a identidade, no tempo
atual, como a tentativa utopica de nomear todas as inconstantes fluidezes que
formam o sujeito e sua personalidade, a partir das inumeras influéncias que compde
0 seu entorno, pois, como pondera Hall (2011, p. 39), “em vez de falarmos de
identidade como uma coisa acabada, deveriamos falar de identificagcdo, e vé-la
como um processo em andamento”. Isso porque a identidade, ainda segundo Hall
(2011, p. 39), “permanece sempre incompleta, esta sempre ‘em processo’, sempre

‘sendo formada’.
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2 IDENTIDADE EM QUESTAO NO AMBIENTE ESCOLAR

Durante o inicio do processo humano de formagao, desde que se nasce
até quando se atinge a idade adulta, os sujeitos passam boa parte do tempo imersos
no ambiente escolar, e tem, como parte de suas referéncias, as influéncias
midiaticas e das pessoas a sua volta. Principalmente na escola, os corpos sao
condicionados a permanecerem sentados, as mentes necessitam focar em
conhecimentos especificos, e os sentimentos tendem a ser anulados. De alguma
forma, isso molda os sujeitos para um futuro mercado de trabalho, que nem sempre
considera suas vontades, sua relagdo com outras pessoas e 0 mundo a sua volta,

que tanto insiste em chamar a sua atencao.

No ambiente escolar €& cobrado do estudante, muitas vezes,
conhecimentos que nao exploram a subjetividade. Os professores e os demais
profissionais escolares, responsaveis por compartilhar uma grande quantidade de
conteudo, podem ndo conseguir, em suas aulas, preparar atividades que ampliem o
autoconhecimento do estudante. Isso pode acontecer devido as dificuldades
encontradas no contexto escolar, no sistema educacional, na formagéo profissional,
entre outras falhas que permeiam o universo educacional. Frequentemente, esses
profissionais se preocupam apenas se o aluno esta em dia com o conteudo, e se
ausentam de criar oportunidades para que os estudantes possam aprender a
perceber a si mesmos, a observar seus sentimentos, o que pensam, o porqué de
terem determinadas atitudes e como podem perceber o mundo & sua volta. E
possivel perceber o quanto a auséncia dessa oportunidade de perceber a si pode
tornar a crianga ou o adolescente condicionado a seguir os padrbes existentes, na
tentativa de entender quem é, e, assim, se tornar semelhante as imagens que vé

externamente.

Uma situagdo que o sujeito pode perceber, geralmente, durante sua
adolescéncia, é que a vida é formada por uma sucessao de fatos pré-determinados.
Como consta no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA, 1990), em seu Art. 53,
“‘a crianca e ao adolescente tém direito a educagdo, visando o pleno

desenvolvimento de sua pessoa, preparo para O exercicio da cidadania e
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qualificacado para o trabalho”. Com isso, na sociedade brasileira atual, a crianga pode
frequentar a creche; depois, a Educacado Infantil; e, posteriormente, o Ensino
Fundamental | e Il, e o Ensino Médio. O que ndo lhe é ensinado € que isso acontece
devido a uma estrutura social e cultural, que nao se repete igualmente ao longo do
mundo (pois pode haver diferencas na maneira com que pais apresenta a
possibilidade do processo educativo), e que, possivelmente, frequentar a escola
durante todos esses anos nao fara sentido a esse sujeito se 0 espago escolar néo
Ihe proporcionar conhecimento sobre si mesmo, e apenas o prepara-lo para o
mercado de trabalho, sem o explicar o porqué desse processo se dar dessa

maneira.

Dessa forma, o processo de escolarizacao e de formacédo da identidade
estd permeado pelas tantas influéncias que rodeiam o sujeito. Assim, quando ele
nao tem o estimulo da escola, da familia ou do meio cultural para perceber a si pode
ser moldado de acordo com os interesses da industria cultural. Tal industria é
responsavel pela producao de interesses massificados e de necessidades artificiais
com o objetivo de aumentar o consumo e, consequentemente, o lucro das
empresas. Isso pode tornar o sujeito um consumidor que se aliena e que nao se
interessa em perceber sua prépria subjetividade, seu estado emocional e suas
vontades pensantes no mundo, ou como prevé o ECA, mais uma pessoa qualificada

para o mercado de trabalho.

Do ponto de vista psicoldgico, o sujeito ou o objeto séo efeitos da invengao
e ndo aquilo que a determina. Inventam-se alteridades, outros aspectos de
identidades possiveis, aspectos de outras realidades, mas nenhum deles
sao apreensiveis como totalidades. [...] a acéo inventiva é constituida da
necessidade que a gerou e se vai com ela para dar lugar a outras agdes
que a sucederdo: se ha a configuragdo de uma representacao, ela deve ser
interpretada como um resultado particular, localizado e passageiro. Sendo
assim, o teatro do acontecimento ndo enfatiza uma estética, mas uma
atitude no agora; atitude que possibilita atuar no ambiente cultural com as
coisas e os seres desses ambientes, ndo para muda-los, mas para os
ressignificar.

E observando a possibilidade de se mudar o valor da arte na escola que a
atitude inventiva torna-se para essa pesquisa objeto de estudo e
instrumento provocador de mudangas nesse ambiente. E na atitude da
invencdo que se pode aproximar motivagdes politicas do teatro pods-
dramatico de um ensino que recoloque a escola como um espago de
transformacdes (ANDRE, 2007, p. 23).
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André (2007) colabora com outros aspectos possiveis de se pensar a
identidade, em que, a partir da agdo inventiva, o sujeito pode ressignificar a si e ao
ambiente a sua volta. Isso porque é por meio da inventividade que é possivel criar
um espacgo de transformacgdes e dialogos criticos com questdes sobre o entorno no

qual o sujeito esta inserido.

Desse modo, o ensino de teatro pode contribuir como uma possibilidade
desse sujeito, o estudante, observar ativamente o espago em que esta inserido e de
pensar a si préprio durante sua formacgao (que se estende ao longo de toda a sua
vida). Assim, cabem novas possibilidades de experimentar seu proprio corpo, seu
modo de se colocar em sociedade, e sua maneira de pensar, de ver e de sentir a si
mesmo. Consequentemente, esse sujeito, ao se permitir questionar esses padrées
nos quais tenta se adequar, pode reinventar sua propria identidade, ao perceber sua

fluidez e a possibilidade de redescobrir seu corpo, seu eu e as coisas a sua volta.

Dessa forma, esse processo pode possibilitar o desprendimento de
alguns padrdes que o sujeito usou para se preencher na auséncia da percepcgao de
seus desejos e de suas vontades de ser. Esse sujeito é capaz, entdo, de passar a
questionar padrées que lhe s&o impostos e de perceber as subjetividades que
compdem sua identidade fluida. Assim, diante de jogos teatrais, ele pode encontrar
um caminho de experimentar tudo isso, ja que esta imerso em um campo de
influéncias mercadolégicas e culturais que, agora, saltam a sua percepgéao, mas que
ainda continuam lhe dizendo “quem deve ser’ e “como deve se comportar’

socialmente.

2.1 O ensino de teatro como conscientizagao da autonomia

Até aqui, pudemos perceber como o sujeito esta influenciado pela sua
cultura, pela sociedade, pelas imagens da industria cultural. Refletimos sobre como
a identidade é multipla e ndo tem uma definicdo fixa. A proposta € pensar em

fissuras existentes para reinventar esse mecanismo légico e sistematico, o que nao
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significa negar suas culturas e tradigbes, mas se ressignificar a partir disso, ao criar
novas possibilidades de pensar a propria identidade do sujeito. Para isso, vou
explorar essas possibilidades por meio de um ponto de vista teatral, ao evidenciar a
contribuicdo do teatro na sala de aula para uma possibilidade do estudante como um
sujeito que contribui para formagao da prépria identidade, e que tem mais autonomia
sobre si.

No teatro, existem alguns exercicios em que podemos reagir com
emocdes e acbes diferentes do nosso cotidiano em cena. Neles, é possivel
despertar a curiosidade para ag¢des diarias, que podem ser revistas, a fim de que
possibilitem repensar partes de um eu com o qual esse sujeito se identifica e se
sente pertencente. Quando surgem corpos n&o cotidianos, como no jogo teatral, em
cena, em aulas de yoga, em exercicios de plasticidade cénica ou até em uma dancga
pessoal (danga contemporanea em que cada pessoa tem total liberdade para
expressar movimentos n&o cotidianos), o estudante, geralmente condicionado a
experimentar um corpo padronizado e enrijecido pelo ambiente escolar, pode se
perguntar qual corpo |he é confortavel e quais sdo as possibilidades

anatomicamente possiveis de brincar com seu corpo em sua cotidianidade.

As aulas de arte no espaco formal de ensino podem proporcionar diversas
experiéncias para os estudantes, que possibilitam o autoconhecimento e a
investigacao de si. Um exemplo disso ocorre quando, ao interpretar sentimentos em
personagens, ou agdes, o estudante pode passar a perceber sentimentos e
sensagcdes em si mesmo, mas que estavam aparentemente adormecidos ou em
conflito. Assim, ele expressa novas possibilidades relacionais consigo mesmo, como
um processo de experimentacao de si em contextos e situagdes diferenciados, como
no caso dos personagens. Outro exemplo se da em relagdo a musica, quando é
possivel brincar com sua interpretacdo. Além de os sons terem varios efeitos
terapéuticos, possibilita tanto sua interpretacdo textual, quanto o desenvolvimento
dramaturgico, ao explorar emogbes e sentimentos que podem resultar em
improvisagao ou cena. Quando se canta ou se produz uma sonoridade intencional,
expressa-se parte da sensibilidade e esse expressar cria mecanismos de reflexo,
pois, ao expor, ao mundo externo, uma forma de cantar algo, isso cria um reflexo no

mundo interno e subijetivo, que se atenta ao préprio processo de transformacgao.
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A ideia que se quer ressaltar é que o teatro pode transformar o sujeito que
entra em contato com ele, seja minimamente ou em maior propor¢do. Da mesma
forma, o estudo de teatro no ambiente formal de ensino pode sugerir uma
possibilidade a mais de o estudante se reinventar, principalmente diante da
permanéncia de uma estrutura mais classica de ensino, que ndo permite a
exploragcédo da corporeidade e das subjetividades de cada estudante. Essa possivel
transformacao pessoal pode criar espacos metaforicos dentro desse mecanismo
social, que possibilitam que o sujeito ndo seja apenas uma reagao a tudo o que lhe é
apresentado diariamente, por meio da midia, da industria cultural e dos padrbes

sociais (nem sempre explicitos).

A concepgéo predominante em Teatro-Educacdo vé a crianga organismo
em desenvolvimento, cujas potencialidades se realizam desde que seja
permitido a ela desenvolver-se em um ambiente aberto a experiéncia. O
objetivo é a livre expressdo da imaginagao criativa. Na visdo tradicional, o
teatro tinha apenas a fungao de preparar o espetaculo, ndo cuidando de
formar o individuo (KOUDELA, 2009, p. 18).

A proposta da analise do estudo de caso € perceber as possibilidades de
criar fissuras a partir do ensino de teatro, de criar novas potencialidades para o
estudante se desenvolver nesse ambiente escolar rigido a partir da expressao de
sua criatividade e imaginagao, de forma a ampliar sua formagdo como sujeito. A
intencdo ndo é romper diretamente com essa imposigao social, dado que os sujeitos
vivem em sociedade e, por isso, estdo permeados dessa influéncia externa. Ainda
assim, cabem os questionamentos: como deixar que isso ndo seja apenas O UNico
referencial na vida e na configuragado da identidade de cada sujeito? Com as artes
em geral, seria possivel criar mecanismos de “escape” desse universo condicionado,

mesmo dentro dele?

A partir do ensino de teatro, espera-se que o estudante possa ter a
possibilidade de tomar consciéncia de seu lugar ocupado e de tentar expressar,
mesmo que minimamente, alguma subjetividade que pertenga a uma camada
pessoal, uma singularidade, mesmo que tal caracteristica ndo lhe seja exclusiva,
mas comum com um pensamento cultural ou coletivo, porém que represente
diretamente o campo pessoal que compde a identidade dessa pessoa. A partir de

atividades teatrais, o sujeito pode perceber possibilidades de existéncia, formas de
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agir e pensar, que, muitas vezes, lhes s&o negadas, pela falta de contato, ou por ele
acreditar que nao é capaz. Essas atividades podem possibilitar a percepgao de
novas maneiras de expressar sua identidade, ao lhe proporcionar experimentar

novas formas de ver e agir no mundo.

O teatro pode possibilitar a representacao hipotética de identidades, como
a experimentagcdo de novos personagens ou a invengado ludica de um heterénimo.
Isso pode proporcionar uma nova percep¢ao no modo de ser inspirado na forma de
ser de outra pessoa ou personagem, mesmo que esta ndo pertenga ao contexto de
vida do sujeito atuante. Ja o campo da performance arte permite experienciar formas
diferenciadas de se experimentar, a partir da percepc¢ao de si ou do seu entorno, a
oportunidade de transformar, em acdes, diferentes sentimentos, sensacbes e

inquietacgoes.

Esse ensino de artes e, mais especificamente de teatro no ambiente
escolar, pode ser uma oportunidade de perceber que, com essa experiéncia, o
sujeito entra em contato com a possibilidade de questionar quem sempre foi, como
uma espécie de autoestranhamento e nova perspectiva de percepcao de si, mesmo
que apenas com a representagdo de um outro real (no caso da representagao de
pessoas que ja existem) ou inventado (personagens ficticios ou do campo do
imaginario).

Nesse sentido, Paulo Freire (1993, p. 259) defende o ensinar “ndo como
uma burocracia da mente, mas através da curiosidade (para o corpo consciente,
sensivel, emocionado, se abra as adivinhagdes dos alunos, a sua ingenuidade e a
sua criatividade)”. Ou seja, ensinar nao segue necessariamente apenas um
raciocinio légico, mas passa por outras camadas sensiveis, como 0O corpo, a
experiéncia e a criagcao de sentido relacionado ao mundo do aprendiz. Espera-se,
assim, que o aprender passe por seus sentimentos e suas emocgoes, a fim de que
esses meios sejam facilitadores de suas memorias e de sua vida, e que esteja em

sentido com o que foi aprendido.

Entende-se também que ha uma relagao entre teatro, musica e industria
cultural, que estdo diretamente relacionados. Em certa medida, a musica, por
exemplo, é entendida como algo que ja pertence diretamente a industria. Também

por isso a possibilidade de uma criagdo de sons com intengao e que exiba uma
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singularidade (possivelmente plural, pois mais de uma pessoa pode se identificar
com esse universo particular de sensagbes e intengdes) em meio a tantas

informacdes, parece se encaixar tdo bem.

2.2 Estudo de caso: questoes e reflexdes praticas ocorridas em sala de
aula

Durante o meu primeiro estagio de Estagio Supervisionado: Planejamento
e Regéncia |, realizado na Escola Estadual Dom Pedro II', na cidade de Ouro Preto-
MG, trabalhei com o professor de Artes?, com quem conduzi algumas aulas nas
turmas de 1° e 3° anos de Ensino Médio. Como ja havia realizado estagio no Ensino
Fundamental, considerei importante trabalhar também com estudantes de Ensino
Médio. Segundo o jornal Voz Ativa (2018):

A Escola Estadual “Dom Pedro II” situa-se ao Largo Orlando Trépia, n. 94,
Centro Histérico de Ouro Preto. Foi criada pelo Governador de Minas
Gerais, Dr. Jodo Pinheiro da Silva, pelo decreto numero 2.296, de
17/11/1908, com a denominagdo de Grupo Escolar “Dom Pedro II”, em
homenagem & sua Majestade, o Imperador “Dom Pedro II”. E a segunda
Escola Estadual mais antiga da Cidade Patriménio Cultural da Humanidade.

A escola possui estudantes de todos os bairros, de diversas classes
sociais, e reune uma diversidade de pensamentos, ideias, posturas. Isso me
proporcionou dialogar, durante as aulas, a partir de diferentes contextos de vida e
realidades sociais, sendo perceptiveis as diferencas que cada estudante
apresentava na forma de ver e se mostrar ao mundo, assim como suas expectativas

para o futuro.

De acordo com dados do Censo Escolar (INEP, 2018), a Escola Estadual

Dom Pedro Il possui 830 alunos matriculados no Ensino Médio, 101 alunos nos

1 Situada na Praga Orlando Trépia, 94, Centro, Ouro Preto-MG.
2 Para garantir seu anonimato, optou-se por ndo informar o nome do referido professor.
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cursos técnicos e 135 alunos na Educacao de Jovens e Adultos, o que totaliza 1.066

alunos.

Figura 1: Fachada da Escola Estadual Dom Pedro Il

Fonte: http://www.estilonacional.com.br/web/?p=632

Como conduzi as aulas nas turmas de 1° e de 3° anos do Ensino Médio,
dialoguei com, aproximadamente, dois tercos dos estudantes presentes no Ensino
Médio, o que dificultou a aproximagao e a percepgao das particularidades de cada
um deles. Apesar disso, creio que, mesmo com a dificuldade para aproximagao,
tentei manter-me aberta ao dialogo durante as aulas e perguntava, ao final de cada
atividade e de jogo teatral proposto, como aquilo havia reverberado em cada
pessoa, 0 que eles sentiram durante a pratica e como a atividade poderia contribuir
para eles. Criei um plano de ensino no qual havia espago para trazer um carater
critico diante das atividades e criar possibilidades de autoconhecimento a todos.
Dentre as diversas propostas e atividades que foram sendo realizadas ao longo das

aulas no Estagio, destaco duas que dialogam diretamente com o tema “identidade”.
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A primeira atividade destacada € a de criagdo de personagens, que foi
realizada em sala de aula, e contou com a participagdo da maioria dos estudantes. A
segunda atividade analisada € a de criacdo de imagens a partir de palavras, de
personagens ou de situagdes propostas. As turmas variavam de 15 a 47 estudantes,

de acordo com o tamanho das salas e com o numero de presentes no dia.

Na atividade de criagéo de personagens, primeiramente, propus o debate
sobre o que formava uma pessoa/personagem, e fui anotando, na lousa, as
respostas dadas pelos estudantes. Ao mesmo tempo, fazia sugestdes e perguntava
se eles acreditavam que aquilo compunha o personagem. Foram propostas algumas
categorias, como caracteristicas fisicas, psicologicas, identidade, personalidade e
cultura. A partir disso, propus que eles criassem um personagem e preenchessem
essas categorias de acordo com sua propria criatividade. A proposta era criar
personagens variados, que podiam ser parecidos com os estudantes, ou
completamente diferentes. O processo de criagcdo de personagens ocorreu da
seguinte maneira: em uma folha de papel, eles escreveriam caracteristicas positivas
e negativas de um personagem, quem ele ou ela era, de onde era, a idade, o que
fazia. Assim, escreviam uma histéria ou um acontecido na vida do personagem e o
desenhavam. Deveriam pensar em um “figurino”, para caracterizar como era o estilo
ou a aparéncia do personagem criado. Ao final da atividade, propus que eles
mostrassem entre os colegas qual havia sido o seu personagem, e tentassem
perceber quais das caracteristicas, enunciadas pelo préprio personagem ou por
algum amigo, fossem semelhantes as deles. Assim, propus uma reflexdo sobre

quem eles eram e quais das histérias apresentadas ja haviam sido vividas por eles.

A segunda atividade foi a de criagdo de imagens, realizada em espagos
diferentes da escola, de acordo com o tamanho das turmas e com a disponibilidade
de espacgo e de sombra. Algumas turmas realizaram a atividade em sala de aula,
outras na quadra, e outras turmas no patio. Nessa atividade, propus que eles
observassem o proprio corpo € como eles costumam se mover no dia a dia. Entao,
sugeri que comegassem a experimentar novas formas de corporeidade ao andarem
pelo espacgo. Muitos estudantes ndao se sentiram a vontade nesse processo inicial,
por isso, pedi para que, mesmo nas cadeiras, eles experimentassem novas formas
de se sentar e se colocar nelas. Aos poucos, fui pensando em “personagens ou

pessoas” conhecidas para que eles pudessem experimentar seus Ccorpos:
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personagens historicos, ficticios, inventados, pessoas famosas ou proximas. Assim,
eu propunha um nome e eles criavam esse corpo, ao se “‘congelarem” como uma

“estatua”, apés uma contagem regressiva de 5 a 1.

Propus também a corporeidade de diferentes idades, de diferentes
sentimentos, de profissdes e de animais. Nessa etapa, era possivel que criassem
gestos ou utilizassem objetos presentes no espago (como canetas, cadernos, blusa
de frio etc.). Enquanto desenvolviamos as atividades, perguntava para eles quais as
diferengas entre as corporeidades que eram vistas e identificadas em cada pessoa.
Nesse momento, ainda haviam muitos estudantes dizendo que se sentiam
envergonhados de participar, entdo, propus uma brincadeira para descontrair:
aqueles que nao estavam fazendo a corporeidade deveriam adivinhar os
“‘personagens” que estavam sendo criados pelos colegas. Para isso, dividi a turma
em dois grupos que marcavam pontos a cada acerto. Isso fez com que todos
pudessem participar de alguma forma, o que tornou a atividade mais atrativa. Em
seguida, comecei a propor a criagdo de temas (palavras-chave que podem dizer de
situagdes, profissbes, objetos, texturas, lugares, épocas, pessoas, sentimentos,
sensagdes, animais etc.) e dentre eles, propus algumas situagdes, o que resultou na

criagcao de pequenas improvisagoes.

Durante a realizagdo da segunda atividade, registrei algumas imagens,

que estado dispostas a seguir.
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Figura 2: Aimogo em familia

Fonte: Acervo da autora

A Figura 2 foi criada a partir do tema “almogo em familia”. Inicialmente, as
estudantes apenas haviam se sentado a mesa. Nesse momento da atividade, a
proposta era que a turma pudesse perceber o que as colegas estavam fazendo, mas
apenas a imagem néao foi suficiente para que a turma adivinhasse. Entédo, elas
utilizaram objetos (caderno e caneta) para criar a impressao de pratos e talheres,
mas, apesar de a turma ter percebido que se tratava de um almocgo, ainda nao
estava nitido que era “em familia”. Com a turma, decidimos que uma maneira de
explicitar isso era por meio da criagdo de didlogos. Os estudantes foram, entao,
propondo diferentes dialogos e as alunas em “cena” iam experimentando o que elas
achavam que representava melhor o tema proposto. Surgiram comentarios como:
“vocé fala isso no almogo em familia? Se eu falar isso la em casa, minha mae me
tira da mesa na hora”, e a turma caiu na gargalhada. Apareceram também outros
comentarios a respeito de a familia ser formada por duas mulheres, e quais papéis
elas estavam desempenhando na imagem. Nesse momento, surgiu o dialogo sobre
como cada familia é de sua maneira e todos os papéis desempenhados no nucleo
familiar sdo importantes. Ao longo do desenvolvimento dessa imagem e no posterior
didlogo a partir dela, fomos percebendo como um tema tdo comum, como o do

almocgo em familia, pode criar reflexbes sobre varios assuntos.
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Fonte: Acervo da autora

Na criagdo dessa imagem, formada a partir da palavra-chave “briga”, os
estudantes puderam explorar uma corporeidade que, geralmente, é reprimida no
ambiente escolar. Quando eu falei o tema, muitos deles abriram um sorriso e foram
prontamente se posicionando no aguardo da imagem congelar. Acabamos
debatendo, posteriormente, sobre 0 quanto a violéncia é presente na atualidade e no
bairro onde alguns alunos moram, e é cotidiana para alguns deles. Apesar disso,
quando eles criaram essa imagem, disseram que n&o pensaram na violéncia, mas
sim em uma brincadeira em que o mais dificil foi manter a posicdo e a
expressividade de uma briga, mesmo parados. Sugiram comentarios, como “se o
inspetor me ver assim, ele vai pegar no meu pé!”, mas combinamos que eu era a
responsavel pelas propostas naquele momento e que explicaria a atividade caso o
inspetor tivesse alguma duvida. Perguntei como eles se sentiram na imagem e achei
interessante quando algumas meninas falaram que nao gostam de brigar, mas se
sentiram “fortes” naquela briga “de mentira”. Percebo que esse tema foi algo que
chamou a atencdo dos participantes, ainda mais por ser um assunto, geralmente,

reprimido pela escola e nao dialogado.
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Figura 4: Construcgao (1)

Fonte: Acervo da autora

Fonte: Acervo da autora

As Figuras 4 e 5 foram tiradas a partir do tema “construgéo”. Na primeira,
os estudantes da foto estavam posicionados ao lado da quadra da escola, em uma
parte com mato, onde havia pedras e areia jogadas. A maioria deles estava pegando
pedras com uma “pa imaginaria” para fazer cimento, exceto um deles, que se
autointitulou como mestre de obras. Na segunda imagem, as duas estudantes
estavam na quadra, com pedagos de pau, fazendo o gesto de “martelar” e os dois
estudantes estavam tirando as medidas do espacgo e conferindo o “nivel”. As duas

imagens foram feitas na mesma turma.

Quando fomos conversar sobre essas imagens, alguns dos estudantes
falaram que ja faziam aquilo no dia a dia, para ajudar algum parente que trabalhava

em construgdo. Mesmo assim, ressaltaram que queriam trabalhar em outra atividade
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apos se formarem. Conversamos, entdo, sobre as expectativas deles para o futuro,
0 que 0s move e 0s inspira a continuarem. Foi perceptivel o quanto esse dialogo

trouxe uma nova perspectiva sobre os seus proprios desejos pessoais para sua vida.

Analisando a atividade, os alunos também se lembraram do filme Tempos
modernos, que havia sido exibido na aula de Artes. Perceberam que foi um tipo de
trabalho diferente das imagens que eles haviam criado, ja que eles estavam fazendo
trabalhos bracgais e de construcdo, e o filme aborda um contexto industrial, de
trabalho “mecanizado”, porém que corresponde, geralmente, ao mesmo grupo de
pessoas € as mesmas condicbes de trabalho, em que ha a repeticdo dos
movimentos e € algo cansativo. Lembraram-se também do “jogo da maquina”, que ja
haviamos feito em outra aula, em que cada pessoa vai a frente da turma, com um
gesto e som especifico, a fim de que os corpos de todos reproduzam os gestos e
sons, e criem a representagdo de uma maquina. Tudo isso gerou discussdes sobre
como, muitas vezes, eles ndo pensavam sobre 0s seus sonhos e ficavam, como
disseram alguns estudantes, “querendo acabar a escola” para poder trabalhar, sem
pensar no que eles tém vontade de fazer, até porque ndo sabem se vao poder

trabalhar com o que tém vontade.

Figura 6: Viagem para a Lua (1)

Fonte: Acervo da autora
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Fonte: Acervo da autora

As Figuras 6 e 7 correspondem ao tema “viagem para a Lua”. Na primeira
imagem, dois meninos montaram um foguete com seus corpos e outros quatro
estudantes apontavam para a Lua. Na segunda imagem, surgiram diversos
caminhos interpretativos: alguns se deitaram e imaginaram como seria a Terra vista
da Lua; outros imaginavam ja estar na Lua e experimentaram como seria andar em
uma outra gravidade; e tiveram aqueles que ficaram olhando um foguete decolar.
Nessa imagem, conversamos e percebemos que foi explorada bastante a
criatividade e o olhar ludico, ndo sé nas imagens, mas nas falas e nas improvisagdes
a partir delas. A imagem possibilitou um corpo que, normalmente, ndo é aceitavel no
ambiente escolar, pois eles estavam construindo e criando formas novas com seus
corpos, como no caso do foguete, ou quando estavam deitados no chao da quadra,
algo que néao é comum. Também estavam andando de formas diferentes e sentindo
o desequilibrio das posicdes escolhidas e, por isso, os estudantes afirmaram que foi

uma imagem muito divertida de criar e imaginar.

Apds as imagens e as improvisagdes, conversei com as turmas e
perguntei o que eles perceberam que a atividade desenvolvia. Debatemos, entao,
que ela permitiu que eles experimentassem fantasias e personagens que nunca

imaginaram ser. Conversamos também sobre algumas imagens e improvisagbes
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que caiam em um esteredtipo ou em padrées de comportamento, como nos
esteredtipos sobre género, sexualidade, idade, sobre profissbes e sentimentos.
Pensamos sobre a importancia de mudar esse olhar estereotipado sobre essas
questdes, que poderiam ter sido retratadas de formas diferentes. Dialogamos sobre
como mudam as formas de perceber a si proprio quando um novo Corpo ou
personagem € experimentado, e que aquele personagem pode ter uma
caracteristica ou uma identidade que o sujeito que realiza a atividade nao tem. Os
estudantes também disseram que, nas improvisacdes, precisavam do trabalho em
grupo, de concentragdo e de muita criatividade para conseguir continuar a historia.
Ressaltaram, ainda, que a atividade permitia que eles explorassem corpos
extracotidianos, o que possibilitou que repensassem seu proprio jeito de ser e

também suas expectativas profissionais e de vida para o futuro.

Essas foram apenas algumas das imagens e reflexdes criadas nas aulas
de Artes, pois muitos estudantes ndo se sentiram a vontade para que eu os
fotografasse. Além disso, foram desenvolvidas outras diversas atividades e jogos
que criaram a possibilidade desses estudantes perceberem e ampliarem um olhar
critico, atento e sensivel sobre si mesmos, sobre sua identidade, seu corpo e
também com relagdo as pessoas de sua turma. Em cada turma, as atividades
tiveram um tipo de reverberacdo, pois, apesar de a proposta e das reflexdes
propostas se assemelharem, a conversa era conduzida, por mim, de acordo com 0o
didlogo que surgia em cada turma. N&o consegui realizar os planos de aula por
completo em algumas turmas, porém, em cada uma, tentei provocar alguma

reflexdo, mesmo que pequena, a partir das atividades teatrais realizadas.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Os padrdes culturais e sociais estdo presentes em todos os lugares. Nos
crescemos permeados pela cultura do lugar e época em que nascemos, pelas
pessoas que nos rodeiam, nossos familiares, amigos e professores. Também
podemos ser influenciados pelo que esta a nossa volta, como a televisdo, os
aparelhos celulares, as propagandas, os produtos e a natureza, e pelas sensacdes
(fisicas e psicolégicas) que podem se dar por meio dos sentidos, dos sentimentos e
da maneira como cada um elabora seus pensamentos. Essas influéncias externas
vao entrando em contato conosco desde nosso nascimento, permanecem nos
modificando ao longo de toda a vida, e sdo responsaveis por grande parte de nossa

formacéo.

Podemos perceber que as nogdes de identidade passaram por diversas
tentativas de definigdo ao longo da histéria, porém, assim como a lingua que
usamos para tentar defini-la, a identidade social, cultural e do sujeito esta em
constante mudanca e transformagdo, mesmo que esse sujeito nao esteja
conscientemente ativo durante esse movimento. Quando o estudante, que esta
habituado com o sistema tradicional de ensino entra em contato, a partir de aulas de
teatro, com a oportunidade de vivenciar novos movimentos e sensagdes fisicas,
emocionais e mentais, pode experimentar novas percepcdes de sua identidade, visto
que, como sugerem Hall (2011) e Bauman (2005), a identidade se da com

interpretacdes multiplas, de forma fragmentada e fluida.

Desse modo, o ensino de teatro é mais um espagco em que o estudante
pode encontrar maneiras de se ressignificar e de se transformar, em que pode
perceber novas poténcias e vontades em si préprio, e questionar imposicdes
externas a ele. Isso porque essas imposi¢gdes moldam, algumas vezes, vontades e
necessidades, como ocorre com a industria cultural, que esta sempre a lhe sugerir
novos padrdes de comportamento, pensamento e sentimentos, e, ao desvalorizar
sua subjetividade e identidade, amplia sua necessidade de consumo e sua

identificagdo com a massa.
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Portanto, destaca-se que o ensino de teatro no ambiente formal de ensino
amplia as possibilidades de o estudante se perceber de forma critica e atenta, ao
criar novas oportunidades de autoconhecimento e percepg¢ao de si no espaco
escolar e na vida. Esse estudante pode, dessa forma, encontrar, a partir de aulas em
que sua subjetividade possa ser explorada por meio da criatividade e da
expressividade, mais uma possibilidade de perceber a formacao de sua identidade.
Isso cria a possibilidade de o estudante identificar melhor suas escolhas e vontades
no mundo, pois amplia seu olhar sobre sua subjetividade e suas influéncias
externas. Esse estudante pode perceber, entdo, as ideias culturais e sociais com as
quais se identifica, a0 pensar maneiras de se reinventar, ja que sua identidade é

fluida e estd em movimento.
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